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Origo-Haz

Kedves Olvasonk!

Parbeszéd Ujsagunk Onokhdz szol Onokrdl, amit mi sem bizonyit jobban,
mint az, hogy az Origd-Haz nap mint nap tesz azért, hogy hossz( utazgatas
és belépbjegy vasarlas nélkiil elhozza Onnek a keleti varosrészbe a kultdrat,
a biztonsagot, az egészséget és a jészolgalatot! Aprilis hénapban olyan kii-
l6nleges csemegét kindlunk Onnek, mely a ,Miénk a varos” projekt keretein
belll, két napos kozosségi rendezvényrdl szél, minden életkorhoz, népcso-
porthoz, kulturdlis igényhez igazodé izgalmas programokkal, szavaléverseny-
nyel, ostoros felvonulassal, exkluziv iré-olvasé talalkozdval és még szamtalan
érdekességgel. Bizunk abban, hogy az, aki most nem tudott eljénni, a képe-
ket latvan és a cikkeket olvasvan a joviben elldtogat majd rendezvényeinkre.
Abban bizunk, hogy kedvet kap a Keleti varosrészben él6 Tisztelt Olvasé ah-
hoz, hogy vellink egyltt Valtoztasson, helyben 6nerébdl, 6sszefogva, egyiitt,
egymasért!

Minden kedves Olvasénak nagyon kellemes kikapcsolddast kivanunk ehhez a
szines csokorhoz, amit a kdvetkezékben nydjtunk at Onnek!
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Tavasz iinnepe — zsongas

2009. aprilis 25. keleti varosrész, Origd — Haz udvara — arccal és tettel a hagyoma-
nyok felé.. Javaban készlil6dtek a felvonuldk dél utan, amikor odaértem. Az udvaron
sorra érkeztek az Ostoros felvonulds jelmezbe 6lt6z6tt résztvevdi, szinpompas, maguk
altal készitett 6lt6zetben. Lancos mellények, fémes, mives sisakok, pajzsok, ijjak a
kézben, lelkesedés a szivben, s a szemben, kipirult, izgatott arcok — szinpompas lat-
vany volt. Szabolcs vezér és a kornyékbeli nemesek, hipp-hopp, a 21. szazad kuiszo-
bén elGttink teremtek. Az ifjisag sorfala jatékos derlivel és tisztelettel, méltoképpen
képviselte a torténelmi hattérrel, gazdag multtal rendelkez6 telepiilést. A mult és a
jové meghato talalkozasanak lehettiink szemtanti. A hangulat vidam, gyermekek
jatszottak, viddm noétaszo szdlt, autdk jottek egymas utan, itt-ott kis csoportok beszél-
ték meg a vildg sorat. Uj ismeretségek alakultak, régi baratok talalkoztak, csaladias
volt a Iégkor... Kis id6 mulva csend lett. Meghatd, autentikus koriilmények kozott el-
kezdodott a kisbirdvalasztas. Egy kis huszarcsapat masirozott a tér kdzepére, dob-
kisérettel, zaszldkkal, hogy meghozzak a kellékeket, s megadjak az esemény linnepé-
lyes kereteit. Lebedy Janos az ijaszok vezetdje, szinpompas régmdltat idéz6 6smagyar
ruhaban, néhany szét szdl a tradiciokrdl.

Kis Varga Istvan az Origd - Haz elndke, a kétnapos linnepség-sorozat szive, legfébb
szervezGje, akinek fontos a mult, a jelen és a jov6, megvalaszttatott kisbiréva. Kabat
keriil a hatra, bot a kézbe, s az (j bird megkdszonve a tisztséget, kdszontét mond,
remélhetbleg Uj hagyomanyt teremtve. Taps, ovacio, gratuldlasok - majd elindul az
Ostoros Népi felvonulds a szabolcsi Brody térre, hogy ott népi paradéval, jatékkal
teljesedjen ki. A kis telepiilés lakdinak bemutatkozva, im itt vagyunk, ilyenek vagyunk
— emlékezz és ordilj.. Szeretett minket az Isten, kék volt az ég, szikrdzd tavaszi napsi-
tés kisérte a napot. Mi volt még? Borverseny és fézGverseny eredményeivel csigazhat-
tuk fel érzékszerveinket. A hidasi szinjatszok, "Bezzeg az én baratom" vidam el6adasa
alapozta meg az est hangulatat. Kiss Kata énekes-el6adomlivész kristalytiszta hangja
messze szallt, régmult székely és magyar dallamok szarnyan.Nagyon szép, jo és hasz-
nos két napot toltéttem el hét végén a keleti varosrészben. Aki ott volt, igazolhatja,
milyen valtozatos, érdekes programok voltak. Mindenki megtalalhatta a szamara meg-
felel6t. Racsodalkozhatott multra, és méltd joviképet is kaphatott. Egyitt, egymasért
tehetlink valamit. Példamutatd, ahogyan ez a kozosség megmutatta a kovetendd
utat. Régvolt - Uj szokast, értéket teremtve, egyszeriien és — nagyszer(en..

Nem mondhatok mast - koszonom.

Fuchs lzabella
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Szent Gyorgy napi hagyomanyok Mecsekszabolcson

Szent Gyo6rgy napja kozkeletlien a gulyak, nyajak kiterelésének a napja. Ekkor fogad-
tak meg a bérest a pasztort a gazdak, s ezt kdvetGen vitték ki a jészagot a legelbre, s
onnan Szent Mihaly napjan tartoztak azt behozni és azzal elszamolni.
Szent Gy6rgy napja a régiségben a népi és vitézi vetélkedések, mérkdzések ideje is
volt. Maga sarkanyol6 Szent Gyorgy a lovagok, vitézek védGszentje, kedvelt védnoke
az Arpadkori magyar templomoknak. A somogyi hatarban allo, egykor Mosa/Masa falu
temploma is Szent Gyorgy tiszteletére szenteltetett. Lebontdsa utan (1820) a kozelé-
ben all6 kereszthez zarandokoltak a kérnyékbeliek, innen kapta a hegy is a nevét.
Hagyomany volt e napon Szabolcsbdl Somogyba, Szent Mihaly napjan pedig Somogy-
bol Szabolcsba zaréandokolni a Misés Gton. Ede bacsi a falu 6reg kanasza fujta a tiil-
két, koran ébresztette a falut, hiresztelte a jeles nap menetét. Ostor-csergetésére
maig emlékeznek az dregek. Szent Gyorgy napjan messze kornyék gazdai és fiataljai
a szabolcsi Fotérre gydltek. Ide jottek Hirdtél a Munkadi hegyig a gulyasnak, csordas-
nak, pasztornak jelentkezok, itt tortént a proba.
A nyertesek és a tobbi résztvevo ezutan bejartak a széles hata-
rat Szabolcsnak és a keresztutakndl nagy kereplést és ostor-
csattogtatast rendeztek, igy tldozvén a baijt, rontast. A seregé-
+| lyek nagy csapatokban szalltak riadtan a falu felett — az elmon-
| dasok szerint nem tudtak fészket rakni a nagy zajongas miatt.
Az idei évben (2009.) rendhagyd linnepre kertilt sor
+ | Mecsekszabolcson egyesiiletiink kezdeményezésében. Ostoros
| népi jaték és Tavaszvard Unnep” kétnapos programjai kéziil a
szombati napon kerdilt sor a népi hagyomanyok bemutatasara.
A Szabolcsi Szabadid6parkban a délel6tt folyaman a mar hagyo-
manyos ijaszversenyre kerllt sor a Szabolcs Fejedelem Hagyo-
many6rz6 fjasz és Lovas-ijasz Egyesiilet rendezésében. A ver-
sengésre kb. 90 baranyai (Szigetvari Zrinyi, Komldi Fénix, Komldi Hétdomb, Mohacsi
Nimrdd, Mozsgdi-Vektor, Hosszlhetényi Mérték Mihely) hagyomany6rzé ijasz neve-
zett. Délutan 14 6ratdl az Origd-Hazban egy rendhagyd innepségre kerdilt sor. A ha-
gyomanyteremt6 céllal megrendezett népi jaték keretében Kozosségi Birovalasztast
tartottunk. Az eseményen Bernath Feri bacsi — Mecsekszabolcs Diszpolgara adta at a
birdbotot Kis Varga Istvannak, egyestiletiink elnokének, akit a jelenlevd barati kor és
a vendégek kozfelkialtassal valasztottak meg e megtisztel6 cimre.
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A vendégek kozott kdszonthettiik csaknem félszaz megyei hagyomanyérz6 fiatalt, akik
a nap programjaira érkeztek. A Szigetvari Zrinyi Miklés DSE — Zrinyi Garda diszegy-
ség, a Siklosi Sarkanyos Lovagrend, a Turonyi HelyGrség vitézei és a pécsi Szabad
Horda vikingjei ezt kdvetGen a Brody térre vonultak, ahol az ijaszverseny résztvevoi-
vel taldlkozva Mecsekszabolcs Féterére vonultak a lovasokkal és az ostorosokkal
egyltt. A masfélszaz résztvevo, tobb helyi érdekl6d6 figyelmét is felkeltette. A FGté-
ren a helyi hagyomanyok ismertetése utan bajvivas, csatajelenet, majd az ostorosok
mérk6zése kovetkezett, melyet holtversenyben a vasasi Bertalan Csaba és a siklosi
Szénas Mathé Tamas nyert. fgy ketten vehették at a ,,Mecsekszabolcs Ostorosa” ci-
met igazolo oklevelet.

Ostorosok Szabolcson — 650 éves monda

LA szabolcsi hatarban van a Harka-volgy, vagy Degd (Degi) — tobbek k6zott arrdl ne-
vezetes, hogy a helyi hagyomany szerint ide, a Degobe menekiiltek a szabolcsiak
akkor, amikor hirét vettek, hogy valamiféle ,,ostorosok” érkeznek a faluba. Hallottak
rola, hogy riaszto az a latvany, ahogy az onostorozok korbdcsaikkal magukat verik.
Segitségért a pécsi plispokhoz folyamodtak. A legenda szerint a plispok az oltariszent-
séggel a kezében az ostorosok elé ment, akik a szamukra varatlan fogadtatds miatt
szétszéledtek. A falu népe félelmében a Degd erdds részén bujt meg, s ott varta az
ostorosok elvonuldsat.

Az Gnostorozok, vagy flagellansok a XIII. szazadi Italiabol terjedtek szét Eurdpaban.
Prédikatoraik azt hirdették, hogy itt a vildg vége, kozel az itélet napja, ezért mindenki-
nek meg kell bannia blineit, és vezekelnie kell azokért, Az énostorozok biinband kor-
meneteket tartottak, amelyek sordn sirva, kidltozva kérték az Ur kegyelmét és bocss-
natat. A férfiak ekozben hatukat korbdccsal csapkodtak. A XIV. szdzadban az egész
Eurdpara kiterjedd pestisjarvany idején djult erével langolt fel a fanatikus mozgalom.
Ugy vélték Isten a rettenetes betegségeket az emberek biinei miatt bocsatotta rajuk,
ezért binbano kérmenetekkel €s vezekléssel igyekeztek haragjat kiengesztelni,

A férfiak kettes sorokban, mezitldb, ruhdjukon kereszttel, tartottak a kormeneteket,
amelyek soran minden templom elott félmeztelendi/ a foldre vetették magukat, mikoz-
ben egymast és onmagukat haromdgu, vasdarabokkal is felszerelt korbacsaikkal ve-
resre verték. A korbdcsolds utan binbanati prédikaciot tartottak, ahol mindenkit fel-
szolitottak, hogy 33 napon at korbacsolja magat, mert csak ugy nyerheti el a bocsa-
natot: és csak gy szabaditia meg Isten Sket a csapdsoktdl. Erthetd tehdt hogy a
szabolcsiak annak idején félelmetesnek taldltak az ostorosok hirét.

1349-ben VI. Kelemen papa eretneknek nyilvanitotta, s ezzel feloszlatta a flagellans
mozgalmat.” (Forras: Orddgszantotta hegy — Baranyai népmondagydjtemény)

Lebedy Janos, helytorténész
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Véradas az Origo - Hazban!

Hosszll egyeztetés és sok szervezés el6zte meg azt a napot, mire megvaldsult a vér-
adas az Origd - Hazban. Ekkor deriilt ki szamunkra, hogy egy ilyen nap el6készitése,
nem kis dolog, sem a vérvevok részér6l, sem pedig a mi résziinkrdl, akik szervezzik
az akcidt. Eljott a nap, aprilis 24-e, amikor megérkezett az egész apparatus, sok fe-
hérkopenyes, idejliket és kedvességiiket nem kimél6 hozzaérté szakember. Az egész
lénylk a kedvességrél szolt, igy azoknak is, akik esetleg tartottak a titdl, sikerdlt
megnyugodniuk. Nem csalédtam a kollegainkban, hiszen akinél nem volt kizard ok,
mindenki adott vért! Ezen a napon egész nap rendezvények folytak az Origdban, igy
felhivtuk mindenki figyelmét a lehetGségre. Voltak, akik éltek vele és voltak, akik
nem! Ugy gondolom, hogy napjainkban, amikor egyre tobb Uj és ismeretlen betegség
iti fel a fejét, és egyre
tobb baleset, katasztrofa
torténik, kiemelten fontos-
sa valt szamunkra, hogy
beépitsiik, kultdrank ré-
szévé tegyik a véradast.
Bizonyara mindenki hallot-
ta mar ezeket a szavakat,
am lehet, hogy még is
vannak olyan részletes
informacidk, amelyek el-

eddig elkeriilték a figyel-
miiket, vagy talan még soha sem gondoltuk at, mi is torténik ilyenkor, mi is a folya-
mata a dolognak? Bizom abban, ha megosztok néhany fontos informaciot a témaban
a tisztelt olvasoval, a jovGben batrabb, hatarozottabb és aktivabb lesz!

Alljon itt a Magyar Véroskereszt tajékoztatojabol par lényeges dolog, amit
a véradasrol tudni kell:
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Mi a véradas?

Az a segitségnyUijtas, amikor dnkéntesen, sajat vériinkbol csekély mennyiséget, mas
személy szamara felajanlunk gy, hogy az alkalmas legyen a beteg gydgyitasara.

Ki adhat vért?

Mindenki, aki egészséges, betiltotte a 18. életévét és még nincs 65 éves

Hanyszor lehet vért adni?

NGk évente haromszor, férfiak évente 6tszor

Mennyi vért vesznek le?

4,5 decilitert és egy keveset a kivizsgalashoz

Mit kap a véradé?

Orvosi kivizsgalast, biztonsagot: aki segit, annak segiteni fognak, kaldriap6tlé uzson-
nat, hogy szervezete pétolja a levett vért

Hogyan torténik?

On megadja személyi adatait a nyilvantartashoz, kitslt 1 kérd8ivet egészségiigyi alla-
potardl. Elfogyaszt 1-2 pohar teat, hogy a leadando folyadékot elGre potolja szerveze-
tébe. Laboratériumi és orvosi vizsgalat kovetkezik, megmérik a vérnyomast Kényel-
mesen elhelyezkedik a vérvételi agyon. A steril zsakba 5 perc alatt leveszik a vért,
aztan még 5 perc pihend.

Uzsonna kovetkezik, hogy legyen kaldria a vér Ujratermeléséhez a szervezetében.

» Az a kis szlras, ami ér semmi ahhoz képest, mint amekkora segitséget
nyujt masoknak ... "

Az Origé-Haz kiemelten fontosnak tartja, hogy segithessen masoknak, és az eddigi
tapasztalatokra épitve abban az esetben, ha elég jelentkez6 jon Gssze, ismételten
megrendezi az Origd - Hazban a helyi véradast. Ha On is gy dontétt, hogy segiteni
szeretne, jelentkezzen véradasra a: Pécs, 7621.Pécs, Széchényi tér 18. szam alatt
vagy a 72/510-353 telefonon
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A SZENT GYORGY NAPI
VERSENYEIK!

A kétnapos rendezvényen ni-
vOs versenyeket is rendeztiink:

FOZOVERSENY Nagy volt a ké-
szlilédés Szent Gyorgy napjahoz
kétddé Tavasz Unnepi kdzdsségi
napunkon majus 25.-én szombaton
reggel az Origd-Hazban. Major Ja-

nos kollégank elhatarozta, hogy
indul a f6zOversenyen és vegyes
porkéltet  fog
késziteni. Koz-
tudott, ha egy
férfi fozni tud

az csak finom
lehet, igy izga-
tottan tekintet-
tiink az esemé-
nyek  elébe.
Reggel Janos és Judit bészen hagy-
mat apritottak a porkéltalaphoz,
majd Stefi, Janos, és Laci 4 féle
hust és burgonyat daraboltak. Ez-
utan az Origd-Haz kertjében, hatal-
mas bogracsban Janos a ,nhagy m{”
elkészitésének latott neki. Elokeriilt
egy kis borocska is, mely nélkl
ugyebar igazi porkolt nem készithe-
t6. A nap folyaman mindenlitt ter-
jengett az étel illata, mely az elva-
rasokhoz mérten kit(inGre sikere-
dett. Olyannyira, hogy ezzel a Ta-

LT

vasz Unnepe Szent Gyérgy Napi
jatékok legkivalobb f6zdbajnoka
cimet is elnyerte. A hatalmas bog-
racsot persze az idelatogatoknak
sikertilt kitiritenie, mindenki kapott
egy tanyér kostolot jo puha kenyér-
rel koritve.

BORVERSENY: Szerettiik volna,
ha Tavasz Unnepiinkén minden
érdekl6d6 megtaldlia a szivéhez
legkozelebb all6 programot, igy
nem maradhatott ki a szervezéskor
a Borverseny gondolata sem. Az
Arzenal Kft. szakértelmével és
CINKE tagunk Gergely Attila borlo-
vag kozrem(ikbdésével ez a prog-
ram is szinvonalas és latvanyos
eseménnyé tudott valni. Mar egy
nappal a verseny el6tt érkeztek a
zslirizésbe szant helyi borok, igy az
érdeklédés a mecsekszabolcsi sz6-
I6sgazdak részér6l nem lehetett
kérdéses. A versenyt Gergely Attila
a Balatonvin Borlovagja nyitotta
meg betekintés nyUjtva a borlova-
gok torténetébe. Ezutdn a dijakat
felajanld Arzendl Kft. két szakértG
bordsza mindenre kiterjedd el6-
adast tartott a boros gazdakat be-
vonva a bor ,szliletésérdl”. Mialatt
a zslri dontéshozatalra elvonult, a
hallgatok borozgatds kbzben egy
kis kozlekedésbiztonsagi eladast is
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meghallgathattak Nagy Ferenc Ur
el6adasaban. A zsliri hosszasan
kostolgatott, megadva a modjat
kiilon értékelve a fehér és vords
borfajtakat. A fehéreket annyival
jobbnak talaltdk, hogy mindharom
helyezett ebbdl a kategoriabdl ke-
rilt ki. A dijakat Gergely Attila bor-
lovag adta at, a szakérté6 magyara-
zataval koritve. A Szent Gyorgy
napi jatékok Legkivalobb boros
gazdaja cimet Ragoncsa Jozsef
Chardonnay bora nyerte el, ebben
mindhdrom zs(iritag egyet értett. A
masodik és harmadik helyezést
egyarant Bordcz Janos helyi borasz
szerezte meg, II. helyen z6ld-
veltelinije, a harmadikon pedig
sarga muskotdlya végzett. Ezen a
két helyen volt egy kis vita, de az-
tan egyetértettek a dontnokok az
Ujabb késtolds megejtésével. A
helyezések kihirdetése utan az Ar-
zenalos kollégak igény szerint el-
mondtak a bortermeldknek minden
egyes borrdl a hianyossagokat illet-
ve elényoket, majd a borlovaggal
egyltt tovabbi ,kortyolgatds” be-
szélgetésbe elegyedtek. Minden
résztvevO nagyon jol érezte magat,
kellemes szombat délelGtti progra-
mot tudhattunk magunkénak.

POGACSA SUTO VERSENY

Pogacsasiité versenyiinkbe nagyon

LT

sokan  bene-
veztek és min-
den pogacsa
. mas-mas kiné-
“zetl és izl
volt. Akadt sajtos, szezamos, még
csavart kulonlegesség is. A zs(ri-
zésben részt vettek belsGsok és
kils6sok egyarant, partatlansag
elvét szem elGtt tartva. A kostolas
Ugy tortént, hogy minden zs(ritag-
nak huznia kellett egy strigulat, a
neki leginkabb megnyer6 poga-
csakhoz. Négy dijat osztottunk ki
tdmogatoink segitségével, ezen a
versenyen a dijak kozmetikai pal-
mat Szigeti Laszloné nagyon kony-
ny(, puha és rendkivil finom izl
pogacsaja vitte el. Vele vetekedett
a masodik helyezett helyben él6
Borbas Gydrgyné Katika szintén
mindenkit megnyer6é pogacsaja volt
a harmadik dijat teljes elképedésé-
re Szilovics Judit, szerinte csunya,
kis aprd, de annal finomabb sajtos
pogacsaja, a kilondijat pedig a
kedves és nagyon hazias Stefi kol-
léganénk isteni finom pogacsaja
gy(lijtotte be. A dontés nagyon ne-
héz volt, mert mindegyik faj-
ta"etette magat”verseny végeztével
utolsé morzsaig elfogytak a bene-
vezett finomsagok.

Varkonyi Judit
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Kavalkad

Tavasz iinnepe, Origo-haz, 2009. aprilis 24. péntek, kora délutan.

Fél kett6re érek ki, a rendezvénysorozat
els6 napjan. Az a megtiszteltetés ért, hogy
részese lehetek a Szavald Verseny zs(rijé-
nek Egy éra mulva kezdink. Felmegyek a
| nagyterembe koriilnézni, minden el6készit-
ve, virag az asztalon. Csend. A Nap is kivan-

csian kukkant be az ablakon, a zs(ri pilla-

natnyilag Ures asztaldra ontva aldott suga-

rat. Elmerengek azon, hogy szamomra a

koltészet is fény. Szép parhuzam. Megkere-
sem bardtomat. Kupaktanacs Szilovics Judittal, a szavaldverseny mosolygd szervezd-
jével, egyben a zsiri elnokével, mit, hogyan. Szdlnak, menjlink az s megnyitd, jelké-
pes falltetés, mikozben megjénnek a szavalni vagyd, izguldé gyermekek némi tanari
kisérettel. E mellett folyamatosan zavar nélkil és dnként dalolva véradas, kinek van
mit. Az emeleten elkezdédik a szavalé-
verseny regisztracidja, Varkonyi Judi-
tunk ténykedik, "targoncas" fotok ké-
sziilnek serényen, Osszell a zs(iri, meg-
telik a terem érdekl6dd és versszeretd,
szamomra mind nagyon kedves arcok-
kal. Elkezdjiik. Udvozlom az egybegydil- -
teket, szd esik Radnotirdl, miért is sze-
retnivald. Mit jelent nekem? O volt az,
az EMBER, aki a legnagyobb szenvedé-
sek kozepette is le tudott hozni egy
darabot a mennyorszagbdl -, egy nyulfarknyi vers is belefér, majd atadom a szét a
zs(iri elnbkének, lassan kezdiink. Jonnek sorban gyerekek és felnGttek felvaltva, jobb-
nal jobb versek értelmezése, szebbnél szebb el6adasa, klasszikusok mellett kortarsak,
Szita Gabor, Varrd Daniel és a lassan 100 éve sziiletett Radndti Miklos természetesen
- j6 volt hallgatni. Ertékeliink, harom felndttet kiemelve még egy verset kériink, Laci,
David és Imre bacsi a harom kivalasztott. Imre bacsi Juhasz Gyula versét sokaig nem
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feledem, bar csak masodik, de azért.  Eredményt hirdetlink, a gyerekeknél a primet
vitte a Prim és a kicsi Lilla, maris kész eléaddm(ivész, de mind az 6ten elismerést kap-
nak, maradand6é emlékik maradjon a kéltészettel valo talalkozasuknak, versenyen
kivili verseket hallgatunk 6rémmel és Jand regélét — pompas! Sziinet, majd ird - olva-
so talalkozo, gitar kisérettel, versek, dalok, szépek és szentek, olykor szerelmesek,
tlineményesek, kivaloak! Hazafelé konstataltuk, az els6 nap sikeres volt, megérte!

A Verseny nyertesei:

Felnott kategoria:
1. Sabjan Laszld,

II. Timar Imre

II1. Neumayer Darvid
Kiilon dijat kapott:
Molnar Ménika
Gyermek kategoria:
I. Kettler Veronika

11. Szilovics Lilla

I11. Prim Barbara
Kiilon dijat kapott:
“ Kovdcs Liliana és Andrasek Alexandra

Exkluziv Ir6-Olvasé Talalkozé

Gitarm(ivészek részvételével rendhagyod ird olvas6 ta-
lalkozéra kerlilt sor a Cinke programban, aprilis 24-én. A
talalkozén rendkiviil j6 hangulatban zajlott, am voltak olyan
versek amelyek szellemisége mindenkit megérintett és meg-
adta a kell6 hangulatot egy”igazi " ir6-olvasé taldlkozéhoz.
Csizmadia Sandor sajat megzenésitett verseit adta eld,
Bardosné Toth Lidia pedig a hagyomanyos erkolcsi értékek
szerint megirt, sajat verseit adta elé a Szeretetrdl és a Csa-
ladrdl! A jelenlévok a szlinetben megtekintették Balogh Janos
réz grafikus mivész egyedi technikaval késziilt alkotasait.

Csizmadia Sandor
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» Miénkavaros "I?

Es valéban, miénk volt a varos legaldbb 2 napig, &prilis 24-25-én! A Tisztelt Olvasd
tobb irast és rendezvényeink részleteit taldlja meg ebben a szamunkban, igy itt nem
is err8l szeretnénk most par gondolatot megosztani Onékkel! Mi ezeken a hasabokon
megsziiletett rendezvény hatterébe, motivacidjaba szeretnénk betekintést engedni az
Olvasdnak, hogy tisztan lassa, hogy hogyan kapcsolddik a CINKE Program, az Ostoros
Felvonulas, és a ,, Miénk a varos ” project ! A ,Miénk a varos” vetélkedd egy olyan
varosi kezdeményezés, ahol a ,city” minden egyes varosrésze versenybe szall egy-
massal, szam szerint 14 csapat. Ebben szerepeliink mi is, azaz a 12. szabolcsi csapat,
aki jelenleg a rangos 5. helyen all. A haromfordulés, 2009. juniusaig tarté — vetélke-
do6 célja az, hogy a verseny kotetlen formaban ravilagitson a varos jelentds kulturalis
és torténeti értékeire,, egy nemes cél érdekében Osszefogasra buzditva a lakdkozos-
ségeket ugy, hogy kozben minél tobbet tudjanak meg a sajat varosrésziikrdl és a
tobbiek bemutatasan keresztiil az egész varosrol. Az elsé 3 helyezett bizonyos forra-
sok felhasznalasarol dénthet lakokdzOssége szamara varosrészének fejlesztésében. Az
els6 forduldban 8 héten at totokat kellett megoldanunk, mely altaldnos miveltség,
sport, kultira, és torténelmi ismeretek targykoreiben zajlott. Oszintén megvallva,
akadtak olyan kérdések, amelyeket napokig kerestiink kényvtarakba, archivumokban
a helyes valasz reményében, szdval olykor nem volt tal konny( a szellemi totozas. A
masodik etapban, el kellett készitenlink egy 3600 karakteres Ujsag cikket, amely a
keleti varosrészrél szolt, ezt kovetden pedig be kellett adnunk egy részletesen kidol-
gozott helytorténeti dolgozatot 50 oldalban. Ezt kévette a filmes rész, amely soran a

terliletiinket bemutato kisfilm forgatokonyvének elkészitése, majd a film leforgatasa -
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a Pécs TV - segitségével volt a feladat. Ezeken a forduldkon
el6keld helyen végezve sikeresen tuljutottunk. Ennek a pro-
jektnek cstcspontja a 3. etap volt mely soran az altalunk

szervezett két napos kozosségi nap kerllt lebonyolitasra. A

«Miénk a varos” projekt szamunkra nem csak a ,, jatékot ”
jelenti, ennél sokkal messzebbre mutat. Egy olyan Mozgalmat szeretnénk életre hiv-
ni, mely a csapatok valamint Pécs varo s civil szervezeteinek Osszefogasat jelenti a
varoslakok érdekében. Szeretnénk elérni, hogy a Mozgalom tagjai és megfogalmazott
ideoldgidja rogzitésre kerliljon egy szerzédésben, mindenki részérdl alairva. A szak-
mai alapokon térténd egyiittmunkalkoddst mindannyian segitenénk sajat ta-
pasztalatainkkal, melyet példaként megosztanank partnereinkkel, ez altal
is elosegitve a varosrészek kozotti aktiv kozos tevékenységeket. Célunk
részvétellinkkel és szakmai tudasunkkal segiteni a tarsszervezeteket, ezaltal is ssze-
kovacsolni a helyi kozosségeket kulturalt, szakmai alapokra helyezett civil programok
altal. ErGinket egyesitve er6sebbek vagyunk a civil érdekérvényesités terén, mindig
arra a szervezetre Gsszpontositva munkankat, ahol a legnagyobb sziikség van ra. Ugy
véljik, a civil er6 minden teleplilésrészen kozosségépitéként szolgal és az 6sszefogds
ereje elOsegiti Pécs varos éplilését is. A ,, Miénk a varos ” project nagyon sok Uj, dina-
mikus feladatot, (j latasmaddot, és értékes Uj ismeretségeket jelent szamunkra. Ter-
mészetesen az elsddleges célunk a szabolcsi varosrész szamara elnyerhet6 nyere-
mény megszerzése, am ett6l fliggetlentil igy gondoljuk, hogy mar sokat nyertiink
pusztan azzal is, hogy elindultunk a varosnak ezen a remek vetélked6jén, hasznaltuk
a szellemi és fizikai erGinket, olyan érdekes informaciokat hasznosithatunk a jovoben,

amelyeket ezen a hosszl, am izgalmas, kreativ Uton szereztliink meg.

l'lgy gondoljuk, joggal mondhatjuk a jovoben:
, Miénk a varos ”

Szilovics Judit
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MECSEKI ERDESZETI ZRT,
armésroles vion

Pavi€on Panzio

Papp Judit
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CINKE KIALLITAS MEGNYITO
Kapinya llona:

Egy alom peremén

Egyesuletiink CINKE (Civilek Neve-
zetes Kulturalis Eseményei) Prog-
ramja folytatva a hagyomanyokat
ismét egy kivalo festémlivész kialli-
tasat hozza el Pécsre. A CINKE
Program a keleti varosrészre foku-
szalva szervezi kétheti rendszeres-
séggel iré-olvasd talalkozdit, me-
lyekr6l €16 adasban radidfelvétel is
késziil, mely az Origd-Haz Radid
Mecsekszabolcs FM87,8 MHz-en
meghallgathaté. Havi rendszeres-
séggel cserélédnek kiilonb6zd kialli-
tasaink, melyekben minden mlivé-
szeti agat igyeksziink képviseltetni,
igy vendégiink volt mar: festo,

Migsaco

15

szobrasz, melegitéses viasztechni-
kaval dolgoz6 mlivész, zenészek,
nemezeld, gyékényezd, fotomii-
vész, gobelin, csipkeveré és leg-
utoljara a vilagon egyedulallé tech-
nikaval dolgozd rézgrafikus m-
vész. A megnyitdok barki szamara
elérhetGek, a részvétel téritésmen-
tes és mindig 6ssze vannak kétve
Unnepélyes keretek kézt megrende-
zett iré-olvaso talalkozéval. Célunk
az lenne, ha ezekhez a kulturalis
megmozduldsokhoz minél t6bb
alkotomlivész csatlakozna és ha a
mivészetkedvel6k kozil is egyre
tobben latogatnak e kulturalis ese-
ményeket.

2009. majus 07.-én 16:00 ora-
kor Latranyban él6 CINKE tagunk
Kapinya lIlona, (nick nevén Aylon)
aki fest és verseket is ir, hozza el
alkotasait az Origo-Hazba. Aylon
1964-ben Kaposvaron sziiletett.
Gyermekkoraban Balatonmaria-
flirdon lakott. Cukor helyett sokszor
ceruzat kért a szleit6l. A palyava-
lasztés idején Edesanyja szivbeteg-
ségben meghalt. "Muszaj" szakma
tanulassal, segithetett Nagysziile-
in. A rajzolas szeretete mar iskolas
éveiben megmutatkozott. Szerkesz-
téseket és az arnyékolasi technikat
élvezettel tanult a fodrasz szakrajz
keretein belll. 1982-ben férjhez
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ment, két lednya szlletett. KésGbb
fodraszlizletet Uizletet nyitott. Szak-
magazinban tébb fotd jelent meg
az altala tervezett konty frizurakrdl,
mert a kreativitas ennek a szakma-
nak is lételeme. A véletlen folytan
taldlkozott Hevesyné Buray Eva
grafikussal. A rajzait latva alkotd
kritikaival segiti és 2000-t6l tanitja
olajképet festeni. Parhuzamosan
foglalt helyet életében a szakma és
az olajfestés. 2004-ben Latrany
Kozség falutorténetével foglalkozik
és legidésebb lakéit grafikdban
orokiti meg. Erzéseket, lelkiséget,
aldzatot hordoznak képei. Erzédik a
falusi élet szépsége és az ott él6
emberek maganya. A faradt arcok
kiilonos lelki der(ije taplaljak benne
a hitet, igen érdemes alkotni! Meg-
orokiteni olyan tovatlin vilagot,
ami maholnap bucsuzni kényszeriil.
Féleg a portré- és a tajkép festé-
szet érdekli. Klasszikus realista ab-
razolas-médja tobb rétegben érett
szinekkel, nem nélkllézik a zold
arnyalatait. 2008-ban Bartalovics
Zoltan meghivasara, csatlakozik a
CINKE Alkoto Korhoz. Ett6l a perc-
t6l kezdve, mar nem a rajztomb
nyeli el képeit.

Varkonyi Judit

Migsaco
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Kapinya Ilona: Arnyékban

Nyolcvan év szenvedése

nyakamon.

Akarmihez érek,.. faj nagyon.

Vén fa vagyok, vagy egy rossz
alom.

Vagy madar vagyok és ulok egy
agon.

Replilni szeretnék, de torétt a
szarnyam.

Oduban lakom, pedig fészek a
hazam...

NGvény vagyok a keresztfa
tovében,

egy folyton viragzé... az

arnyékos létben.

Kapinya llona:
Madarak a fény iranyaban
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Regionalis partneriink:

Tarsadalmi Unio Budapest, 2. rész

Sikeres fogyasztovédelmi sorozatunkat folytatnank a 2. résszel, kiemelt regionalis
partnerlinktdl, a Tarsadalmi Unidé fogyasztovédelmi tevékenységeinek bemutatasaval.
1991. Megalakulasunktdl els6rend( allampolgari jognak tekintettiik a fogyasztovédel-
met. Alapito tagjaink kozé tartozott az Orszagos Fogyasztdvédelmi Tanacs, a késObbi
Orszagos Fogyasztovédelmi Egyestilet. Mar 1992-ben fogyasztovédelmi szekciot léte-
sitettlink. (Amelynek elndke Garai Istvan lett.) Részt vettiink két fogyasztovédelmi
torvénytervezet véleményezésében, észrevételeinkkel formalhattuk az 1997. évi fo-
gyasztévédelmi torvényt. KIALTAS c. lapunkban 10 éven &t (1999-ig), annak minden
szamaban megjelentetiink egy teljes oldalas fogyasztovédelmi rovatot. Az 1995-ben
indult Demokracia Program sorozatban (1999-ig) - mintegy a késGbbi
~Fogyasztovédelmi Akadémia” rendezvény sorozat el6futaraként, rendszeres el6adasi
tétel volt a fogyasztovédelem. 2000-ben Utjara bocsatottuk—a Fogyasztovédelmi Aka-
démia projectiinket. E képzési célu rendezvény-sorozatunk, a fogyasztéi jogok isme-
rete és érvényesitése terén elmaradt lakossagunkat kivanta és kivanja az Eurdpai
Unidban mar meglévd szintre emelni. A sajat szakért6ink mellett a Fogyasztovédelmi
Fdfelijgyeldség, a Gazdasagi Versenyhivatal és az Energia Hivatal kivalé szakemberei-
nek elGadasait, az el6adasok témajahoz, a részvevok személyes tapasztalataihoz ko-
t6d6 konzultacidk kovetik. Ezzel a projekttel az egyik legfontosabb allampolgari jog-
nak tekintett, az egyes ember és a csaladok anyagi sorsara is kihaté fogyasztovéde-
lem tarsadalmasitasat kivanjuk elérni. 2008. december 31.-ig 57varosban, egyuttal
térségi kézpontban tartottunk Fogyasztovédelmi Akadémia rendezvényeket. E rendez-
vények el6adasaibdl, valamint a konzultacion felvetett civil hozzaszélasokbdl, kérdé-
sekbdl két kézikonyvet adtunk ki, egyet a Miniszterelnoki Hivatal, a masikat a Gazda-
sagi Minisztérium tdmogatasaval. 2001-ben felallitottunk nyolc, ingyenesen igénybe
vehetl Fogyasztovédelmi Tandcsado Irodat, majd Fogyasztdvédelmi Akadémia soro-
zat sikere és a részvevdk felvetései alapjan megkezdtiik a Térségi Fogyasztdvédelmi
Klubok alapitasat és orszagos haldzatta fejlesztését. 2004-ben Budakeszin megalakult
a Fogyasztovédelmi Klubok Orszagos Halozata. Ezzel hazankban is kialakul, az Eurd-
pai Unidban mar régota létezd, tudatos fogyasztovédelmi mozgalom. 2005-t6! tovabb
fejlesztettiik a klubhaldzatot. Jelenleg 20 klub miikédik (Budapest, Jaszberény, Nyir-
egyhaza, Pécs-Baranya, Zalaegerszeg, Székesfehérvér, Ajka, Szdzhalombatta-Erd
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Tata, Jaszberény, Szolnok, Gyongyds, Szeged-Dél-alfoldi régic, Nagykanizsa, Kecske-
mét, Tapolca, Csabrendek-Stimeg, Budakeszi, Budadrs-Torokbalint varosokban,
(egyuttal térségi kdzpontokban). Kiemelenddnek tartjuk a Magyar Ujsagirdk Orszagos
Szévetségével (MUOSZ) egyiittesen létrehozott Ujsdgirdi Fogyasztdvédelmi Klubot. E
klub immar sorozatosan szervez un. work- shopokat az Ujsagirdk fogyasztovédelmi
tajékoztatasara, - képzésére. 2004 tavaszan megkezdtiik az A KONTROLL nev(i orsza-
gos fogyasztovédelmi Ujsag szerkesztését és kiadasat. A lap 16 A3-as Ujsagoldalon,
havonta, 20 000 példanyban jut el civil szervezetekhez, egyetemek és fGiskolak hall-
gatdi 6nkormanyzataihoz, orvosi rendelGkbe és kdrhazakba (orvosokhoz, névérekhez,
betegekhez), a fogyasztovédelmi klubok tagjaihoz és a hatokorzetiikben 1évo lakos-
saghoz. A lap az atlag dllampolgér szdmara fontos fogyasztévédelmi ismereteket ko-
z06l, hirt ad tudnivaldkrél, eseményekrél és bemutatja egyrészt a fogyasztovédelem
orszagosan jelent6s személyiségeit, masrészt a fogyasztévédelemmel foglalkozd tar-
sadalmi szervezeteket. Ezzel, célja szerint is, hozzajarul a fogyasztévédelem tarsadal-

masitasahoz, a fogyasztdévédelem orszagos mozgalomma fejlédéséhez. Az els6
megjelenéstdl szamitva eddig 1 155 000 allampolgarhoz juttattuk el ingyenesen a
fogyasztovédelem Iényeges tudnivaldit,- informacidit.

»2006-ban, 2007-ben és 2008-ban kiadtuk ,A KONTROLL" adott évi szamaibdl tema-
tikusan szerkesztett cikkgy(ijteményét ,Ertiink valo fogyasztovédelem” cimmel. (254,
- 340 oldal, illetve 320 oldalon 6sszesen 22 000 pld.) 2006-ban megvaldsitottuk a
"KONTROLL Fogyasztovédelmi Magazin” TV-sorozatot, amelynek 6x24 perces adasat
akkor az ATV sugarozta. 2009. januarban fejeztiik be a negyedik sorozatot, adasait a
HALOZAT TV sugdrozta tobbszori ismétléssel, adasonként tobb szazezer néz6 érdekls-
désével. A fogyasztovédelmi tévé sorozatok célszer(i és olcsobb elGallitasara sajat
eszkozokkel, sajat forgatd csoportot allitottunk fel.

A téma folytatasa kovetkezik!

A Tarsadalmi Unid elérhetdsége: 06-1/215-9130
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Joszolgalat

Ugy gondolom, hogy mar magaban a széban minden benne van, amit szeretnénk
kifejezni és megvaldsitani az Origd-Hazban e tevékenység neve alatt. Sokaig kerestiik
ezt a szot, és egyszer csak, heuréka! Megtalaltuk!, Jészolgalat! A Magyar Helyesiras
szerint természetesen 2 szdval irnank, am ezzel is jelezni szeretnénk e tevékenység
fontossagat, kiemelését. 2 olyan szd, amelyek kilon-kilon is pozitiv jelentéssel bir-
nak, am Gsszekapcsolva tudjak kifejezni azt az ideoldgiat, amit e tevékenység kap-
csan jelenleg és a jovében is meg kivanunk valositani. A Joszolgalat létrejottének az
altalunk megfogalmazott oka a szocidlis érzékenység manapsag nem ,divat”, hiszen a
mai rohano vilagban lemarad, aki nem elég erGs, (ligyes, tortetd, fliggetlen, 6nallo...
Pontosan ezt az (irt hivatott helyileg szlikiteni, az elesettek, raszoruldk javara! Eljott
az id6 a valtozasra, most kell a magunk el6tt gorgetett, mindennapi, beagyazotta valt
helyzeten valtoztatni! Ugy tapasztalom, a siilt galamb késik! Vagy nem is jon? Ugy
vélem, ha csak a sajat lakdkornyezetében, egy kis id6t szakit valaki, par szét valt a
szomszédokkal, konnyen felismerhetévé valik szamara, hogy masok is hasonlé gon-
dokkal kiizdenek, vagy talan raszorultabbak, mint mi magunk... Idézhetnék kozhelye-
ket, puffogtathatnank jol hangzd frazisokat, de ezekkel mar igy is tul sok id6 ment el!
Az Origd-Haz szerint nem ez a megoldas, hiszen eddig is ez volt! Ezért tébb terv kor-
vonalazddik mar, egymastdl - részben - fiiggetlen teriileteken is. Szeretnék par szét
ejteni Terikénkrdl, aki kivételes empatiaképességével tdmogatta, 6sztonozte, masok-
ban is elinditotta a ,jo cselekedet példajat ” és terjesztette ezt a szivének oly fontos
emberbarati szellemiséget. Az O nyoméan haladva, az O szellemiségét folytatva kere-
stink olyan lelkes aktivistakat, akik azonosulni tudnak céljainkkal, és szivesen tenné-
nek masokért is, e karitativ formaban! Félreértés ne essék, nem ingyen étel, ital, ruha
osztogatasa, s ingyenéldk elldtasa, szaporitdsa a célunk! Nagyon sokat tehetiink egy-
masért, akarcsak a lakokornyezetiinkkel, ismerGseinkkel elkezdve, el6szor csak ap-
robb gesztusokkal, s késébb, amennyire sziikséges, megnyerve egymas Gszinte bizal-
mat, de csak addig a pontig, hogy ne valjunk tolakodéva, ne Iépjiik at azokat a hata-
rokat, amik mar nem segitenék, hanem hatraltatnank a munkankat. Feladatunk olyan
kozOsségi egység szervezése nemtdl, kortdl, vallasi, és politikai hovatartozastol flig-
getlendl, olyan emberek Osszeflizése, akik képesek a mai vildgrombold, egymastol
eltavolitd 6nzGségén fellilemelkedni, akik szivesen adnak, (de cserébe kapnak is),
kélcsbnGsen segitvén, tamogatva mas, hasonld gondolkodasu, tenni vagyo embertar-
saikat. Terveink kozott szerepel azon tamogatdk 6sszegydijtése, , akik hajlanddak a
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szellemi, vagy fizikai munkajukat kolcsondsen cserekereskedelembe bocsatani... Az
el6z6 szamunkban bemutattuk a téma gyakorlati megvaldsitasanak elképzeléseit,
most szeretném folytatni Ujabb példakkal:

1.A Csere-bere program, ami a ruhazkodas megkonnyitéséhez kivan némi segitsé-
get adni: szivesen vesziink, a mar megunt, kin6tt, vagy barmi mas okbdl félretett,
nem szakadt, foltos, rongyos, de még hasznalhato tiszta ruhakat, jatékokat, konyve-
ket, tankonyveket, egyéb ,kacatok” felajanlasat. Ezek egyeztetés utan behozhatdak,
leadhatoak az Origd-Hazban.

2.Gyermekmego6rzés, Pot nagyi szolgalat: Maganyos, id6s embereknek vidam
ifj tarsasag, a fogadott unoka, Nagysziil6t nélkiil6z6k szdmara Pét nagyik, szintén a
kolcsonosség jegyében...

3.Fogyasztovédelem, melynek a nevében is benne foglaltatik legfontosabb célja,
hogy védje a mai vilagban kiszolgéltatott vasarldk, fogyasztdk érdekeit, a mara mar
teljesen elanyagiasodott, profitorientalt kereskedelem atlathatatlan kavalkadjaban
segitsen eligazodni a jogi Utvesztokben...

4.Teri Mama Joészolgalati Becsiilet Szovetsége, amely arra hivatott, hogy a ta-
gok akarata szerinti alapelveket betartva, 6nkéntes munkabol, pénz-fizetbeszkdz nél-
kili gazdasagi alapot teremtsen a tevékenységhez. Az adok-kapok elven, barki tagja
lehet, aki Gszintén, becsiilettel akarja tamogatni a szévetség torvényeit, s betartasa
nem kilsG kényszer hatasara valésul meg, (nyogve-nyelve, kiskapukat kémlelve),
hanem zsigerbd| jov6 késztetésként képes miikodni. fgy kapja vissza a munka szé, a
megérdemelt becstiletét! Ha a Kedves Olvasd azonosulni tud a fenti céljainkkal, mdd-
szereinkkel, akkor 6rommel varjuk mindenkinek a jelentkezését, az Origd-Haz barmely
elérhet6ségén melyet a lapunk hatsé boritdjan részletesen megtalal. Végezetiil alljon
itt az az idézet, amelyet a témaval kapcsolatos kutatasaim soran leltem meg, és Ugy
gondolom, hogy egy mondatban képes megfogalmazni a fentiek mogott allé ideoldgi-
at:

. Ne azt kérdezd, mit tehet érted az orszag hanem, hogy mit tehetsz te az or-
szagodért. " /Kenneady/
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Kozlekedés

Valtozasok majus 01-t6l a kézlekedésben,
aranyosabb biintetés a gyorshajtoknak!

Majustél a sebességhatar
atlépését nem szazalék,
hanem konkrét sebes-
ségtartomanyok szerint
mérik és bintetik. Ha
valaki 50 helyett 130-cal
megy, majustdl is a leg-
magasabb  bintetést, »
300.000 forintot kel fi- i mbmdl
zetnie. Azok viszont, akik /& ‘
nem ennyire szabalytala- = "
nok, a mostaninal kisebb =
biintetésre szamithatnak.
A biintetéseket az objektiv felelGsség elve alapjan az autdtulajdonosokra szabjak ki. A
birsag 6sszegét most a szerint szamoljak ki, hogy az auté hany szazalékkal Iépte tul a
megengedett sebességet. Relativ alacsony megengedett sebességnél, 20-30 kilomé-
ter/oras sebességnél mar egy kisebb tullépés is elég magas 0sszegl birsag kiszabasat
tette kotelez6vé, példaul, ha valaki kétszer olyan gyorsan ment, mint ahogy lehetne,
30 helyett mondjuk 75-tel, 300.000 forint volt a birsag. Az Uj rendszer szerint viszont
csak 90 ezer lesz. A jovGben sebességhatarok alapjan allapitjdk meg a birsag Gssze-
gét, azonban fellebbezni nem lehet! Az objektiv feleldsséghez kapcsolddd jogszabaly
modositasa majus 1. Iép életbe.

A gyorshajtashoz kapcsolodo biintetési tételek majus 2-atol az alabbiak
szerint alakulnak:

Az Uj térvény szerint a sebességtullépés az Uton eldirt sebességhez adddik hozza.
Vagyis az elso tablazat szerint varosban 65 és 75 km/dra sebességért jar a 30 ezres
birsag. Ugyan akkor, ha van ott egy 30-as tabla, akkor 20-szal alacsonyabb, tehat 45-

55 km/dra kozotti sebességért. Ertelemszeriien a tobbi esetben is igy van.
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50 km/o6ra sebességig

15 km/éra felett 25 km/draig

30 000 forint

25 km/dra felett 35 km/oraig 45 000
35 km/ora felett 45 km/oraig 60 000
45 km/éra felett 55 km/draig 90 000
55 km/dra felett 65 km/draig 130 000
65 km/dra felett 75 km/draig 200 000
75 km/6ra felett 300 000

15 km/dra felett 30 km/draig

50 km/éra felett 100 km/6ra sebességig

30 000 forint

30 km/éra felett 45 km/draig 45 000
45 km/dra felett 60 km/draig 60 000
60 km/éra felett 75 km/draig 90 000
75 km/ora felett 90 km/draig 130 000
90 km/ora felett 105 km/draig 200 000
105 km/6ra felett 300 000

100 km/o6ra sebesség felett

20 km/dra felett 35 km/oraig
35 km/éra felett 50 km/draig
50 km/¢dra felett 65 km/draig
65 km/dra felett 80 km/draig
80 km/dra felett 95 km/draig
95 km/éra felett 110 km/éraig

LT

30 000 forint
45 000

60 000

90 000

130 000

200 000 felette 300 000ft.
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Regionalis partneriink
A Cseszneki ,, siker torténet "!

Mar megszokhatta a Kedves Olvas6, hogy honaprol hénapra ujsagunkban
helyt adunk egy — egy régios partneriinknek a bemutatkozasra. Az alabbi-
akban bemutatunk egy olyan példas dsszefogast, amely mindenki szamara
modellként szolgalhat a jovoben arra vonatkozéan, hogy mennyi mindent
teremthet az 6sszefogas, a céltudatossag.

Ujabb CIVILESZ partneriink bemutata-
sara keriil sor az aldbbiakban a festdi
szépségli Bakonyban elterlil6 Csesz-
nekrol. A helyi civil 6sszefogas fellendi-
tette az egész teleplilés életét. ReGthy
Gabor, mint egy(ittm(ikod6 civil partne-
riink, CIVILESZ férumunkon szivesen
osztotta meg velink tapasztalatait,
melyeket egy lényegre tor6 verzidban
az alabbiakban bemutatunk a kedves
Olvasdnak is. Zenészként, elGszor baratjaval rock koncertekre gondoltak a cseszneki
k6banyat és varat illetéen. Vakmerden 6nall6 Gtleteiket probaltak megvaldsitani, ami-
kor a cseszneki var felljitdasan munkalkodtak civilként. A var helyzete kiemelten fon-
tos volt. Elindult egy parbeszéd, ami beinditotta a folyamatot. A miemléki hivatal
kereste a varkapitanyt, Nagy Ferencet. 2-3 év eltelt kdzben, Redthy Gabor lekoltozott
véglegesen Csesznekre. Folytatodott a harc a rendezvényért. Evek ota ismétlédnek a
produkcidk, kozben a tarsproblémakat is meghallgatték ( nincs busz stb.). A civilek
mindig gondolkodnak a problémak megoldasan. Megélhetési probléma, plusz turiszti-
kai latvanyossag megléte, szamara egyenl6 volt a falu gazdasagi gondjainak megol-
dasaval. Eleinte a t0sgyckeres lakosok nehezen fogadtak be, ,Gylttmentként” kezel-
ték és ellentétbe kerlilt a bentlakdkkal. Kérdések mertltek fel a helyiekben. Vajon mit
akar egy idegen? Konfliktusok alakultak ki, de szerencsére a fiatalok nyitottak voltak.
A mai mottd: Mitél mikodik? Kialakult egy igény — megalakult a Falufejlesztd
Egyestilet. Szervezett er6 volt, vilagosan tisztazott céllal a programba: helyi turizmus
fellenditése, életminGség javitasa. 600 lakosbol 27 fével alakult meg az egyesiiletiik
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- testlleti harc, ingyen munka.
Els6 tevékenysége - karacsonyi
jatszohaz megvaldsitasa volt sajat
er6bol. Vakmerd lépések megtéte-
lére volt sziikség, civil szemét sze-
dési akcidk stb. A hivatalokban
elcsodalkoztak azon, hogy valaki
azt teszi, amit mond! Tehat legfon-
tosabb: a hitelesség, a j6 koncep-
cid, kozOsségépités és a lényeg a
véleményvezérek Osszehivasa
cseszneki szellemi tréning formaja-
ban, 3-4 alkalommal. Koncepcié - a
kozosségi igények alapjan kézm(,
feln6ttoktatas, turizmus. Uj egyesii-
letet alakitottak a kivalt civilek. A
falu vezetdsége koziliik alakult ki,
azdéta olyan dontés nem sziletik,
amiket nem egyeztetnek a civilek-
kel. Fontos a hatdr betartasa és a
kozos Ulgyek lehetd legfinomabb
érvényesitése. Magan érzelmek és
dontéshozatal elvalasztasa (érzelem
-racionalitds hatdranak betartasa).
Legyenek szakmai munkacsoport-
ok: mliszaki, kulturdlis, turisztikai,
melynek minden érdekelt legyen
tagja! Problémamegoldas: raszori-
tani mindenkit arra, hogy vegyék
tudomasul a civilek is emberek!
Onkormanyzati testiiletnek kompe-
tencidgja és tamogatottsaga van.
ErGssége a var és az idedlis kornye-
zet, a turizmus. Pici 1épésen mulik,

LT
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hogy meghallgattassunk, tarsadal-
mi konszenzus alakuljon ki. A ki-
alakult helyzet tutaj, amit barki
borithat figyelni, 6vni kell, és sziik-
séges a monitoring. A helyi varkapi-
tany lokalpatriéta, igy minden jol
mikodik. Fontos a konkurens val-
lalkozdk egy asztalhoz Ultetése, az
Osszefogas és a kozérzet javitasa. A
Falumuzeum Ujra nyitasa is jo Gtlet-
nek bizonyult. Az & érdeme a tér-
kép — mely a Csesznek program
hatoldalan talalhaté — mely Gssze-
fogas nélkiil nem lett volna megva-
|6sithatd. Ma mar 100.000 példany-
szamu a megjelenés. A
»Gylittment” probléma esetében is
megvan a megoldas - aki tesz a
kozosségért, az oda vald, még ak-
kor is, ha nem helyben sziiletett!
Ezért jelents a kozos nyelv szere-
pe — ha ugyanazt az igazat mondja
mindenki, csak masként. Végcél a
Magyar Tarsadalom Ujjaépitése
minden szinten, és a civileknek
ezen kell munkalkodni. Az alapsejt
a csalad, ezen kell kézosen dolgoz-
nunk.
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Kornyezettudatossag a keleti varosrészben

A Pécs-Baranyai Origd-Haz Egyeslilet koérnyezettudatossagat mi sem mutatja meg
jobban, mint a varosrészben tett munkdssaga, melyet legintenzivebben Civil Z6ld-
Pont Tajékoztaté Irodank miikddése, valamint az alternativ energiaforrasokrdl szold
tajékoztatasok jellemeznek az Origd-Hazban. Ezzel kapcsolatosan partner szerveze-
tlinkkel, a Pangea Egyesiilettel k6zosen szerveztiink ,Széllel szemben” cimmel konfe-
renciat Pénzesgy6rben, majd itt az Origé-Hazban a GreenPeace képviselGinek, vala-
mint helyi szaktekintélyeknek és a lakossagnak férumot biztositottunk szintén ezen
alternativ energiaforras tekintetében. Kettes szamunkban elinditott megUjuld energia-
forrasokrol szold ismertet6 sorozatunkat folytatjuk és a szélenergia ismertetésével
adnank az Onék szamara révid betekintést.

MEGUJULO ENERGIAFORRASOK:

Szélenergia

A napenergia masodlagos formaja szélenergiaként is megjelenik azzal, hogy a foldet
ér6 napsugarak a légkort kilonb6z6 mértékben felmelegitve Iégnyomaskiilonbséget
okoznak. Ez a nyomaskiilonbség és a Fold forgasa miatti Un. Coriolis-er6 hatasara a
levegbmozgasba jon, szél tamad. 1000 m felett a szé&l viszonylag allando, de a foldfel-
szin kozelében a kiilénboz6 terepeken a slrlddasingadozasokat, 6rvényléseket okoz,
ezért a szél irdnya és sebessége idében erGsen valtozik. A Foldet ér6 évi napenergia-
nak csak 1,5-2,5%-a forditddik a levegémozgas fenntartasara, s ebbdl elméletileg is
legfeljebb 3%-a hasznosithatod bolygdnkon. A szél mozgasi energidja sebességfiiggo.
LegerGsebb a nyilt vidéken, tengerpartokon, lapos dombokon, fennsikokon. Biztonsa-
gos hasznositasa - szélmotoros formaban - az évi linedris 6 m/s atlagsebesség felett
ajanlott. Magyarorszag adottsagai ennél kedvezOtlenebbek." A széleré6 befogasa-
nak hagyomanyai vannak Magyarorszagon. Orlésre hasznositottak a Kis- és
Nagy-Alfold siksagain és a Dunantul siksagfoltjain a szélmalmokban. A szél-
energia hasznositasanak lehetéségét korlatozza az a tény, hogy hazankra a kis szélse-
besség (masodpercenként 2-6 méteres) jellemz6. Szélerémli-lancolat tébb szélmoto-
ros egység épitésére legfeljebb néhany vizparti, toparti lejté volna alkalmas, de na-
gyobb erém(i szinte sehol sem lenne gazdasagos. Mégsem érdektelen a szélmotorok
helyi, specialis célra torténé telepitése, amely egy hosszabb kisfesziiltségli haldzatfej-
lesztéshez képest, joval gazdasagosabb lehet. A hazai gyakorlatban legfeljebb kistel-
jesitmény(i szélmotorok johetnek szamitasba, amelyek hasonld energiahasznositasi
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nagysagrendet képviselhetnek, mint az egykori szélmalmok az orszag jellegzetes sze-
lesebb régidiban. A széler6gépeknek szamos tipusa, kilonb6z6 nagysaga
(teljesitménye) ismeretes, kezdve a szélmalmokkal (3000 év éta), majd a jelenlegi
kisteljesitmény( 1,5-10 kW-os szélmotoroktdl a szélerémiivekig (1,0-10 MW teljesit-
mény). A szakértGi szamitasok szerint a magyarorszagi széljaras szamara az optimalis
szélkerék-atmérd 15 m-nél kisebb kell, hogy legyen, a szabad magassag pedig 15-75
m. Egy széler6gép szélkerekének az optimalis hasznos feliilete 150 m?. A hazai kiilte-
riileti hasznositasi helyekre javasolhatd a megfelel6 hosszu idGszakban végzett méré-
sekre alapozva a 230 W-tdl 10 kW-ig terjedd skalan fellelheté barmelyik ismert szél-
motoros gépegység. Ezek tanyavillamositashoz, vizszivattyl-tapegység elldtasahoz
(ivoviz, 6nt6z0viz), halastavak, szennyviztavak dusitasahoz, tavkozl6 allomas, szarito-
berendezés, villanypasztor, belvizatemel6 szivattyl, meleghdazak, foliasatrak tapegysé-

gének ellataséra hasznosithatok.

Magyarorszag széltérkeépe |25]

45. abra

Kovetkez6 szamunkban folytatjuk a megijuld energiak ismertetését!

Varkonyi Judit, Stefk6é Sandorné
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,.Nem mese ez, gyermek!”
A gorbebot kozepén

Szil6falum egyik galamblelk(i hadirokkantja (sajnos, tobb is volt), az 6reg Barta
Béni bacsi két haborut is tulélt. Az els6 vilagégésben az Osztrak-Magyar Monar-
chia kozlegényeként mindossze hulsz évesként tapasztalhatta a |6vészarok
Laldasat”, a masodik vilaghaboriban viszont mar térzsérmester volt, s mint tiszta
oraiban mesélte, egy tamadas kezdetekor akart példat mutatni azzal, hogy szu-
ronyrohamra vezényelte egységét. A granat robbanasa nem tett szemmel lathato
kart benne, ,csak” légnyomast kapott. Ezt kdvetGen azonban gyakran tort ra epi-
lepszids-szer(i roham. Igy aztan ,kiszuperaltak”. Aztan jottek a béke évei, de Béni
bacsit élete végéig gyotorték a gorecsok, s olyankor iszonyl volt latni 6t: a foldon
fetrengett kinjaban. Neklink, gyerekeknek szivesen mesélt, de figyelmeztetett is
minket: ha reszketni kezd a keze, hagyjuk magara, mert 6nkiviileti allapotaban
kart tehet bennilink. Megjegyzem: ez soha nem kiévetkezett be. Nos, ez a 190 cm
magas, hihetetleniil széles vallakkal és fizikai er6vel megaldott ember prdbalta
megmagyarazni nekiink, hol is van a szegény ember helye ebben a vilagban

- Latjatok ezt a gorbebotot? Ez a vildg. A felsO részén vannak a gazdagok, akik
abbdl élnek, hogy elszivnak minden jot a kbzépen él6 szegényektol.

- Es kik élnek a bot also részén, alsé végén? — kivancsiskodtam.

- Ott élnek azok, akiket gy neveziink, hogy a tarsadalom sopredéke. A Iéh(itok,
a tolvajok, a rablok, gyilkosok. Ezek is a kdzépen lévOket, tehat a szegény, dol-
gos embereket fosztjak ki. Ugyanolyan sakalok, mint a fent él6k, csak a mddsze-
reik durvabbak. Nos, ha a bot megfordul — egy-egy orszag életében ez egy gy6z-
tes forradalom utan kévetkezik be — akkor az aljanép kerill feliilre, az addig nyil-
tan elnyomé pedig alulra. De a nagy tébbség, a szegénység helyzetében nem
valtozik semmi. Az okos szegény ezért nem lazong. Meg azért, mert becsiilete
csak neki van, csak 6 hisz a tulvildgban. Ott szamit jutalomra itteni szelidségéért.

Folytatjuk Visszatekint6 sorozatunkat, melyben korabeli
Parbeszéd Ujsagunkbdl mazsolazunk
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Tobb mint 40 éve mar annak, hogy ezt az

——ts

J€léadast” hallgattam. S az eltelt évtizedek KO-  -wewweste v
A gorbebot kizepén

nyorteleniil bebizonyitottak a gorbebotrdl szo6ld
tanitas igazsagat.

S bizonyitjak ma is. Mert kivancsi lennék ra, hogy
a mai Magyarorszag harommilliényi csaladjabdl a
havi netté kozel 60 ezer forinttal, amely a statisz-
tikai felmérések szerint a létminimum biztositasa-
hoz nélkiilozhetetlen? Valdszinl, hogy még egy-
millié csalad sem rendelkezik ezzel az 6sszeggel.
Haroméves koromig voltam magyar allampolgar.
1944 G6szén a ,felszabaditdé szovjet hadsereg”
megszallta sziil6foldemet, Karpataljat,s attol kezd-
ve az Unid Gsszeomlasaig szovjet ember voltam. Amikor kilatastalan életlinkrdl
esett sz6, Edesanyam mindig felsohajtott:

- Nem baj, ha csupan sovany kenyérre futja. Csak haboru ne legyen.
Meg lehetett érteni 6t, hiszen férje, testvére és két sdgora valt a masodik vilag-
haboru aldozatava.
Miért mondom el mindezt? Mert valami hasonldt tapasztalok Magyarorszagon is.
Csak itt nem az atlagembert6l, hanem az elektronikus sajtobdl( tv, radid), és né-
mely Ujsagbdl szerzek tudomast arrdl: mennyire biiszkék Magyarorszag vezetdi,
hogy ebben az orszagban a legnagyobb a stabilitds. Gondolom, az efféle stabili-
tasra lehettek biiszkék a harmincas évek Magyarorszaganak vezetGi is: a koldu-
sok nem lazongtak.
Valasztasok el6tt all az orszag. Ismerdseim kozott kevés akad, aki azt mondja,
elmegy majd szavazni. A tobbség szerint teljesen mindegy ki keriil hatalomra,
ugysem valtozik attol semmi.

Talan 6k is hallottak a gorbebot-elméletrol?

Balogh Balazs, 1994. majus 6.
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A Wing Tsun Kung Fu térténete tébb mint 300
évre nyllik vissza. Ez az egyetlen Kung Fu sti-
lus, amelyet egy no fejlesztett ki, és mint olyan
nem a nyers erére, hanem a sokkal hatéko-
! nyabb technikakra épll, ezért barki szamara,
kortdl és nemtGl fliggetleniil elsajatithatd. A
Wing Tsun két részre oszthatd fel. Harcm(vé-
szet és Onvédelem. Sok mas stilussal ellentét-
ben a Wing Tsun-t utcai helyzetben onvéde-
| lemként is hasznalhatjuk és ugyanakkor nagy
harcm(ivészeti hattérrel rendelkezik. A Wing
Tsun oktatasi rendszerében szerepel a Chi
‘ Kung, amely atforgatja a gerincet, javitja a
vérkeringést és fejleszti a légzést. A Chi Kung
segitségével nagy szamban megsziinnek az
izlileti fajdalmak, valamint hatékonyan segit az
Asthma legyGzésében is. A Wing Tsun fejleszti
a koncentraloképességet, ami a gyerekeknél és
a feln6tteknél egyarant fontos. A Wing Tsun-t
a vildg leghatékonyabb kozelharci rendszereként tartjdk szamon. Ezt a stilust
szamos vilagsztar valasztotta, tobbek kozt Jackie Chan, Sammo Hung és Bruce Lee. A
Dél- Dunantuli régié buszkélkedik Kelet - Eurdpa legfiatalabb Wing Tsun Kung Fu
mesterével, a most 16 éves Varkonyi Patrikkal.
Patrik 14 éves koraban tette le 1. Mesterfokozatat Leung Ting nagymester el6tt, aki a
Wing Tsun vezetGje. Sz(ikos ideje ellenére, Ujsagunk egyik szerkesztGjének sikerdilt
taldlkoznia vele, és elkésziteniink a kévetkezékben olvashaté interjut:

Kedves Patrik, hogyan jutottal erre a szintre ilyen fiatalon?

En 1999 oktdberében, hat évesen taldlkoztam elészor a Wing Tsun-nal.
Ahhoz, hogy valaki j6 Kung Fu mester legyen, két dolog sziikséges:

A jo mester és a jo tanitvany, hiszen ha nem jo a mester nem lesz jo a
tanitvany sem, de ha a tanitvany nem kitarté és nem akar fejlédni, ak-
kor sem lesz bel6le semmi.

Erre van is egy j6 Wing Tsun mondas:
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» A mestered a lampas ember, aki megmutatja az utat, amit viszont ne-
ked kell végigjarnod!”

Az én mesterem Dai Si Hing Szabo Ferenc volt, aki 2008 juliusaban sulyos beteg-
ségben elhunyt. Nekem & volt a példaképem és megprdbalok olyan lenni, mint 6
volt, mind technikai és mind emberi szinten. Engem & készitett fel az els6 mester-
fokozatra és mindent neki kdszonhetek.

Hogy viselted ezt a veszteséget?

Ez a tragédia szamomra hatalmas veszteség volt, de meg-
probaltam felalini és Mesterem szellemében tovabb gyako-
rolni a Wing Tsun-t. Ez sikerllt is, hiszen 2008 Oktdberé-
ben megnyitottam a Pécsi Wing Tsun Kung Fu gyerekcso-
portot, amit sikeresen vezetek. A masik, ami nagyon fon-
tos, hogy az én fajdalmam beliil van és nem kivll.

Es most, hogy nincs mestered hogyan fejlédsz to-
vabb?

Minden hétvégén vannak Kecskeméten mesterkurzusok.
Ezeken a 6-8 oras edzéseken a Kelet-Eurdpai Foinstruktor
tanit minket személyesen, valamint Si-Fu Maday Norbert (8. mesterfokozat, Kelet-
Eurdpai FGinstruktor) magantanitvanyava fogadott.

Ha jol értettem akkor te mar tanitasz is. Ez igaz?
Igen] En vezetem a Pécsi Gyerekcsoportot. Jelenleg 15-16 fével foglalkozom, de
varom az Uj tanitvanyokat. Szeretem latni a fejlédést, ami egy-két diaknal szem-
mel lathatéan gyors. Ez olyan, mint a gyémantcsiszolas.

Mikor és hol vannak az edzéseid?

Az edzések Szerdan és Pénteken vannak 16:00-17:30ig a Hajndczy Kollégiumban
Uran - varosban, ahol minden érdekl6d6t szeretettel varok. A sima edzéseken kivdl
lehetGség van a magan Gton vald tanulasra is. Itt sokkal gyorsabb a fejl6dés, hiszen
itt egyszerre egy tanitvannyal foglalkozom.

Ezen a cimen tudnak érdeklédni: varkonyi.patrik@wingtsun.hu
Minden kérdésre szivesen valaszolok!

Varkonyi Judit
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