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Origo-Haz

Kedves Olvasdonk!

Parbeszéd Ujsdgunkban folyamatosan arra toreksziink, hogy Onékhdz szOl6 hireket
juttassunk el a lakdkozosséghez. Annak érdekében, hogy a varosrész felviragzasat
elGsegitsiik, az Origd-Hazban egy jelentés megallapodas kotésére keril sor, mely
jellegében teljesen egyediilalls. Nem szokvanyos, amire késziiliink, de Ondket segiti
majd a megvaldsitasa. Hogy miben is all a jelentGsége, azt részletesen megtudhatjak,
ha elolvassak vezércikkiinket. Majus honapban Gjabb kulturalis programmal varjuk
Onoket, Gogucz Néra festémiivész kidllitasaval. Az egyiittgondolkodast férumteremté-
sekkel valdsitjuk meg civil partnerszervezetek kapcsolodasaval, a CIVILESZ (Civil Er-
ték Szovetség) halozat kibbvitésével. Ontevékenységre buzditjuk Ondket, sajat lako-
kozosségiink jobbitasaért! Olyan jé lenne, ha segitenének nekiink abban, hogy végre
elinduljon a konstruktiv civil parbeszéd helyi lapunkban is! Részvételiikkel erbsitsék
férumainkat, hogy az altalunk hivott vendégek segithessenek a kialakult problémak
megoldasaban! Varjuk tovabbra is észrevételeiket, épit6 kritikdjukat partpolitikatdl
mentes hangvételben a lakossagot érintd {igyekben. Fogjunk dssze egyiitt az Ontevé-
keny Keleti Varosrészért!

Minden kedves Olvasdnknak jo szérakozast kivanunk!
A Szerkesztoség
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Tehat, ha van ,szolgad”, akit neked jel6l-
tek ki, jelen esetben a politikusod, akinek
a feladata a lakdterlleteden vald fejlesz-
tések bonyolitasa, valamint a lehetséges
forrasok erre vald megszerzése, de a
»Szolgad” alkalmatlan a feladatra, vagy
esetlegesen a sajat problémaja ( zsebe )
jobban érdekli, mi mast tehetsz? Magad
- veszed kézbe a dolgokat, és lehetSség
| szerint elkezded menteni a menthet6t!
" Ugy gondolom, ezt az ,, alap igazsagot ”
gondolta végig Kis Varga Istvan is az Ori-
go6-Haz EIndke, aki latva az tigyek meglo-
dulasat a lejtén, nagy faba vagta a fejszé-
jét!

Tortént ugyanis, hogy — Istvan aki rop-
pant tajékozott a varosunkat, régionkat,
tovabb megyek, orszagunkat érint6 témakban - Osszerakta azokat a mozaikokat,
amelyek aradtak ra kiilonbozé médiakon keresztiil.

Levonta a konzekvenciakat és raébredt arra a szomoru tényre, hogy a keleti varos-
részt érint6 szocidlis rehabilitacids programok gy tlinik, ismét elmaradnak! Itt tennék
kitér6t arra a tényre, hogy varosunk életét valamint koltség vetését napjainkban er6-
sen meghatarozd EKF két projectje tejesitésével 900 millié forinttal tdllépte az erre
szant Gsszeget, és a masodik etaphoz még hozza sem fogott!

Széval ezen tények birtokaban Kis Varga Istvan elhatdrozta, hogy itt az id6 a tettek
mezejére |épni és tenni végre valamit ( jegyzem meg ebben a témaban, mert Istvan
tobb mint 10 éve aktivan tesz a varos részért és a civil szféraban folyamatosan tapos
ki olyan utakat, melyek hasznosak az egész varos szamara )! Hosszas és nehéz szer-
vezésbe kezdet, lobbizott, tajékoztatott, kért, harcolt, és szivdsan ellen allt minden
ellenkezésnek, mignem egy napon elérte az els6, am a dolog szempontjabdl a legfon-
tosabb és legnagyobb lépést, Gssze hozta amit szeretett volna!l
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fgy keriilt sor el8szor majus 06-an a Pécs Baranyai Origé - Hazban egy informalé és
informalddd, majus 22-én pedig, arra a rendhagyd talalkozdra, amely ma sajnos még
nem jellemzi varosunkat és féleg nem szokvanyos a civil szféraban! Ma, amikor
»Szolgat” jellemzben a politika és az 6nos érdekek motivaljak, ezen a taldlkozon a
jelenlegi polgarmester és a civil szervezetek vezetGi, a keleti varosrész lakdi (40-50
ember) , kibeszéltek, megbeszéltek, elmondtak, megmondtak szamtalan problémat,
~“maijd teljes egyetértésben aldirtak egy egylttm{ikddési
.| megallapodast.

Am nézziik, mi is tortént az aldiras elStt, mik azok a
témak, amelyek sokunkat meghdkkentettek, elgondol-
kodtattak?

i Példaul én magam elgondolkodtam Kis Varga Istvan
B mondatain, hogy a jov6ben az OKV szeretné kiterjesz-
teni kapcsolatait, és modellként kivan szolgalni a tobbi
varosrész valamint régié6 szamara. Hogy is van ez?
Gondoljuk végig, milyen jelentGs elGre lépés tudna
lenni, ha minden varosrészben alakulna egy Ontevékeny XY Varosrész?

Lenne valaki, aki végig vinne egy varosrész fejlesztési programot ugy, hogy egy at-
laglakd is tisztdba lenne azzal, hogy mit miért csindlnak a mellette Iév6 sarkon? Mi-
lyen jé lenne érezni otthon (lve, hogy vannak valakik, akik tér6dnek azzal, hogy a
varosrész szamara elnyert pénzeken valdban beruhdzasok torténjenek, ne pedig a
pénz lenyulasa?

Vagy itt van a pécsi allatkert Gigye! Jelen volt e talalkozon Koch Péter, a Pécsi Vadas-
park tervezGje, aki felvetett egy olyan problémat, ami mély megdébbenést valtott ki a
jelenlévokbll. Azzal a kéréssel fordult a civil szervezetek vezetGihez, hogy fogjanak
Ossze, probaljanak segiteni, Osszeszedni azt az 6ner6t, amire sziikség van ahhoz,
hogy az Uj vadaspark &tkoltozhessen Arpad tetSre, megUjulhasson, és méltd helyre
kertilhessenek az allatok. Azért deklaralta a kérést a civilek felé, mert bar furcsa, ez
az idegenforgalmat vonzo, a nagyvaroshoz hozza tartozé allatkert athelyezése a keleti
varosrészbe és megujitasa, felkészitése 2010-re nem része az EKF programnak! S6t
nincs pénz arra, hogy ez a terv megvaldsuljon. Pontosabban a pénz egy részét palya-
zatokbdl és segit6kbdl 6ssze szedte a vadaskert és azok az emberek, akiknek ez fon-
tos volt, am még hianyzik 800 millid ( mely nagyon csekélyke 6sszeg mind a varos
mind pedig az EKF koltségvetésében.) Ismét, ki tudja hanyadszor az a tipikus eset all
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fenn, amikor forditva Glink a lovon, hiszen
elvileg az EKF - nek kellett volna megkeres-
nie, felmérnie a pécsi Zoo-t és elinditania a
sziikséges valtozasokat, felkésziteni a nagy
napra, 2010-re ! Sokan tettek igéretet arra,
hogy probalnak majd segiteni. Legyen
igy...!

Es most vissza egy picit az alapokhoz, a
civil vészharang megkonditasanak targya-
hoz! Az a rehabilitacidra szant pénz, amirdl
eddig azt gondoltak, hogy elveszett, furcsa
mddon mégis megvan (heuréka !!! ), leg-
alabb is megkeriilni latszik egy része, ez
derilt ki Dr. Pava Zsolt mondataibdl! Hurra,

lesz szocialis rehabilitacié a keleti varosrész-
ben! A dénté hanyadat a leszakadt rétegek
felzarkoztatasara, tarsadalomba valo vissza-
vezetésére tervezik forditani. Az eseményre
a koronat az tette fel, amikor Dr. Pava Zsolt
polgarmester az aktiv részvétel utan kinyil-
vanitotta, hogy fontos szamara az Ugy, és a
jovében megteszi azokat a |épéseket, me-
lyeket médjaban all, majd els6ként irta ala
az egylttm(ikodési megallapodast. Hat igy
kovetkezhet be az az optimalis helyzet, ami-
kor a ,szolga” munkaba kezd, az LUr” teszi
a dolgat, és amikor mindenki jarja a rasza-
bott utat , megvaldsulhat a keleti varosrész
szocialis rekonstrukcidja, és még szamtalan
kreativ és hasznos dolog!
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Fuchs Izabella: Radnéti lizenete

Radnéti Miklosrdl szeretnék beszélni. Nem az életrajzardl, hiszen azt barki megtalal-
hatja és elolvashatja, tankonyvekben, életrajzi leirasokban.

Nem is a verseir6l most, hiszen az is elérhetdé azok szamara, akik érdekl6édnek. Ma
mar az Interneten at is barki testkdzelbe kerlilhet gondolataival. Az emberr6l szeret-
nék beszélni, annak kapcsan, hogy idén majusban lesz sziiletésének szazadik évfor-
duldja.

Az emberségérdl szeretnék beszélni, a védtelen, vivddé emberr6l. Mindenki tudhat
zsidé szarmazasarol, s ha ez nem lett volna elég Hitler hatalomra segitése idején,
amikor tudvalevéen a fasizmus és a kulttra kibékithetetlen ellenldbasa volt egymas-
nak, kisértette személyes blintudat is. Szlletésekor édesanyja és ikertestvére meg-
halt, ezért egész életében kisérti hat a szenvedés. Ehhez tarsult Gseinek sok ezer éves
blintudata.

Abban az id6szakban, amikor ropke életét élte, szarmazasa miatt allandd atrocitasok
érték. Igen, ez volt jellemzé tobbek kozott a fasizmusra, a zsidotildozés.

Egy nemzedék feln6tt (igy, hogy mar nincs kit6l megkérdezni mi is tortént. Nagyszii-
leik eltavoztak, vagy nem emlékeznek vagy taldn ma mar, nem is szeretnének emlé-
kezni. Amikor mi, habor( utan sziiletettek kisgyerekek voltunk, szlleink még jol emlé-
keztek.

En is gy nSttem fel, hogy valds mesét mondott édesapdm a munkaszolgalatos kor-
szakrol.

Gyerekeinknek, unokdinknak el kell mondanunk, hogy ez tébbé ne fordulhasson el.
Ma, sokkal fontosabb elmondani, mint régebben, hiszen, ha korlilnézek ebben a ki-
csiny, de 6ntudatos magyar nép altal lakott foldon, ahol manapsag ellentétet szitanak
a csaladokban, ahol ostobabbnal ostobdbb nézetek (itkoznek 6ssze, igen nagy a fele-
I6ssége a tiszta - gyiloletmentes szénak.

A magyar nép, ha végigtekintiink torténelmén - j6 ideje valakihez mindig hozza csa-
pddik, nem akar gondolkodni. Elég emliteni csak az osztrakokat, vagy haboru utan az
oroszokat. A mi nemzedékiink tudja, mennyi mindent hazudtak mar nekiink, valami-
lyen alsagos cél érdekében. Iskolaban, kényvekben, filmeken ontottak, taplaltak be-
lénk a meg nem torténteket, igy nem meglepd, hogy a mai ifjisdg nem mer hinni
minden térténetben. Ideje tiszta vizet 6nteni ama bizonyos poharba. Ha nem figyel-
nek rank, ha nem hisznek nekiink, krénikasoknak, akkor figyeljenek Radnétira. Olvas-
sak el verseit, gondolkodjanak el - "milyen korban élt". Milyen borzalmak kézott,

Miesacn : M 2



b o Kultira | - i

félelemben, rettegésben, szakadatlan megprobaltatasban.

Es mégis - irt. Hirt adott verseivel nekiink a jové nemzedékének.

Nemcsak érzelmeirdl hagyott itt emléket, hanem figyelmeztetett is minket - hogy ne
legyen tébbé ,,olyan kor”, amikor az ember elaljasul.

Ez a lazongd, kezdetben szabad versekben csapongd gondolataival megnyilvanuld
ember, egész életében az elnyomas ellen lazadozott, s az elnyomas lett a végzete. De
ez nemesitette, érlelte, s ettdl lett olyan koltészete, mint a legfinomabb magyar bor.
Rettegés és szakadatlan megprobaltatas kozepette valt nagy koltévé, szoltak versei

Qe

4
szivbél, 1élekbdl, - a haza, az otthon és hitvese utani sévargasrol. fzleljik hat e nemes
nedit és emlékezziink. Ne engedjiik soha tobbé, hogy az ember kiforduljon 6nmaga-
bél. Ne engedjlik, hogy ember - ember ellen forduljon!
Hogy mit jelent nekem Radnoti?
Az EMBERT, aki a legnagyobb szenvedések kozepette is le tudott hozni egy darabot a
mennyorszagbdl. Aki sajat halalat is megénekelte, verseit szétosztotta tarsai kdzott,
abban a reményben, hogy lesz, aki tuléli a vilagégést, és kiadatja azt. Akit kikeresztel-
kedése ellenére mégis egy részeg tiszt abronccsal erGsen megvert, mivel
"firkalgatott". Akar élhetne még.
Mindenesetre, akik napjainkban zsidéznak (halkan vagy hangosan), zsenialitasat,
emberi, kolt6i magassagait még 6k is elismerik talan, de mégis emlékét sértik meg.
Milyen kar, hogy halala 6ta feln6tt a haborut nem latottak tobb veszélyes nemzedéke.
Remélem, hogy velem egyiitt a fiatalok sem hiszik el, hogy az ember (gy elvadulhat,
hogy 6nként és kéjjel is 6lhet, nem csak parancsra.
Olykor nemcsak a koltészet sorsa reménytelen, hanem azoké az embereké is, akik
nem képesek az erGszakkal szemben feltartani a szeretet erejét. Nydjtsunk egymas
felé hat kezet, orszagokon, égen, (iron keresztil, hagyjunk mindenkit békében élni,
tiszteljiik és szeressiik egymast és - olvassuk Radnoti meginditd, nagyszer( sorait.

2009 februar 15
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Kornyezettudatossag a keleti varosrészben

Egyestiletiink, mint az el6z6 szamainkbdl mar kiderlt jelentds figyelmet fordit a kor-
nyezettudatossagra. Civil Z6ld-Pont Tajékoztatd Irodankban tovabbra is varjuk Ono-
ket informalé prospektusokkal, az tigyek intézéséhez sziikséges tajékoztatassal, vala-
mint a szelektiv hulladékgyjtés és a megujuld energiaforrasok népszerlsitése jellem-
zi munkankat az Origd-Hazban. Ezzel kapcsolatosan partnerszervezetekkel létrehoz-
tunk egy civil halézatot is CIVILESZ néven, mely tbb régié kornyezetvédd szervezeti-
nek részvételével alakult meg nalunk. Ezen haldzaton beliil
segiteni tudjuk egymas szervezeteit abban, hogy az egy
témara erGteljesebben szakosodott szervezet informacioit
megosztja a tobbiekkel, igy a lakossagi tajékoztatas még
szélesebb korben lesz ezaltal megoldhatd. Az el6z6 szama-
: { inkban elinditott megujul6 energiaforrasokrol szolo ismerte-
t6 sorozatunkat folytatjuk most Pécs varosanak kedvezd
geodéziai tulajdonsagaibdl adédd geotermikus energia is-
mertetésével.

MEGUJULO ENERGIAFORRASOK : Geotermikus energia

A geotermikus energia a Fold kézetlemezeinek természetes mozgasabdl szarmazé
energia.

A geotermikus - kifejezés gorog eredet(i, jelentése: foldi hG. A geotermikus energia a
napenergiahoz hasonldan korlatlan, el nem fogyd, de azzal ellentétben nem szakaszo-
san érkez6, hanem folytonos, viszonylag olcson kitermelhetd és a leveg6t nem szeny-
nyezi.

A legaltalanosabban alkalmazott rendszerekben a termalkdtbdl feltoré vizet
gaztalanitjak, tlepitik és sétartalmat részben eltavolitjdk, majd a felhasznalas helyére
szivattyuzzak, a lehullt vizet pedig valamilyen vizaramba, vizgy(jtGbe elvezetik.

Ezek a rendszerek egyszerliek, megbizhatéan mikodnek, kis beruhazasi koltséggel
létesithetOk és olcson lizemeltetheték, problémajuk azonban, hogy - ha nincs vizutan-
potlasuk - a rétegenergia csokkenése kovetkeztében idovel kevesebb vizet adnak.

A Karpat-medence, de kiillonésen Magyarorszag teriilete alatt a foldkéreg
az atlagosnal vékonyabb,
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A Fold belsejébdl kife-
[é iranyuld h6 aram
atlagos értéke 90-100
mW/m2, ami mintegy
kétszerese a konti-
nentalis atlagnak.
A hoGszivattyld igen
™ alkalmas  szerkezet
_ : & hazaink, lakasaink
\%{_, P WS flitésére, radadasul
e TSR NIN egyre jobban megéri
lizemeltetni ezeket. A hészivatty( alapvetéen ugy miikodik, mint egy h(itGszekrény,
csak ellenkezé hasznositassal. A hiitszekrény elvonja a hét az élelmiszerektdl. Ezt
aztan a késziilék hatoldalan 1évé bordakon keresztiil leadja a helyiségnek. A fold mé-
lyebb rétegeinek hGenergidjat szeretné hasznositani épliletek flitéséhez és
villamosenergia-termeléshez Pécs 6nkormanyzata, mely a baranyai megyeszékhelyen
egylttm(kodési megallapodast kotott a Pannonplast Polifin a Kft-vel a Mecsek geo-
termikus kutatasairdl. Pécs varosa 2008.-ban tdmogatta, hogy a Pannonplast Nyrt.
100 szézalékos tulajdonaban 1évé tarsasag kutatd-firasokat végezzen a Mecsekben, s
ha azok eredménnyel jarnak, az energia hasznositasara kozos céget alapitanak,
amelyben Pécs 10 %-os tulajdonrészt szerez. Pécs szamara nélkiilozhetetlen az alter-
nativ energiak jovébeni hasznositasa. A varosban 31 ezer lakossagi és 400 kozuleti
fogyaszto tav hé ellatasat ugyanis a gazzal és biomassza lizem(i Pécsi Hoer6m( egye-
diiliként biztositja, ez pedig komoly fliggéséget jelent. A geotermikus energia a gaz-
nal 10 szazalékkal olcsdbb és 20-25 éven at tartd h6- és aramszolgaltatast tenne le-
het6vé. 20-30 helyszinen van esély a jovGbeni hasznositasra, 11 Gnkormanyzattal
pedig mar szerzddést is kotottek. A cégvezetd elmondta, hogy a tesztfirasok helyszi-
nenként 200-500 millié forintba kertilnek, a 2000-3000 méter mélyrdl feljovo viz, ha
az legalabb 85 Celsius fokos, hémérsékletétdl fliggéen fiitésre, vagy villamosenergia-
el6allitasra is hasznosithato.

Varkonyi Judit, Stefk6é Sandorné
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SZ.E.M. azaz Szomszédok Egymasért Mozgalom

Tisztelt Olvasodink! Ahogy els6 szamunkban olvashattak mar kozbiztonsagi rovatunk-
ban roviden a SZ.E.M. Mozgalomrdl, most szeretnénk egy kicsit jobban kdzelebb hoz-
ni Onokhoz ez a témat.

Mint azt mar bizonyara tudjak, egyesiletiinkben hossz( évek kitartd munkajaval aprd
lépésekben folyamatosan igyekeztiink tenni a helyi kozbiztonsag javulasaért. Ennek
érdekében kotottiik meg egylttmlkodésiinket a Rend6rséggel Civil Kozbiztonsagi
Pont miikodtetésére is. Ezt a célt szolgaltak a lakossagi kozbiztonsagi forumok, a koz-
biztonsagi hetek és természetesen az Onék tajékozottsagat elésegitd szakmai eldada-
sok, a kozbiztonsagi akadémidk. Ezen alkalmakon volt lehet6ségiik személyesen a
Rend0rség szakembereivel kontaktust teremteni és szemtdl szemben vélaszt kapni a
kozosséget feszitd problémakra. Sajnos ezeken az alkalmakon mindig kiderilt, a
renddri létszam rendkivil alacsony, nincs lehetGség bévitésre, ezért az egyediili kive-
zetd utat az Ontevékenység jelenti. Ennek érdekében inditottuk el helyben is a Sz-
.E.M. azaz Szomszédok Egymasért Mozgalmat, mely egy olyan tarsadalmi program,
ahol az emberek Osszefognak a lakdkozosségekben elGforduld jogsértések megelozé-
se, korlatozasa és a biztonsagos életkoriilmények kialakitasa érdekében. Ennek a
programnak az a lényege, hogy a helyi bin6zés akkor csokkenthetd, a blin6zék a
kiszemelt helyeknek még a kornyezetében sem érzik magukat ,biztonsagban”, mert
figyel6 ,szemek” veszik korlil 6ket. Ez a program csupan Ontevékenységet, toleranci-
at, szemléletvaltozast és némi aktivitast igényel. Annyi kell csak tenni, hogy figyellink
a sajat és szomszédjaink haza tdja koriil megjelend idegenekre.

Tehat mit is kell tenniink a lakok6zosségekben?

- Tudatosan figyelni a k6z0sségi és maganvagyonra egyarant

- Felfigyelni a lakétarsakat fenyeget6 veszélyhelyzetekre

- fel kell jegyezniink a rendellenes jelenségeket, gyanus rendszamokat

- kommunikacié Gtjan a gyanus személyekkel vegyik fel a kapcsolatot, tudakozod-
junk, kit keresnek

- a szomszédjainkkal is beszélgesstink, tudjuk kit a rokonaik, hogy feltlinjenek az ide-
genek
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- tapasztalatainkat jelezziik a szomszéd, a Rendbrség itt helyben akar az Origo-Haz
KOzbiztonsagi Pontja felé, ahol a kollégak tovabbitjak a bejelentéseket az illetékes
Renddrkapitanysagra. Tehat legylink tudatosak a megfigyelésben, faggassuk ki az
idegeneket és jegyezziink fel minden gyanusnak itélt jelenséget, személyleirast, rend-
szamot, eszkozt, hangot, sét lehetGség szerint fotdt is készitsiink rdla, ezzel elGsegit-
hetjlik a forr6 nyomon gyorsan torténd felderitést. Adott esetben egy rendszam vagy
személyleirds aranyat érhet! Ha a elutazunk hosszabb idére, ne felejtsiik el errdl a
koriilményrél szomszédunkat tajékoztatni és felkérni a korliltekintébb megfigyelésre.
Ha biincselekményre utalé nyomokat vél felfedezni, a helyszint hagyja érintetlendl és
haladéktalanul értesitse a rendérséget.

Ha tolvajt észlel, ne hivja fel nmagara a figyelmet,
maradjon észrevétlen, de jegyezzen fel lehetbleg minél e 4

pontosabb személyleirast! o el ¢
Ha karokozast, rongalast észlel, kérjen azonnali renddri
intézkedést, maradjon a helyszin kézelében és a kiérke-
z6 jar6roknek adjon meg minden lehetséges felvilagosi- e~
tast! Ha idGés szomszédjat napok 6ta nem latta, prébal- L1490,
jon meg utana érdekl6dni és értesitse a hatdsagokat. § i .

Ne adjunk esélyt a betdréknek! Zarjon be minden ajtot,

ablakot, lehetéség szerint biztonsagi rendszerekkel véd-
e ottoni SZEM
BALANLA SO

Haszndljon biztonsagi lancot. Sok pénzt ne tartson ott-
hon, kulcsait kiilon tarolja igazolvanyaitdl. Ertéktargyai-
rél készitsen fotot és azonositsa jegyzékben, lassa el
egyedi jelzésekkel. A teli postalada elarulja, jo ideje Ures a lakas, ezért gondoskodjon
arrél, hogy tavollétében rendszeresen (iritsék. A zarszerkezetek szerelését mindig
bizzuk szakemberekre, lakatosokra, a riasztok beszerelését erre szakosodott biztonsa-
gi cégek alkalmazottaira. Roviden ennyi a SZ.E.M. Mozgalom lényege, ennek elvégzé-
sére gy vélem barmelyikiink alkalmas.

AN

Sajat, valamint lakoko6zosségeink érdekében induljanak Gtjukra a
.figyelo szemek™!

Varkonyi Judit
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Regionalis partnereink

Sikeres fogyasztdvédelmi sorozatunkat folytatnank regionalis partneriink, a Tarsadal-
mi Uni6 fogyasztovédelmi tevékenységeinek bemutatdsaval. Kiemelt egytittm{kodé-
stinket a harom szamon at részletesen kifejtett témakban valdsitjuk meg a helyben
m{ikod6 Fogyasztovédelmi Klubban. Folyamatosan varjuk a fogyasztoi érdekeket sér-
t6 esetek bemutatasat, panaszaik bejelentését munkaidében az Origd-Hazban, ahogy
minden panaszosnak megprobalunk segitséget nydjtani abban, hogy megnyugtatdan
rendez6dhessenek tigyeik. Amennyiben eléviilt panaszrdl van szo, az Ujsagban torté-
n6 megjelenéssel abban az esetben is tudunk a nyilvanossag erejével hatni és példa-
ként bemutatni hasonld esetek elkeriilése végett. Varjuk tehat tovabbra is Ondket
Klubunkban, hiszen Onokért dolgozunk, hogy segithessiink!

"KONTROLL

ORSZAGOS FOGYASZTOVEDELMI OLDAL

Tarsadalmi Unié Budapest

Magyar fogyasztévédelem EU tamogatassal:
2009. marciusban Eurdpai Unié tamogatta fogyasztovédelmi palyazatot nyer-
tiink. Ennek keretében 2010 marcius 31-ig, (12 hénapon at):

Ez év Gszén, Eurdpa leend6 kulturalis févarosaban, Pécsett orszagos fogyasztovédel-
mi konferenciat tartunk. Erre 800 jelentOs tarsadalmi szervezeti vezet6t, szakembert,
valamint jelentGs kozéleti személyiségeket hivunk meg, hogy a magyar tarsadalom
fogyasztovédelmi helyzetérdl, tennivaldirdl tanacskozzunk.

Megvalodsul a fogyasztovédelmi média-komplexum:

1. Folytatjuk a KONTROLL orszagos fogyasztovédelmi Ujsag szerkesztését és
kiadasat.

2. Osszesen 24 — egyenként 24 perces — fogyasztovédelmi televiziés film

késziil a ,,KONTROLL fogyasztovédelmi magazin” TV sorozat keretében. Eze-
ket kéthetenként sugarozza a HALOZAT orszagos TV.
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3. Megkezdi miikodését a ,KONTROLL fogyasztovédelmi radid”, azaz sajat
radids csoportunkkal és eszkozeinkkel kéthetenként fogyasztovédelmi riportokat, hire-
ket, tajékoztatd mlisorokat készitiink; ezeket- szerzddéssel — 45 varosi és regionalis
radié sugarozza rendszeresen

4. Megkezdi miikodését a KONTROLL tematikus hirportal

Megjelentetjik az ,Ertiink valé fogyasztovédelem” tematikus cikk gy(jtemény
otodik kotetét, kifejezetten a régiok szamara 30 000 példanyban.

Kiadunk a tudatos fogyasztova nevelés célzataval korcsoportoknak szant brossurat
Osszesen 100 000 példanyban.

Folytatjuk a Fogyasztovédelmi Akadémia oktatdsi,- képzési el6adas-sorozatot 6
regionalis kézpontban.

Fogyasztoi KONTROLL Pontok-at létesitiink az EXPO-n és sszesen harom orsza-
gos arubemutatd kiallitason.

4. Nemzetkozi kapcsolat-teremtésiink:.

1995-ben, tébb évi elokészités eredményeként, Budapesten, megalakitottuk a
Nemzeti Polgari Mozgalmak Nemzetko6zi Forumat. (International Forum of
National Civil Movements). Ebben a budapesti székhely(i nemzetkozi szervezet-
ben 13 eurodpai és Eurdpan kiviili orszag (Kanada, Algéria) nagy civil gy(ijto-
szervezetei, szovetségei vettek, - jogilag jelenleg is - vesznek részt. A magyar
elnok és fotitkar mellett jelentos belga, svajci, német és orosz civil szerve-
zetek tisztségvisel6i az alelnokok. Az alakuld kozgy(lést Budapesten az orszag-
gylilés elndke nyitotta meg. Megalakulasat iidvozolte (levéllel) az EU Parla-
ment elndke, és tobb EU-tag orszag parlamentjének elnékei. A budapesti
székhely(i nemzetkozi szervezet helyzetére az jellemz6, hogy a svajci Solothurnban
tartott 2. kozgy(ilést (1997) Svajc Allamtandcsanak alelndke nyitotta meg; a németor-
szagi Meissenben tartott elntkségi Ulés tiszteletére fogadast adott a Szdszorszagi
Parlament alelntke; a briisszeli eindkségi (ilés részvevoit (1998) fogadason latta ven-
dégil a Flamand kormany esélyegyenlGségi minisztere és azon megjelent A. Coppé
professzor Ur, volt belga gazdasagi miniszter is.

Ennek dacara a nemzetk6zi elismerést nem kovette szandékunk és eredményiink
hazai méltanylasa. A Nemzeti Polgari Mozgalmak Nemzetkdzi Foruma jogilag létezik,
forras hijan miikodését nem tudtuk biztositani.

Szabo Miklds, a Tarsadalmi Unio Elndke
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Tajékoztato a szocialis bolthalozatok kialakulasaval kapcsolatban
Az Eurodpai Uniods csatlakozast kévetGen a hazai termeldk jelentGs része, és itt kifeje-
zetten a z6ldség-gylimolcs agazatban, tejagazatban, baromfi agazatban, sertésaga-
zatban tevékenyked6 termelOk nagy része elvesztette a hazai piacaik jelentOs részét.
Ennek egyik oka a rossz csatlakozasi feltételek mellett alairt koppenhagai szerzédés,
a masik oka pedig, hogy a magyar feldolgozdipar jelent8s része 1990. és 1994. kdzott
kiilfoldi tulajdonba kerilt. Igy a magyar termel6k nem tudtak megoldani az elsédle-
ges feldolgozast, aminek kovetkeztében csokkent a versenyképességiik a régi tagal-
lamok termelGivel szemben, vagyis versenyhatranyba keriiltek a hazai termel6k, de
nemcsak a régi tagallamok termelGivel szemben csokkent a versenyképességtik, ha-
nem azon Uj tagallamokkal szemben is (Lengyelorszag, Csehorszag, Szlovakia), akik
sokkal kedvezObb feltételekkel csatlakoztak, mint Magyarorszag.
Tényként kell leszégezni, hogy az Eurdpai Unidban az agrarium tekintetében a lengyel
gazdak a legnagyobb vetélytarsaink.
Az elmult évek agazati valsagai (tej, sertés, baromfi, meggy, dinnye, alma) pontosan
azért er6sodtek fel, mert a megtermelt, elGallitott jo6 minéségli magyar termékeknek
nem volt bels6 piaca, vagy ha volt annyira nyomott aron (amely még az 6nkoltségi
arat sem érte el) értékesitett, hogy a termelés igy nem volt gazdasagos. Nem beszél-
ve a kiilonb6z6 agazatokban felhasznalasra keriil6 input anyagok aran emelkedésérdl
és az egyéb olyan rarakodd koltségekrol, amely a termel6ket terhelte.
Az igazi problémat a 2008-as év jelentette, amikor zoldség-gyiimolcs agazatban és a
tejdgazatban mar olyan értékesitési gondok jelentkeztek, amelyek gazda demonstra-
cidkat eredményeztek (a szabolcsi almatermeszték blokadja, tovabba a tejtermelSk
akcioi a multi tzletlancoknal).
A MAGOSZ-nak alternativat kell adnia vidéken éloknek, a termel6knek, gazdalkodok-
nak. Ennek az alternativanak az egyik legfontosabb eleme, a vidék népesség megtar-
td képességének a megbrzése, a masik a kiszamithatdsag a gazdalkodasban (amely a
piacok kiszamithatdsagat jelenti), és termelési biztonsag nyujtasa a termel6knek.
A MAGOSZ, mint érdekképviselet, latva a problémakat, el kezdte az értékesités meg-
szervezését. Ennek els6 allomasa a CBA Uizletlanccal kotott megallapodas az étkezési
alma értékesitése vonatkozasaban. Szabolcs-Szatmar-Bereg Megyébdl tobb mint 4000
tonna étkezési almat sikerilt értékesiteni az tizletlancon keresztiil, majd ezt kdvette a
MAGOSZ 4&ltal elinditott orszagos iskola alma akcié, amelybe 3 szabolcsi gazdakor
tagsaga (Balkany, Vaja, Csenger) vallalt oroszlan szerepet. Ezzel egy idében elinditot-
tuk a budapesti értékesitést a kilénb6zd keriiletekben (Ferencvaros, Zugld, Pester-
zsébet), ahol azonban mar tobb termékkel jelentiink meg (alma, burgonya, hagyma,
z0ldségfélék, tej, méz). Ezek a budapesti értékesitési akcidk olyan jol sikeriiltek, hogy
egyre inkabb az az igény fogalmazddott meg, hogy mi lenne, ha allandd jelleggel
lehetne vasarolni ezen alapvet6 termékekbdl. Ekkor sziiletett meg annak az Gtlete,
hogy mar miikod6 kiskereskedelmi (izletekbe lehetne értékesiteni a termelk altal
direktbe beszallitott termékeket, kiiktatva a nagykereskeddket, viszonteladdkat, nep-
pereket és ezzel folyamatos értékesitési lehetGséget biztositva a termel6knek. Ez a
lehetGség kiszamithatdsagot biztosit az értékesitési gondokkal kiizd6 termelok
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részére. Ezen remek Gtlet soran 2009. januar 21-én Ferencvarosban megnyilt a szoci-
alis bolthdldzat els6 lizlete, amelybdl orszagos mozgalom bontakozott ki. Jelenleg
tobb mint 700 Uzlettulajdonos jelezte csatlakozasi szandékat a szocidlis bolthaldzat-
hoz az orszag minden részérdl. A ferencvarosi lizlet megnyitasat tovabbi lzletek nyi-
tasa kovette, jelen pillanatban 26 szocialis bolt m{ikédik orszagosan.

Magardl a rendszerr6l néhany szot:

A szocidlis boltokba a beszallitoi termelGi kort a MAGOSZ hatarozza meg, ennek alap-
jan a gazdakéri tagok elsGbbséget élveznek (természetesen kiilsGs termeldk eldl sem
zarkdzunk el, és a mai napig rengeteg ajanlatot kapunk). A MAGOSZ hatarozza meg,

,,,,,

malt arat, amelynél tobbért nem lehet értékesiteni a terméket. Folyamatos egyeztetés
folyik a termel6 és az Uzlettulajdonos kozott az ar tekinteté-
ben, lényegében a MAGOSZ kozvetiti a termelSket a haldzat
tagjai felé és biztositja a folyamatos jo6 mindségli termékek-
kel valé elldtasat az tizleteknek.

Az a szerzOdés, amely ezeken feltételeket tartalmazza, a
MAGOSZ és az lzlettulajdonos kozott jon létre. A szerzdés
egyébként konkrétan meghataroz minden olyan kort, amely a
késObbiek soran esetlegesen vitara adhatna okot. A halézatot
orszagosan kortlbelil 100 (zletre tervezziik, amennyiben
igény mertl fel, ennek szama bdvitheto.

A szocialis bolthaldzat mellett jelentGs szerepet szanunk a késObbiek soran a gazda és
OstermelGi piacoknak. Ennek nagyon egyszer(i oka van, ugyanis a gazdaknal és az
Ostermel6knél az értékesitett jovedelem minddssze 40 %-a marad. Ahhoz azonban,
hogy a termeld hozzajusson az értékesitett termék minimum 70 %-anak ellenérték-
éhez, olyan politikai szandékra van sziikség, amelyek korlatozzak, hogy az értékesité-
si csatornak jovedelem elszivd hatasa minimum 30 %-nal rekedjen meg.

A gazda és Gstermel6 piacokat Ugy kell Iétrehozni, hogy jol megkozelithetd helyen
legyen, infrastruktaraval rendelkezzen. A szigori minGség ellendrzés tekintetében
pedig alapvetd dolog, hogy csak az eredetét egyértelmiien igazolt aru keriilhetne
forgalomba, kizardlag magyar GstermelGt6l, gazdatdl, bio - gazdatdl. A piacon a ter-
melG részérdl csak csaladtag, vagy termelGtars, vagy termelési platform képviselGje
jelenhet meg eladdként.

Az GstermelGi és gazdapiacokat a Budapest teriiletén, és a megyeszékhelyeken miiko-
d6 vasarcsarnokokban lehet Iétrehozni. Az ar tekintetében kdvethet6 lenne a szocialis
boltokban meghatarozott modszer, amely szerint, az ar az elmult napok kereskedelmi
adatai és a targynapi kereslet és a kinalat hatarozza meg. A Févarosi Onkormanyzat
és a megyei varosok tulajdonaban levo csarnokok tekintetében elérhet6 lehet, hogy 4
-5 éves idOszakokra a miikodési koltségeket (helypénz, villany, viz, stb.) az 6nkor-
manyzat atvallalja, ezzel segitvén az Ostermel6k és termel6k piacra jutasat. Az erre
vonatkozo részletes szabalyok egyébként mar nagyjabdl kidolgozasra keriiltek.

Készitette: Dr. Budai Gyula
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REGIONALIS CINKE CSAPATTAGJAINK:
LELEKMUZSIKUSOK

CINKE (Civilek Nevezetes Kulturdlis Eseményei) Programunk Ujonnan csatlakozott
miivészei a tatabanyai Lélekmuzsikusok néven elhirestilt egylittes.

~Amikor az ember beszél, énekel, verset mond, fiityll, akkor 6nmaga valdsagat, lelke
hangjait adja. Janosom nem latja a kottat sem, én latom de nem értem, s mégis a
zene tiszteletével és lelkiink szeretetével, érzékenységével 6rom zenéliink.

Amikor szinpadra Iéplink az elsGsorban nem fellépés, hanem egy lehet6ség, hogy
megvallhassuk gyermekkorunktol Orzott zenei rajongasunkat, s lélekmuzsikankkal
szeretnénk megajandékozni a hallgatdinkat.

2003. december 16-an, Tatabanyan a Kertvarosi Banyasz Mlvel6déshazban a sziik
tdmogatdi és barati korben bemutattuk a Lélek - Jelenlét cim{ CD album teljes anya-
gat. Zenei kildetésiinket a lemezboritdra irt mottdnk is jelzi. Ez a lemez a két fizikai-
lag sulyosan sériilt ember zenéjében a Iélek jelenlétet mutatja fel... Vitd Zoltan ko6lt6
lizenetét erdsitik a vilag felé — "a hibas testemben is ép a lelkem.".

Adamecz Laszl6 60 éves fiittyszolista, nyugalmazott vajar.

1986-t0l a tatabanyai mozgaskorlatozottak Humanitas Klubjanak

egyik alapitdja, vezetSie. Eletlitjaért a fogyatékossagban él6

emberek kulturdlis tevékenységének szolgalataért 2000-ben a

Magyar M(vel6dési Intézett6l http://www.mmi.hu és a Magyar

Mlivel6dési Tarsasagtol Eletmiidijat kapott. BGvebben:
Aki_masokon_segit.doc

Varvolgyi Janos 51 éves vak zongorista. Gyermekkora 6ta ta-
nul zongorazni. 1978-ban Gy&rben a Zenem(ivészeti Szakk6zépis-
kolaban érettségizett. Miikedvel6 csoportokban, valamint a Va-
kok SzGvetségének zenekaraban jatszott. A KEM, Vakok és Gyen-
gén-latdk Egyestiletének tobb, mint 20 éve elndke
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A Fiityiilésrol, Lelkem hangjai

Gyermekkoromtdl 6rommel fltyorésztem. A zene mindig vonzott, de nem keriiltem
kozel hozza. Néhany éve egy zongorista alkotokor béli tarsam Martika felajanlotta,
hogy kisérne. Nagyon zavarba jottem. Hogyan és kit6l tanulhatok fiitytilni? Akkoriban
jelent meg Hacki Tamas Mozi cim( valogatasa. Miutan megvettem csak hetek mulva
mertem meghallgatni.
A feszilltségek utan jott a megérzés; nekem fiityiilni kell!
Azt is felfedeztem, hogy a hagyomanyos, cslicsorité technikam ellenére szinesebben
futyllok, mint a mester. Martika sajnos elment, de Varvélgyi Janos, vak zongorista
segitségével elkezdtiik a gyakorlast. A zene szeretete mellé, megkaptam Janos barat-
sagat, igy Gszinte bizalommal, tiirelemmel dolgoztunk, tanultuk az Uj hangzasu zene
csiszolasat. Véleménye szerint a pansip, okarina, fuvola, hangszerekre hasonlit a fiity-
tyébm s csak nem 3 és fél oktav terjedelemben. Egy id6 utan meglepddve tapasztal-
tam, hogy az a mdd, ahogyan fiitylilok nem tudatos. Zenei élményeim kozbe észre-
vettem, hogy el6szor a zenei dallamokra gondolok, és azutan varom a hangot.
Nem arra gondolok, hogyan kell képezni a hangokat, hanem a hangoknak szabad
utat engedek. Az emlékezetben rogziilt dallamokat nagy 6rommel és szeretettel fii-
tytilve tovabbitom. Janost kértem, ha nincs kifogasa ellene, a bemutatkozd CD cime
ez legyen, ,Lelkem Hangjai Szeretettel”.
Orémmel tAmogatta kérésem. Most, két évvel késébb a lelkem hangulatét rogzité CD
a tervezett cimmel szdl. Kilonds 6rom szamunkra a kozos zene. A sokszini hangok
rezonancidja boldogsaggal tolt el. Mlisorunkban megtaldlhatd az egyhazi zene, opera,
sanzon, film és kozkedvelt slagerek. Szerepléseinkre szivesen megylink, hiszen azok
boldog megmérettetések. Igy igaz, és az is, hogy nagyon nehéz nyugodt békét te-
remteni 6nmagamban, s a legjobbat megvaldsitani az el6adasokon. Sokan 6rommel
fogadjak zenénket, sokan pedig elfordulnak.
Tobbszor éreztem magara hagyott bohdcnak magam a figyelmetlen szervezésli sze-
repléseken. A kitartdsomban megérzésem segit. Kis szerencsével és tamogatottsaggal
hazankban és hatarainkon tul is ismert és kozkedvelt lehetne zenénk. Fesztivalokon,
kiallitasokon, tinnepségeken, idések otthonaban, a PEPSI szigeten stb. Iéptiink fel, és
a jovoben is szeretnénk hasonlét cselekedni. Hiszem és tudom, hogy zenénket nem
rokkantsagunk jelz6jével mindsitik.
Azt is tudom, hogy f6leg azoknak szerez Gromet, akik a szeretet szandékaval, annak
oromével élnek. Hamarosan kész egy Uj zenei anyag, s maris késziillink a legUjabbra.
Mar tamogatdink is vannak, s ha szerencse is mellénk all, karacsonyra sok ember
Oromét is szolgalhatja. Nem magunknak varunk anyagi hasznot, alapitvanyunk kap-
csolatai erGsitésére, tamogatdink megnyerésére szanjuk zenei valogatasunkat. Tesz-
sziikk mindezt azért, mert t6bb mint 6tszaz mas-mas betegcsoporthoz tartozd ember-
tarsunk folyamatos klubprogramjat kivanjuk biztositani, és lelki allapotuk javitasat
szeretnénk segiteni.

Adamecz Laszlo
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Az egészség és a joszolgalat... 1. rész

Csak egészség legyen! - Mondtdk az Gseink is. Nem kell hozza magas miveltség,
hogy az ember tudja, hogy mi a legnélkiilozhetetlenebb az életben, s ennek birtoka-
ban tervezhesse tovabbi céljait, Iétét. ,,Egészséges életmad!” - mar annyit hallot-
tuk, hogy ne tovabb! Kész kaoszt teremt az ember fejében, a rank zuditott kiilonbdz6
divatos, vagy klasszikus diétak, ,,csodaszerek” tomkelegének reklamozasa, eladasa...
Az Origé-Hazban a Joszolgalat egészség programja keretében szerveziink tanfolya-
mokat, tajékoztatokat, annak érdekében, hogy életvezetési, étkezési, sport, gyogy-
aszati témakban is sok érdekességgel gazdagodjunk, napi hasznalatra vald Gtletekben
is osztozhassunk a meghivott szakmai és Civil el6addinkkal. Ezek alkalmazasaval kony-
nyebbé tehetjiik életiinket, s ami a legfontosabb, tobbet tehetlink az egészségiink
érdekében! Nagyon nagy a felel6sség ezen a téren foleg, a Haziasszonyokon,
Csaladanyakon! Nem egyszer(i az életmodvaltas, nem is megy egybdl, nem is kell
hirtelen... Hogyan is fogjunk neki? Talan mar meg is van a baj? Induljunk el a kalyha-
tol!

Ne feliileti, vagy részleges kezelésekrdl, gydgyszerezé-

sekrdl szoljon a torténet, vagy az egészet at nem oleld,

csak célzott részekre ranagyité megoldasokrdl, hanem,

az (elbagatelizalt) betegséget el6idézd alapoktol kezdve,

az okokat sztintesstik meg! (Csak egy kiragadott példa a

sok koziil: Rekldam: - ,Jajj! A labgomba nem Iépett Tré-

fara, nagyon komoly! De itt a ,hiper-szuper”, vilagraszold taldlmany, a végso,
~gyOkerestll” megoldas! Vegyen a gigantikus gyogyszeripar egyik csodakencéjét,
tobb szaz Forintnyi 6sszegekért, akar tobbet, tobbszor is, ,kenje, aztassa, foghassa,
nyalhassa, lathassa” a csodat, mar csakhamar, helyileg...! (Csak a térvény miatt tu-
datva!), hogy azért kérdezze meg orvosat, gydgyszerészét, a mellékhatasok tekinte-
tében...) - Sajnos egyik rekldamban sincs a néz6 ,felhomalyositva”, hogy a megel6zés
mennyivel olcsdbb, nem beszélve a kemikalidk artalmas mellékhatasairdl! Hogy, a
labbelit naponta valtani kell, mert legalabb 24 6rat kell levegbznie s évszakonként, -
zart cipOk esetében -, havonta érdemes a patikaban, gyogynovényboltokban kaphatd
formaldehiddel fertGtleniteni! (Alkalmazds a mellekelt utasitds szerint. Bezacskozva,
Inapot fertdtleniteni, 2napot szellbznie kell a hordott labbelinek), s csak ezutan te-
gylik félre a szekrénybe! Azt gondolom, ez magaért beszél...
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Ismer6s az a szokasmondas, hogy ,Azza valsz, amit eszel...”? Szerintem, latott
mar meggyfan pokot, aki ezt megfogalmazta. Egy régi kinai mondas szerint, 3 fehér
méreg van. A s0, a cukor és a liszt. Mindharom anyag rendszeres, ill. tllzott fogyasz-
tasa olyan mellékhatasokkal jar, s akkora terhet ré a szervezetre, hogy nem is képzel-
juk! Nagyon sok féle-fajta irast olvastam, kdnyvekben, neten, Ujsagokban, a média-
ban is sokat lattam, hallottam. Gondolom, mas is igy van ezzel... Van amit az ember
szimpatiabdl elfogad, magaéva tesz, de akadnak bGven olyanok is, amit élbdl elutasit,
barmilyen korlatozo elditélete, vagy kényelmessége miatt...

A megoldasokat keressiik, ne a kifogasokat! Mas is beleesik a csapdaba, hogy
csak néhany dolgot valtoztat az étkezésben, s Ggy gondolja, hogy ,mindent megtett
az egészségéért”, csak nem érti, hogy miért nincs latszata?! Nemrégiben egy kedves
ismer6som kolcsonzott egy konyvet, amely alapjaiban valtoztatta meg a gondolkoda-
somat, s igy sikerlilt eljutni oda, ahol most tartok. Latvanyos javulassal az egészsé-
gemben, a kozérzetemben is, egyenletesen apadd testsullyal... Nem hittem volna! Ez
egy olyan komplex étrendvaltoztatas, ami tobb féle diéta, fogyokura, s egyéb olyan
Otlet, tanacs, orvosi javaslat, alapjan lett kialakitva, barmilyen egészségkarositast
lehetGségét is kizarva, hogy minél tébb pozitiv kdvetelménynek megfeleljen.

Toébb szempontot is figyelembe kell venni! Napi hanyszor, mit, mennyit, hogyan elké-
szitve, fogyasszunk, hogyan ragjunk, mellette a mozgas, és a légzés technikaja sem
mell6zend6! A vitaminok, nyomelemek napi bevitele, pétlasdnak nélkiilozhetetlensé-
ge! Mindent, teljességében kell kezelni, mert a helyi aprobb beavatkozasok csak ideig
-oréig kinalnak megoldast. Fontos, hogy senki ne varjon arra, hogy majd megolddd-
nak a dolgok maguktdl! Figyelem! Csak magadra szamithatsz! Senkit nem érdekel
igazan, hogy mi van Veled! Nem érdeke igazan, hogy jol legyél, egészségesen élj!
Amikor mar nagy baj van, végll elmegy az ember az orvoshoz, hogy adjon valamit,
csak legaldabb ne fajjon! Egy problémat felliletileg hiaba kezelnek, nem hoz végleges
megoldast, legfeljebb elodazza a tragédiat! Mindig az okot kell felkutatni!! Azt az
el6idézd okot, hogy mi miatt bomlott fel a természetes egyensuly, hogyan lehet mie-
I6bb visszaforditani a nem kivanatos allapotot. Nem véletlen, a POTE Orvosi karan
megalakult a Holisztikus gyogyaszati képzés, ami egy betegség esetén globalisan az
EGESZ EMBERT veszi vizsgalat ala.

Amennyiben kérdései vannak, vagy tobbet szeretne megtudni a téma-
rol, akkor irjon, vagy keresse valtozatos programjaink egyikét, ill.
felveheti vellink a kapcsolatot, az Origd-Haz barmely elérhetéségén
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CINKE KIALLITAS MEGNYITO

Gogucz Noéra: En Csodaorszagban

CINKE (Civilek Nevezetes Kulturdlis Eseményei)
Programunk neves és kivald festémivész kiallitasat
mutatja meg Ondknek jiniusban. Tovabbra is rend-
szeresek a kétheti ird-olvaso taldlkozok, ahova var-
juk a csatlakozodkat, az irodalomkedveld hallgatdsa-
got és Ujdonsagként a betelefonaldk kéréseit. Ren-
dezvényeink nyitottak és ingyenesek, tovabbra is f6
célunk, hogy minél tobb alkotom(ivész csatlakozzon
a CINKE-hez és ha a miivészet- és irodalomkedveldk
koziil is batran latogassanak el hozzank.

2009. junius 04.-én 16:00 orakor - Budapesten €l6 CINKE tagunk Gogucz Nora
fest és verseket is ir - , hozza el alkotasait az Origo-Hazba. A miivészn6 1956-ban
sziiletett. Veresegyhazan él. Kozel 10 éve kezdett festeni. Képei korai impresszionista
hatasuak, tajak varosok, emberek, csendéletei tiikrozi hitvallasat:" Valami titokzatos
erd martja az ecsetemet a festékbe,
és vezeti kezemet a vasznon. Ezek a
képek a lelkembdl jonnek eld, a
szinekben élek. Minden kép, egy kis
darab a lelkembdl, és minden kép
ad valamit a lelkemhez. Szeretetet,
csodat, ahitatot, alazatot. Maskép-
pen latom a vilagot, kinyilt egy ajtd
eléttem, amin ugy lépek be, mint
Aliz, Csodaorszagban, és hiszem,
hogy ott is vagyok.” M(vészi fejl6-
dését koveti és elért sikereiben je-
lentGs szerepe van Kelebi Kiss Istvan és Kakucsi Csernak Zoltan festomiivészeknek.
Tagja a Magyar Fuggetlen Szalonnak, és az Orszagos Képz6 és Iparmlivészeti Testi-
letnek.
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Egyéni kiallitasai:

2005 Szent Istvan Egyetem Go6-

Y dollS -"Virrasztas a Nemzet Arva-
jaért " Jozsef Attila

2005 Szentendre Versiinnep
2005 Dunakeszi Jézsef Attila M-
vel6dési Kézpont

2008 Vackisuijfalu, Ceglédbercel
2008 Budavari M(vel6dési Haz
2009. aprilis 11. Cegléd "Hotel
Aquarell”

2009. janius 4. Pécs

Csoportos kiallitasai:

2005. Godallg Kiralyi Kastély

2006. Keszthely

2006. EsélyegyenlGségi Minisztérium.
2005.2006.2006. Pataky Mivelddési Kozpont
Budapest

2007. Arany tiz M(velG6dési Kézpont Budapest
2005. 2006. 2007. 2008. Veresegyhaz

2008. Budavari M(ivel6dési Haz

2008. Godollo

2009. Dunakeszi

2009. Pestmegyei "Tavaszi Tarlat" Vac, és
Dabas

Elismerések, dijak:

-"Medalidk" palyazaton "Medalidk" cim( fest-
ményével Orszagos III.

- Kokai Rozalia meséire kiirt illusztracios pa-
lyazat fodijat kapta "Napfivér és Holdtest-
vér"cim( festményével.

Cserhat Mulvészkor nagydijat nyerte el a
'Kései siratd" és ,,Bibor almodik" cim(i festményeivel.

Varkonyi Judit
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A kovetkezokben ismételten bemutatunk egy fiatal, amatér mi-
vésznot
Markovics Anitat, aki a kezdetektol aktiv tagja a CINKE Program-
nak.
Jo szorakozast kivanunk !

Markovics Anita

1980. marcius 15-én sziiletett Pécsett
2006-ban Tarsadalom tudomanyi és Gazda-
sagi Szakfordito Szakon végzett.

Ezt kovet6en fordult az informatika és a
szépirodalmi forditasok felé.

2007.a Bels6 Galaxis Kuratoranak, a Koz-
kincs Pindaros Mitoldgiai Versenyén 3. helye-
zést ér el.2007-ben jelennek meg versei kii-
16nb6z6 antoldgiaban, igy a CINKE Antoldgi-
aban is.

Markovics Anita (Emeraude) : Pantha rei

Beleizzadtam ebbe a kegyetlen reménységbe -
(szamolni napok fekete hullamverését,
szitak6tok encidn szarnycsapasait,
fliggdnyon 16go csillagképeket )
tétova suttogasok liktetnek dobhartyamon;
akar a vér dus zsibongasa.
életfogytig Maraton kivansagok,
mind ezekbe vakulunk bele,
hat nem latod?
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a Pokol bejarata folott
korhely angyalok atfestették a tablat:
" Fold nevidi bolygo ."
de Te higgy héber konyvekben,
én ma elengedni tanulom mindazt,
ami valaha is boldogga tett
azzal, hogy gulzsba kotott
- Bolond tanités ez! - porolsz,
és én azt mondom: semmi sem a Tiéd -
hét év mulva minden sejted mas lesz -
hdzadban hetven év mulva mas lakik -
miért markolod gorcsosen
életed, vagyaid, szeretteid?
el kell engedni halott Gseid kezét,
a kolcsonkapott, még meg nem sziiletett gyermekeket,
két forrd tenyér koézé zart tiz percnyi boldogsagot —

mert el akar szokni -
mindegy mi all a cimkén:
kozmikus rend,
vagy halandzsa;
- Pantha rei - nydgom,
ajkamon félrecstisznak a kibicsaklott szavak;
talan Ujra megtalal mindez,
vagy valami mas,
barmi,
csak ne az egyediillétet vonszoljam magam utan tovabb...
még nem hiszem,
de egy Oriilt dacaval reménykedem:
ha a semmibGl mindent elvesz,
akkor neki marad a tébb;
hat vigye Isten az enyém-sose-volt boldogsagot -
én lukas kalapomban az es6t z6rgetem;
és mert szellemed az égig emelte, hat
Ujra megszentelek
minden, bennem hajdan felgyujtott katedralist...
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Regionalis partnereink:
Istenkuti Kozosségért Egyesiilet

Ujabb CIVIL egyiittm(ikodd partneriink bemutatasara keriil sor az alabbiakban a Pécs
kozeli Istenkutért Egyestilet személyében. Az 1997-ben alapitott Istenkiti K&zossé-
gért Egyesiilet Pécs észak-nyugati, a Tubes lejt6jén elhelyezkeds varosrészének ér-
dekvédelmi szervezete, amely a helyi iskola bezarasa elleni kiizdelemben valt ismert-
té. Szervezetiik jelenleg kdzOsségi hazat mikodtet, 1999 dta kiadja az Istenkdti Hirle-
velet és 2004 6ta Remete Radid néven az orszag egyik els6 kisk6zosségi radidalloma-
sat lizemelteti. Eveken &t adta ki Istenkuti Hirlevél cimmel a helyi torténések kronika-
jat. Nyaloka Fesztival, Kelta tabor megrendezésére is sor kerlilt szervezésiikben. Az
Egyesiilet er6teljesen kidllt a Tubesi lokator ellenes kiizdelemben is a varos érdeké-
ben az Ortiizek a Mecsekért akciéval. Komoly munkat folytattak Pécs civil életének
fellenditése érdekében, igy egylttmiikodésiink is gylimolcs6zd kapcsolatot takar. Az
egyesllet nevéhez fliz6dik Pécs peremteriileteinek és vonzaskorzetének civil alma-
nachja. Sikeres kezdeményezésnek indult a Szomszédsagban konferencia.
"SZOMSZEDSAGBAN" - ezen a cimen futott kdzel egy éve programjuk, amelynek célja
a Pécsett és térségében elszigetelten tevékenyked lakoterileti civil szervezetek ko-
ZOtti egylttm(kodd halézat kiépitése, az ismeretek, szaktudas, készségek cseréje
volt. Ennek érdekében minél szélesebb korl nyilvanossagot kivantak biztositani Ugy
az egyes kozosségek, mint az egész program szamara; civil és kézosségi tematikaju,
tanulokori rendszerl, az igényekhez alkalmazkodd képzéseket, valamint kézos ren-
dezvényeket szerveztek, amelyek a joévObeni egylttmiikédés alapjat is biztosithatjak.
A térség lakdterileti civil szervezeteinek személyes megkeresése utan kovetkezett a
"szomszédolasi program", egy kotetlen, bizalomépit6 kézos talalkozassorozat. A halo-
zat keretein bellil végzett kdz6s munka magaban foglalta a tanuldékor beinduldsat és
miikodését, az egymas hagyomanyos rendezvényeiben vald részvételt, kozos palyaza-
tok készitését, egyes ligyekben kozds allaspont kialakitasat és érdekképviseletet, és
Uj, a halozat kapcsolatrendszere segitségével folfedezett k6zosségi kezdeményezések
folkarolasat is. Zarasként a szakmai és médianyilvanossag biztositasa érdekében szer-
vezték az egyes civil szervezeteknek a teleplilés életében betoltott szerepét bemutatd
konferenciat 2004. aprilis 26-an Pécsett a Civil Kozosségek Hazaban. Az Istenkuti
Koz6sségi Hazban miikédik még a Retextil Miihely, az Onkéntes Kozpont és az Isten-
kuati kisk6zosségi Remete Radid. Ahogy Egyestiletiink, Ugy Petak Péter, az Istenkuti
K6zosségért Egyestlet elndke is tagja a Kézmlivel6dési Tanacsnak, mely munkajaval
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szintén elOsegiti Pécs varos kozmlvel6dési helyzetének jobbitasat. Részt vettek a
debreceni Eletfa Segitd Szolgélat &ltal elinditott Settlement Mozgalomnak. A
settlement egy olyan kézOsségi szolgaltatdé kdzpont, mely egyszerre tobb célt valosit
meg. Hozzdjarul a helyi kozosségek fejlodéséhez, fejlesztéséhez, szabadidGs tevé-
kenységeknek nyuit teret, segiti a szocidlis problémak megoldasat, informaciot nyujt
és segiti a kiilonb6z6 emberek, csoportok és kdzosségek kozotti kommunikaciét. Szol-
galtatasait szabadon igénybe vehetik korhatar nélkiil egyének, csaladok, kdzsségek.
A settlement tipusu szervezetek lehetnek kis 6nsegitd csoportok, de nagyobb szolgal-
tatd szervezetek is, aktivitasuk kiterjed a szocidlis, gazdasagi, kulturdlis, oktatasi és
kornyezetvédelmi szlikségletek teljes korére. Konkrét |épéseket tesz a mar meglévd
kezdeményezések, szervezGdések megerdsitésére, a helyi kdzosségi erdk integralasa-
ért, a tarsadalmi parbeszéd megszervezédéséért. igy a helyi kozosségi élet struktural-
tabba és szolidarisabba valik, Uj mozgasok indulnak be a kozéletben, Uj fiatalok vo-
nddnak be kozosségi alapu programok szervezésébe, esetleg helyi igény és akarat
alapjan kozOsségi alapl szolgaltatasok szervezédnek. Az igazi 6nszervezGdést nem-
csak a helyi programszervezés lehetGsége, hanem a szervezett helyi kozosségi érdek-
védelem is motivalja. A settlement tipusi mikodésben a helyi k6zosségi szinteret
vagy szomszédsagi koézpontot mikodtetd helyi szervezetet

az 6nkormanyzat megfeleld szerveivel vald egylittm{ikodé- m

sen tul egyetemistak és onkéntesek segitik.

Iatunkon) Nasbasdglrt

Az Onkéntes Kozpont célja: A kdzpont f6 célja az 6nkén- Sypensia

tesek és az Gket foglalkozaté szervezetek tevékenységének, munkajanak tdmogatasa.
Az 6nkéntesség kultirajanak terjesztése, s annak integraldsa a hazai tarsadalmi kor-
nyezetbe maganszemélyekkel, tarsadalmi szervezetekkel, intézményekkel és vallalko-
zasokkal végzett konkrét tevékenységeken keresztiil. Ennek érdekében toreksziink a
média, a civil szervezetek széles kor(i bevonasara, az 6nkormanyzatokkal, Gnkor-
manyzati és oktatasi intézményekkel vald kapcsolatfelvételre, és a folyamatos egyiitt-
miikodésre. Az Onkéntesség elterjesztésével, és az onkéntesek szamanak novelésével
célunk a tarsadalomban el6forduld devianciak csokkentése, valamint helyi kozosségek
felkészitése érdekeik érvényesitésére, problémaik kezelésére, motivaltabb, személye-
sebb szolgaltatasok kialakitasara. A Remete Radié 2004 novemberében kezdte meg
adasat, és azéta mindennap hallhatd délutan 4-tl este 8-ig Istenkuton és kdrnyékén.
el6allitasra is hasznosithato.

Varkonyi Judit
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Tobbe keriil a koncertk6zpont és az Operalia is

A beérkezett palyazatok alapjan legalabb 500 millié forinttal dragabban éptl maijd
meg a Pécsi Konferencia- és Koncertkzpont. A varosvezetés azonban igéri: megtaka-
ritAsok és atcsoportositasok révén 134 millio forint megtakarithatd. Ugyancsak jelen-
tés Osszeget kell el6teremtenie a varosnak az Operalia megrendezése miatt is. A
nemzetk6zi operaverseny 135 millidba keriil majd. A pécsi kozgylilés aprilis 30-i Ulé-
sén ismertetett ajanlatok koziil a legelénydsebb palyazat is 519 millié forinttal dra-
gabb, mint amennyit el6z6leg az épitésre szant a varosvezetés. A képviselok véglil
arrol dontottek, hogy 385 millié forinttal szan tébbet a varos a beruhazasra.

r ‘A"ﬂ A dontés értelmében 134 millié
e . forintot kell kigazdalkodni a beru-
_:’ % hazas soran. Ezt egyrészt a tanacs-

1 adasokra kifizetett 6sszegek jelen-

tés csokkentésével érnék el, vala-

mint az éplletet is az el6zetes ter-
vekhez képest szerényebb eszko-
| zOkkel szerelik majd fel. Ennek
értelmében bizonyos eszkozoket,

példaul a kottadllvanyokat olcséb-
| ban szereznék be, de megtakaritast

varnak a kUIénbézg villamos munkakon is.
A tervek szerint a cslitortokon megszavazott 380 millio forint tovabb is apadhat, egé-
szen 70-80 millidig. Tovabbi forrasok atcsoportositasaval, illetve az orgona elhagyasa-
val kortilbeldil Gjabb 300 millio forint spérolhatd meg.

J6 hir, hogy a felroppent hirekkel ellentétben mégis megrendezésre keriil idén az
Operalia a baranyai megyeszékhelyen. A megtisztel6 cimet Pécs (Budapesttel kdzo-
sen) 2008-ban, a tavalyi hatalmas sikert aratott Placido Domingo-koncertnek is k&-
szbnhetGen nyerte el. A rendezvény helyszinét a Pécsi Nemzeti Szinhazat mar meg is
tekintette a rendez6 cég képviselGje és orommel tapasztalta, hogy az el6késziiletek
rendben haladnak. A jelentkezGk szama orvendetesen nagy, eddig tébb mint 900
csoport jelezte indulasi szandékat, ebbdl tébb mint 50 hazai induls. Urém az 6rém-
ben, hogy a rendezvény koltségei megnévekedtek, igy az el6zetes tervekben kalkulalt
Osszegnél tobb, mintegy 135 millié forintbdl tudna megrendezni Pécs a nemzetkozi
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operaversenyt. Ennyi azonban
nem all rendelkezésre, igy a
hidnyz6  Osszeget  tovabbi
szponzorok  bevonasabdl, a
févarosi onkormanyzattdl, illet-
ve a jegybevételekbd! kivanjak
el6teremteni. A cél az, hogy a
| rangos verseny megrendezése
a varosnak ugyanugy 10 millié
forintjdba kertiljon, mint ahogy
azt korabban tervezték. Mivel a
pénzt meg kell elblegezni, a
rendezvényt bonyolito
Pécs2010 Menedzsment Koz-
pont szamara a varos 95 milli6 forintos keretet biztositott.Bar tébbe kertil az épitkezés
és a rendezvény is, mégis pozitivumként értékelhetd, hogy az EKF-program két fontos
részének (igye megoldddni latszik.

Palotas Péter

A majus 10-i id6kozi voksolason polgarmesterré
valasztottak Dr. Pava Zsoltot, aki szerint az EKF
akkor lesz sikeres, ha a pécsiek magukénak érzik,
ebbdl a szempontbdl tehat mindegy, hogy a be-
ruhazasok mikorra valdsulnak meg. A kozterek
és a parkok megujitasara azonban égeto sziiksége |
van a varosnak, ezért ezeket a projekteket gyorsi-
tani kell. Pava szerint nem elég csak a belvarosra
koncentralni a terek megujitasakor, hiszen ezek a
beruhazasok minden pécsit kell, hogy érintsenek.
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Nemcsak a naptarak jelzik, hogy megjott, hogy itt van a varva-vart, szivet lelket me-
lengetd, a gylimélcsérleld és tovalibbend Nyar. Erezziik melegét, hevét — bdriinkdn és
a pénztarcankon is ... Orizziik emlékét, ha blcsut int, de addig is emlékezziink egy
kicsit. Csak Ugy, nosztalgiabal.

Nyarakra. Tegnapiakra, és nézziik, mi az, ami 6rok és mi az ami mégis mas. Am akar-
hogy is van: nyarak voltak a tegnapiak, a régiek, és nyarak a maiak, és lesznek azok
is, amir6l a holnapiak regélnek. De hat a maban éliink, és ha kabatot, inget old a Nap
tlize, rohanunk, ha tudunk, ki-ki hova: arny nélkili ,strandra”, a vizpartra, Duna mel-
Ié, Balatonhoz...azaz, itt alljunk meg egy szdra, mert az az igazsag, hogy elébb megy
Németbe, Csehbe, Bolgarba és mit tudom én még hova a dagadd honi bukszapolgar!
Elvégre hazat ismerni lehet konyvbdl, mozibdl, tévébdl is, avitt dolog és nem is sikkes
itthon nyaralni, netan kereket labra cserélni, vagy netan par lépést gyalogolni! El6bb
jon hozzank Eurdpa, mint mi Eurépaba, ez mar csak igy van — sajnos... Manapsag...
Azért nem volt ez mindig igy. Vannak még korosztalyok, kik nem strandolni jartak az
uszodaba, hanem Uszni, mozogni, és ha nem is telt ,spiccnek” becézett fligefalevélre,
megtette a , glottgatya” is. Nem szégyelltiik, mert flirédni, Uszni mentiink és nem
aszalddni, vedleni, erdltetett menetben, kinban, veritékben ,bronzolédni” és mégis,
ha jott a szeptember, lebarnultunk istenesen, csak Ugy természetesen, észrevétlentil,
a vizben is, és nem a tlizes medenceszéli aszfalton. Sebek, hélyagok nélkdil...

De hat valtoznak az idok, és a szokasok. Szép szint kaptak a holgyek is bikini és top-
less nélkiil — bar kevesebb volt az ingyen tarlat és ,mitermi latvany”. A vizben a viz
oromét kerestiik. Kibirtuk has duzzasztd sor nélkil és nem vedeltiink m{ianyag pa-
lackbdl a kétes iz(i és szin(i ezeregy letykdt, nem kevertiik 6ssze a kiskocsmat a me-
dencével, de meghallottuk a fagylaltos kocsi csengetty(ijét, a fillérekért nem vizes
jéggombdcot mért a Jancsi, de lapatjaval igy megtémte a ropogds tolcséreket, hogy
még az ebéd sem kellett. Rég volt....Tan igaz sem volt...?

Hegediis Sandor

Hat igy gondolt vissza fiatal éveinek forrd nyaraira Heged(s
Sandor a Parbeszéd Ujsag 1994 jun.17.-i szamaban. Rég
volt...Tan igaz se volt...?
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Kutyaink és macskaink kozott teljes volt a baratsag, és az Uj jovevényt befogadtak,
vagy alig vették észre. Minden jel arra mutatott, hogy beépiil a kutya-macska barati
korbe. Nesztelendl jart és hamar megtaldlta a jatékot és edzést az egérvadaszatra,
amikor ping-pong labdat kergetett, 16kdosott. Csak egyszer fujt rajuk, amikor tejes
taljahoz kozeledett a nalanal négyszer-6tszor nagyobb foxi-keverék.

Egyik nap a kutyak nagy ugatast csaptak a kertben. Kitekintve idegent nem lattam,
sem embert, sem allatot. Hirtelen hangos, panaszos nyivakolas hallatszott. Mire kiér-
tem a kis fekete macskat a foxi szajabdl kellett kivennem. Alaposan megragta. Vérzés
nem latszik. A nyakon és a has hatsd részén a csatakos szOr, dsszenyomott mellkas
és has mutatja, hogy alaposan megszorongattak. Ugy latszik megmarad, kibirja a
kutyaallkapcsok tompa, z(zd hatasat. Belsé sériilése is lehet. M{itétet sem birni ki.

Lassan javult, sét felvanszorgott a padlaslépcson. Fejét emelgette, de csak fekidt, és
nem evett semmit, csak kevés vizet ivott.

o Harmadik nap elvittiik az allatorvoshoz. Megallapitotta, hogy a
; gerince sériilhetett, legjobb esetben legfeljebb jarni fog, sza-
ladni mar soha tobbé. Santa élet neki a legnagyobb kin. Rok-
kant macska nem talalhatja helyét a tarsai kozt, sosem foghat
egeret, maszhat fara, élhet, jatszhat, védekezhet. Kegyelem-
kenyéren sorvadna.

:

A lovakat lelovik, ugye? A kicsi macskat meg kellett tagadnunk, és az 6 érdekében el
kellett altatni. NGstény volt szegényke, és igértiink neki egy kolykezést, amihez joga
let volna. De hamarabb befejezte, csak a fak labaig jutott, csak labdat kergetett, még
az Uj tavasz kizoldellését sem varta meg. A hideg hoban kis fekete szércsomd éppen
csak korilnézett a kegyetlen vilagban.

Konkoly-Thege Aladar
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A Mecsek alatt bujo vilag

A hegyekben az a legérdekesebb, hogy itt az Ember tisztaba keriilhet azzal, hol a
helye a Vildgban. Erdekes és borzongaté élmény megtapasztalni egy elemi erejii vi-
hart a szabad ég alatt, vagy bebujni a Fold ala egy barlangba. Persze itt most nem a
kiépitett és vilagitassal ellatott, kényelmesen jarhato ,61tonyds-kosztiimos” barlangok-
ra gondolok, hanem az igazi, ,vad”, overallos fajtakra. Ahol s6tét van, minden nedves
és csUsz0s, a fejlnk felett denevérek szunnyadnak, ahol hason, haton, vagy fenéken
kell csuszni, sok helyiitt az agyagos sarban, vagy éppen a barlang idGszakosan aktiv
patakjéban, és ha mar négykézlab, vagy
épp csak a fejét lehajtva haladhat az
ember, szinte kényelmesnek érzi. Mese-
szer(i vilag ez, ahol az Osszes vilagossa-
got fejlampaink fénycsovai adjak, és
arnyaink olyan megdoébbentéen eleven-
nek t(inG cseppk6 és egyéb képzGdmé-
nyekre vetiilnek, melyek tovat(int korok-
rol, évezredekrl mesélnek a szakértd
l szemnek. A cseppkovek, mint kébe zart
kodexek, tobb szaz-, vagy épp ezerévnyi
foldalatti torténelmet rogzitenek: tektoni-
kus- mozgasokat, klimavaltozasokat. Itt
mintha lassabban peregne az id6 homok-
ja: a felszin alatti vildg legendakat élesz-
t6 csodalatos formakincsei emberdltében

nem mérhetd id6 alatt jottek létre. A
Mecsek legnagyobb cseppk6képzédményeként szamon tartott Blbos-kemence - a
Szuado-volgyi Trid-barlang lakdja - megkozelit6leg 4800 éves multra tekint vissza.
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A tapasztalt barlangkutatok — a kélovagok - rengeteg olyan torténetet ismernek, ame-

lyek vagy ezekhez a fantasztikus formaju képzédményekhez két6dé mondakrdl, vagy
nehezen jarhatd barlangjaratok faradtsagos feltarasarol szélnak. Ha az ember 50 m
mélyen a barlang végpontjat elér-
ve lekapcsolja a fejlampajat, és
néhany pillanatra visszafojtja a
|élegzetét, olyan élményben lehet
része, ami a Vildagon semmihez
sem hasonlithatd. A Csend és a
Sotétség egyszerre Uj értelmet
nyernek. A S6tétség olyan barso-
nyosan s(r(, szinte kézzel fogha-
td, hogy az ember sz0 szerint az
orra hegyéig sem lat, és gy érzi,
akar bele is haraphatna.

A Vildag minden nesze, és zaja
tokéletesen kivil reked, nem jut
el a mélybe. A lélegzetvételen

kiviil csak a cseppend, csordogalo
viz hangjat hallani. Az ember érzékei Uj életre kelnek, szinte kihegyezédnek, s azon
kapja magat, hogy bar nem latja, de érz tarsainak jelenlétét. Fantasztikus élmény ezt
megtapasztalni...A barlangokban a h6mérséklet idGjarastol, évszakoktdl fiiggetlentl
tobbnyire allandoé (12-14°C fok), sajatsagos mikroklimajat sok helyiitt, pl. Abaligeten,
gydgyaszati célokra is hasznaljak. A Mecsek barlangjai koziil mara mar tébbet meg-
nyitottak a kalandtarazni vagyd k6zonség el6tt is, ahol szervezett formaban, tapasz-
talt barlangaszok vezetésével nyilik lehetGsége a vallalkozo kedviieknek, hogy megta-
pasztaljak ezt az egyediilallé és kilonleges mesevilagot.

Olah Gabriella
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