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Kedves Olvasónk! 

Párbeszéd újságunkban folyamatosan arra törekszünk, hogy Önökhöz szóló híreket 

juttassunk el a lakóközösséghez. Annak érdekében, hogy a városrész felvirágzását 

elősegítsük, az Origó-Házban egy jelentős megállapodás kötésére kerül sor, mely 

jellegében teljesen egyedülálló.  Nem szokványos, amire készülünk, de Önöket segíti 

majd a megvalósítása. Hogy miben is áll a jelentősége, azt részletesen megtudhatják, 

ha elolvassák vezércikkünket. Május hónapban újabb kulturális programmal várjuk 

Önöket, Gógucz Nóra festőművész kiállításával. Az együttgondolkodást fórumteremté-

sekkel valósítjuk meg civil partnerszervezetek kapcsolódásával, a CIVILÉSZ (Civil Ér-

ték Szövetség) hálózat kibővítésével. Öntevékenységre buzdítjuk Önöket, saját lakó-

közösségünk jobbításáért! Olyan jó lenne, ha segítenének nekünk abban, hogy végre 

elinduljon a konstruktív civil párbeszéd helyi lapunkban is! Részvételükkel erősítsék 

fórumainkat, hogy az általunk hívott vendégek segíthessenek a kialakult problémák 

megoldásában! Várjuk továbbra is észrevételeiket, építő kritikájukat pártpolitikától 

mentes hangvételben a lakosságot érintő ügyekben. Fogjunk össze együtt az Öntevé-

keny Keleti Városrészért!          

                                  Minden kedves Olvasónknak jó szórakozást kívánunk! 
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Magad uram, ha szolgád nincsen…, azaz a CIVIL Vészharang! 

 

Tehát, ha van „szolgád”, akit neked jelöl-

tek ki, jelen esetben a politikusod, akinek 

a feladata a lakóterületeden való fejlesz-

tések bonyolítása, valamint a lehetséges 

források erre való megszerzése, de a 

„szolgád” alkalmatlan a feladatra, vagy 

esetlegesen a saját problémája ( zsebe ) 

jobban érdekli, mi mást tehetsz? Magad 

veszed kézbe a dolgokat, és lehetőség 

szerint elkezded menteni a menthetőt! 

Úgy gondolom, ezt az „ alap igazságot ” 

gondolta végig Kis Varga István is az Ori-

gó-Ház Elnöke, aki látva az ügyek megló-

dulását a lejtőn, nagy fába vágta a fejszé-

jét!  

Történt ugyanis, hogy – István aki rop-

pant tájékozott a városunkat, régiónkat, 

tovább megyek, országunkat  érintő témákban - összerakta azokat a mozaikokat, 

amelyek áradtak rá különböző médiákon keresztül. 

Levonta a konzekvenciákat és ráébredt arra a szomorú tényre, hogy a keleti város-

részt érintő szociális rehabilitációs programok úgy tűnik, ismét elmaradnak! Itt tennék 

kitérőt arra a tényre, hogy városunk életét valamint költség vetését napjainkban erő-

sen meghatározó EKF két projectje tejesítésével 900 millió forinttal túllépte az erre 

szánt összeget, és a második etaphoz még hozzá sem fogott!  

Szóval ezen tények birtokában Kis Varga István  elhatározta, hogy itt az idő a tettek 

mezejére lépni és tenni végre valamit ( jegyzem meg ebben a témában,  mert István 

több mint 10 éve aktívan tesz a város részért és a civil szférában folyamatosan tapos 

ki olyan utakat, melyek hasznosak az egész város számára )! Hosszas és nehéz szer-

vezésbe kezdet, lobbizott, tájékoztatott, kért, harcolt, és szívósan ellen állt minden 

ellenkezésnek, mígnem egy napon elérte az első, ám a dolog szempontjából a legfon-

tosabb és legnagyobb lépést, össze hozta amit szeretett volna!  
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Így került sor először május 06-án a Pécs Baranyai Origó - Házban egy informáló és 

informálódó, május 22-én pedig, arra a rendhagyó találkozóra, amely ma sajnos még 

nem jellemzi városunkat és főleg nem szokványos a civil szférában! Ma, amikor 

„szolgát” jellemzően a politika és az önös érdekek motiválják, ezen a találkozón a 

jelenlegi polgármester és a civil szervezetek vezetői, a keleti városrész lakói (40-50 

ember) , kibeszéltek, megbeszéltek, elmondtak, megmondtak számtalan problémát, 

majd teljes egyetértésben aláírtak egy együttműködési 

megállapodást.  

Ám nézzük, mi is történt az aláírás előtt, mik azok a 

témák, amelyek sokunkat meghökkentettek, elgondol-

kodtattak?  

Például én magam elgondolkodtam Kis Varga István 

mondatain, hogy a jövőben az ÖKV szeretné kiterjesz-

teni kapcsolatait, és modellként kíván szolgálni a többi 

városrész valamint régió számára. Hogy is van ez? 

Gondoljuk végig, milyen jelentős előre lépés tudna 

lenni, ha minden városrészben alakulna egy Öntevékeny XY Városrész?  

 Lenne valaki, aki végig vinne egy városrész fejlesztési programot úgy, hogy egy át-

laglakó is tisztába lenne azzal, hogy mit miért csinálnak a mellette lévő sarkon? Mi-

lyen jó lenne érezni otthon ülve, hogy vannak valakik, akik törődnek azzal, hogy a 

városrész számára elnyert pénzeken valóban beruházások történjenek, ne pedig a 

pénz lenyúlása? 

Vagy itt van a pécsi állatkert ügye! Jelen volt e találkozón Koch Péter, a Pécsi Vadas-

park tervezője, aki felvetett egy olyan problémát, ami mély megdöbbenést váltott ki a 

jelenlévőkből. Azzal a kéréssel fordult a civil szervezetek vezetőihez, hogy fogjanak 

össze, próbáljanak segíteni, összeszedni azt az önerőt, amire szükség van ahhoz, 

hogy az új vadaspark átköltözhessen Árpád tetőre, megújulhasson, és méltó helyre 

kerülhessenek az állatok. Azért deklarálta a kérést a civilek felé, mert bár furcsa, ez 

az idegenforgalmat vonzó, a nagyvároshoz hozzá tartozó állatkert áthelyezése a keleti 

városrészbe és megújítása, felkészítése 2010-re nem része az EKF programnak! Sőt 

nincs pénz arra, hogy ez a terv megvalósuljon. Pontosabban a pénz egy részét pályá-

zatokból és segítőkből össze szedte a vadaskert és azok az emberek, akiknek ez fon-

tos volt, ám még hiányzik 800 millió ( mely nagyon csekélyke összeg mind a város 

mind pedig az EKF költségvetésében.) Ismét, ki tudja hányadszor az a tipikus eset áll 

http://images.google.hu/imgres?imgurl=http://static.blikk.hu/db/05/44/d0004554420434da496dc.jpg&imgrefurl=http://www.blikk.hu/aktualis/pava-zsolt-gyozott-146249.html&usg=__cLq9IvHwHptTf2BDNbjkaIVUmDk=&h=454&w=476&sz=43&hl=hu&start=46&tbnid=7afp5aEGNxSTUM:&tbn
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fenn, amikor fordítva ülünk a lovon, hiszen 

elvileg az EKF - nek kellett volna megkeres-

nie, felmérnie a pécsi Zoo-t és elindítania a 

szükséges változásokat,  felkészíteni a nagy 

napra, 2010-re ! Sokan tettek ígéretet arra, 

hogy próbálnak majd segíteni.  Legyen 

így…! 

És most vissza egy picit az alapokhoz, a 

civil vészharang megkondításának tárgyá-

hoz! Az a rehabilitációra szánt pénz, amiről 

eddig azt gondolták, hogy elveszett, furcsa 

módon mégis megvan  (heuréka !!! ), leg-

alább is megkerülni látszik egy része, ez 

derült ki Dr. Páva Zsolt mondataiból! Hurrá, 

lesz szociális rehabilitáció a keleti városrész-

ben! A döntő hányadát a leszakadt rétegek 

felzárkóztatására, társadalomba való vissza-

vezetésére tervezik fordítani. Az eseményre 

a koronát az tette fel, amikor Dr. Páva Zsolt 

polgármester az aktív részvétel után kinyil-

vánította, hogy fontos számára az Ügy, és a 

jövőben megteszi azokat a lépéseket, me-

lyeket módjában áll, majd elsőként írta alá 

az együttműködési megállapodást. Hát így 

következhet be az az optimális helyzet, ami-

kor a „szolga” munkába kezd,  az „Úr”  teszi 

a dolgát, és amikor mindenki járja a rásza-

bott utat , megvalósulhat a keleti városrész 

szociális rekonstrukciója, és még számtalan 

kreatív és hasznos dolog!                                                                                               

Szilovics Judit   
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Fuchs Izabella: Radnóti üzenete 

Radnóti Miklósról szeretnék beszélni. Nem az életrajzáról, hiszen azt bárki megtalál-

hatja és elolvashatja, tankönyvekben, életrajzi leírásokban.  

Nem is a verseiről most, hiszen az is elérhető azok számára, akik érdeklődnek. Ma 

már az Interneten át is bárki testközelbe kerülhet gondolataival. Az emberről szeret-

nék beszélni, annak kapcsán, hogy idén májusban lesz születésének századik évfor-

dulója.  

Az emberségéről szeretnék beszélni, a védtelen, vívódó emberről. Mindenki tudhat 

zsidó származásáról, s ha ez nem lett volna elég Hitler hatalomra segítése idején, 

amikor tudvalevően a fasizmus és a kultúra kibékíthetetlen ellenlábasa volt egymás-

nak, kísértette személyes bűntudat is. Születésekor édesanyja és ikertestvére meg-

halt, ezért egész életében kísérti hát a szenvedés. Ehhez társult őseinek sok ezer éves 

bűntudata.  

Abban az időszakban, amikor röpke életét élte, származása miatt állandó atrocitások 

érték. Igen, ez volt jellemző többek között a fasizmusra, a zsidóüldözés.  

Egy nemzedék felnőtt úgy, hogy már nincs kitől megkérdezni mi is történt. Nagyszü-

leik eltávoztak, vagy nem emlékeznek vagy talán ma már, nem is szeretnének emlé-

kezni. Amikor mi, háború után születettek kisgyerekek voltunk, szüleink még jól emlé-

keztek.  

Én is úgy nőttem fel, hogy valós mesét mondott édesapám a munkaszolgálatos kor-

szakról.  

Gyerekeinknek, unokáinknak el kell mondanunk, hogy ez többé ne fordulhasson elő. 

Ma, sokkal fontosabb elmondani, mint régebben, hiszen, ha körülnézek ebben a ki-

csiny, de öntudatos magyar nép által lakott földön, ahol manapság ellentétet szítanak 

a családokban, ahol ostobábbnál ostobább nézetek ütköznek össze, igen nagy a fele-

lőssége a tiszta - gyűlöletmentes szónak.  

A magyar nép, ha végigtekintünk történelmén - jó ideje valakihez mindig hozzá csa-

pódik, nem akar gondolkodni. Elég említeni csak az osztrákokat, vagy háború után az 

oroszokat. A mi nemzedékünk tudja, mennyi mindent hazudtak már nekünk, valami-

lyen álságos cél érdekében. Iskolában, könyvekben, filmeken ontották, táplálták be-

lénk a meg nem történteket, így nem meglepő, hogy a mai ifjúság nem mer hinni 

minden történetben. Ideje tiszta vizet önteni ama bizonyos pohárba. Ha nem figyel-

nek ránk, ha nem hisznek nekünk, krónikásoknak, akkor figyeljenek Radnótira. Olvas-

sák el verseit, gondolkodjanak el - "milyen korban élt". Milyen borzalmak között,  
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félelemben, rettegésben, szakadatlan megpróbáltatásban. 

És mégis - írt. Hírt adott verseivel nekünk a jövő nemzedékének.  

Nemcsak érzelmeiről hagyott itt emléket, hanem figyelmeztetett is minket - hogy ne 

legyen többé „olyan kor”, amikor az ember elaljasul. 

Ez a lázongó, kezdetben szabad versekben csapongó gondolataival megnyilvánuló 

ember, egész életében az elnyomás ellen lázadozott, s az elnyomás lett a végzete. De 

ez nemesítette, érlelte, s ettől lett olyan költészete, mint a legfinomabb magyar bor. 

Rettegés és szakadatlan megpróbáltatás közepette vált nagy költővé, szóltak versei 

szívből, lélekből, - a haza, az otthon és hitvese utáni sóvárgásról. Ízleljük hát e nemes 

nedűt és emlékezzünk. Ne engedjük soha többé, hogy az ember kiforduljon önmagá-

ból. Ne engedjük, hogy ember - ember ellen forduljon!  

Hogy mit jelent nekem Radnóti? 

Az EMBERT, aki a legnagyobb szenvedések közepette is le tudott hozni egy darabot a 

mennyországból. Aki saját halálát is megénekelte, verseit szétosztotta társai között,  

abban a reményben, hogy lesz, aki túléli a világégést, és kiadatja azt. Akit kikeresztel-

kedése ellenére mégis egy részeg tiszt abronccsal erősen megvert, mivel 

"firkálgatott".  Akár élhetne még.  

Mindenesetre, akik napjainkban zsidóznak (halkan vagy hangosan), zsenialitását, 

emberi, költői magasságait még ők is elismerik talán, de mégis emlékét sértik meg. 

Milyen kár, hogy halála óta felnőtt a háborút nem látottak több veszélyes nemzedéke. 

Remélem, hogy velem együtt a fiatalok sem hiszik el, hogy az ember úgy elvadulhat, 

hogy önként és kéjjel is ölhet, nem csak parancsra.  

Olykor nemcsak a költészet sorsa reménytelen, hanem azoké az embereké is, akik 

nem képesek az erőszakkal szemben feltartani a szeretet erejét. Nyújtsunk egymás 

felé hát kezet, országokon, égen, űrön keresztül, hagyjunk mindenkit békében élni, 

tiszteljük és szeressük egymást és - olvassuk Radnóti megindító, nagyszerű sorait.   

                                                                                                 2009 február 15      
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Környezettudatosság a keleti városrészben 

Egyesületünk, mint az előző számainkból már kiderült jelentős figyelmet fordít a kör-

nyezettudatosságra. Civil Zöld-Pont Tájékoztató Irodánkban továbbra is várjuk Önö-

ket informáló prospektusokkal, az ügyek intézéséhez szükséges tájékoztatással, vala-

mint a szelektív hulladékgyűjtés és a megújuló energiaforrások népszerűsítése jellem-

zi munkánkat az Origó-Házban. Ezzel kapcsolatosan partnerszervezetekkel létrehoz-

tunk egy civil hálózatot is CIVILÉSZ néven, mely több régió környezetvédő szervezeti-

nek részvételével alakult meg nálunk. Ezen hálózaton belül 

segíteni tudjuk egymás szervezeteit abban, hogy az egy 

témára erőteljesebben szakosodott szervezet információit 

megosztja a többiekkel, így a lakossági tájékoztatás még 

szélesebb körben lesz ezáltal megoldható. Az előző száma-

inkban elindított megújuló energiaforrásokról szóló ismerte-

tő sorozatunkat folytatjuk most Pécs városának kedvező 

geodéziai tulajdonságaiból adódó geotermikus energia is-

mertetésével. 

MEGÚJULÓ ENERGIAFORRÁSOK : Geotermikus energia 

A geotermikus energia a Föld kőzetlemezeinek természetes mozgásából származó 

energia. 

A geotermikus - kifejezés görög eredetű, jelentése: földi hő. A geotermikus energia a 

napenergiához hasonlóan korlátlan, el nem fogyó, de azzal ellentétben nem szakaszo-

san érkező, hanem folytonos, viszonylag olcsón kitermelhető és a levegőt nem szeny-

nyezi. 

A legáltalánosabban alkalmazott rendszerekben a termálkútból feltörő vizet 

gáztalanítják, ülepítik és sótartalmát részben eltávolítják, majd a felhasználás helyére 

szivattyúzzák, a lehullt vizet pedig valamilyen vízáramba, vízgyűjtőbe elvezetik. 

Ezek a rendszerek egyszerűek, megbízhatóan működnek, kis beruházási költséggel 

létesíthetők és olcsón üzemeltethetők, problémájuk azonban, hogy - ha nincs vízután-

pótlásuk - a rétegenergia csökkenése következtében idővel kevesebb vizet adnak. 

 

A Kárpát-medence, de különösen Magyarország területe alatt a földkéreg 

az átlagosnál vékonyabb,  
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A Föld belsejéből kife-

lé irányuló hő áram 

átlagos értéke 90-100 

mW/m2, ami mintegy 

kétszerese a konti-

nentális átlagnak. 

A hőszivattyú igen 

alkalmas szerkezet 

házaink, lakásaink 

fűtésére, ráadásul 

egyre jobban megéri 

üzemeltetni ezeket. A hőszivattyú alapvetően úgy működik, mint egy hűtőszekrény, 

csak ellenkező hasznosítással. A hűtőszekrény elvonja a hőt az élelmiszerektől. Ezt 

aztán a készülék hátoldalán lévő bordákon keresztül leadja a helyiségnek. A föld mé-

lyebb rétegeinek hőenergiáját szeretné hasznosítani épületek fűtéséhez és 

villamosenergia-termeléshez Pécs önkormányzata, mely a baranyai megyeszékhelyen 

együttműködési megállapodást kötött a Pannonplast Polifin a Kft-vel a Mecsek geo-

termikus kutatásairól. Pécs városa 2008.-ban támogatta, hogy a Pannonplast Nyrt. 

100 százalékos tulajdonában lévő társaság kutató-fúrásokat végezzen a Mecsekben, s 

ha azok eredménnyel járnak, az energia hasznosítására közös céget alapítanak, 

amelyben Pécs 10 %-os tulajdonrészt szerez. Pécs számára nélkülözhetetlen az alter-

natív energiák jövőbeni hasznosítása. A városban 31 ezer lakossági és 400 közületi 

fogyasztó táv hő ellátását ugyanis a gázzal és biomassza üzemű Pécsi Hőerőmű egye-

düliként biztosítja, ez pedig komoly függőséget jelent. A geotermikus energia a gáz-

nál 10 százalékkal olcsóbb és 20-25 éven át tartó hő- és áramszolgáltatást tenne le-

hetővé. 20-30 helyszínen van esély a jövőbeni hasznosításra, 11 önkormányzattal 

pedig már szerződést is kötöttek. A cégvezető elmondta, hogy a tesztfúrások helyszí-

nenként 200-500 millió forintba kerülnek, a 2000-3000 méter mélyről feljövő víz, ha 

az legalább 85 Celsius fokos, hőmérsékletétől függően fűtésre, vagy villamosenergia-

előállításra is hasznosítható.                                                     

 

 

  Várkonyi Judit, Stefkó Sándorné 
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SZ.E.M. azaz Szomszédok Egymásért Mozgalom 

Tisztelt Olvasóink! Ahogy első számunkban olvashattak már közbiztonsági rovatunk-

ban röviden a SZ.E.M. Mozgalomról, most szeretnénk egy kicsit jobban közelebb hoz-

ni Önökhöz ez a témát. 

Mint azt már bizonyára tudják, egyesületünkben hosszú évek kitartó munkájával apró 

lépésekben folyamatosan igyekeztünk tenni a helyi közbiztonság javulásáért. Ennek 

érdekében kötöttük meg együttműködésünket a Rendőrséggel Civil Közbiztonsági 

Pont működtetésére is. Ezt a célt szolgálták a lakossági közbiztonsági fórumok, a köz-

biztonsági hetek és természetesen az Önök tájékozottságát elősegítő szakmai előadá-

sok, a közbiztonsági akadémiák. Ezen alkalmakon volt lehetőségük személyesen a 

Rendőrség szakembereivel kontaktust teremteni és szemtől szemben választ kapni a 

közösséget feszítő problémákra. Sajnos ezeken az alkalmakon mindig kiderült, a 

rendőri létszám rendkívül alacsony, nincs lehetőség bővítésre, ezért az egyedüli kive-

zető utat az öntevékenység jelenti. Ennek érdekében indítottuk el helyben is a SZ-

.E.M. azaz Szomszédok Egymásért Mozgalmat, mely egy olyan társadalmi program, 

ahol az emberek összefognak a lakóközösségekben előforduló jogsértések megelőzé-

se, korlátozása és a biztonságos életkörülmények kialakítása érdekében. Ennek a 

programnak az a lényege, hogy a helyi bűnözés akkor csökkenthető, a bűnözők a 

kiszemelt helyeknek még a környezetében sem érzik magukat „biztonságban”, mert 

figyelő „szemek” veszik körül őket. Ez a program csupán öntevékenységet, toleranci-

át, szemléletváltozást és némi aktivitást igényel. Annyi kell csak tenni, hogy figyelünk 

a saját és szomszédjaink háza tája körül megjelenő idegenekre. 

 

Tehát mit is kell tennünk a lakóközösségekben? 

 

- Tudatosan figyelni a közösségi és magánvagyonra egyaránt 

- Felfigyelni a lakótársakat fenyegető veszélyhelyzetekre 

-  fel kell jegyeznünk a rendellenes jelenségeket, gyanús rendszámokat 

-  kommunikáció útján a gyanús személyekkel vegyük fel a kapcsolatot, tudakozód-

junk, kit keresnek 

- a szomszédjainkkal is beszélgessünk, tudjuk kit a rokonaik, hogy feltűnjenek az ide-

genek 
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- tapasztalatainkat jelezzük a szomszéd, a Rendőrség itt helyben akár az Origó-Ház 

Közbiztonsági Pontja felé, ahol a kollégák továbbítják a bejelentéseket az illetékes 

Rendőrkapitányságra. Tehát legyünk tudatosak a megfigyelésben, faggassuk ki az 

idegeneket és jegyezzünk fel minden gyanúsnak ítélt jelenséget, személyleírást, rend-

számot, eszközt, hangot, sőt lehetőség szerint fotót is készítsünk róla, ezzel elősegít-

hetjük a forró nyomon gyorsan történő felderítést. Adott esetben egy rendszám vagy 

személyleírás aranyat érhet! Ha a elutazunk hosszabb időre, ne felejtsük el erről a 

körülményről  szomszédunkat tájékoztatni és felkérni a körültekintőbb megfigyelésre. 

Ha bűncselekményre utaló nyomokat vél felfedezni, a helyszínt hagyja érintetlenül és 

haladéktalanul értesítse a rendőrséget.  

Ha tolvajt észlel, ne hívja fel önmagára a figyelmet, 

maradjon észrevétlen, de jegyezzen fel lehetőleg minél 

pontosabb személyleírást!  

Ha károkozást, rongálást észlel, kérjen azonnali rendőri 

intézkedést, maradjon a helyszín közelében és a kiérke-

ző járőröknek adjon meg minden lehetséges felvilágosí-

tást! Ha idős szomszédját napok óta nem látta, próbál-

jon meg utána érdeklődni és értesítse a hatóságokat. 

Ne adjunk esélyt a betörőknek! Zárjon be minden ajtót, 

ablakot, lehetőség szerint biztonsági rendszerekkel véd-

je otthonát.  

Használjon biztonsági láncot. Sok pénzt ne tartson ott-

hon, kulcsait külön tárolja igazolványaitól. Értéktárgyai-

ról készítsen fotót és azonosítsa jegyzékben, lássa el 

egyedi jelzésekkel. A teli postaláda elárulja, jó ideje üres a lakás, ezért gondoskodjon 

arról, hogy távollétében rendszeresen ürítsék. A zárszerkezetek szerelését mindig 

bízzuk szakemberekre, lakatosokra, a riasztók beszerelését erre szakosodott biztonsá-

gi cégek alkalmazottaira. Röviden ennyi a SZ.E.M. Mozgalom lényege, ennek elvégzé-

sére úgy vélem bármelyikünk alkalmas. 

 

Saját, valamint lakóközösségeink érdekében induljanak útjukra a  

„figyelő szemek”!   

 

Várkonyi Judit  
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Regionális partnereink 

Sikeres fogyasztóvédelmi sorozatunkat folytatnánk regionális partnerünk, a Társadal-

mi Unió fogyasztóvédelmi tevékenységeinek bemutatásával. Kiemelt együttműködé-

sünket a három számon át részletesen kifejtett témákban valósítjuk meg a helyben 

működő Fogyasztóvédelmi Klubban. Folyamatosan várjuk a fogyasztói érdekeket sér-

tő esetek bemutatását, panaszaik bejelentését munkaidőben az Origó-Házban, ahogy 

minden panaszosnak megpróbálunk segítséget nyújtani abban, hogy megnyugtatóan 

rendeződhessenek ügyeik. Amennyiben elévült panaszról van szó, az újságban törté-

nő megjelenéssel abban az esetben is tudunk a nyilvánosság erejével hatni és példa-

ként bemutatni hasonló esetek elkerülése végett. Várjuk tehát továbbra is Önöket 

Klubunkban, hiszen Önökért dolgozunk, hogy segíthessünk! 

Társadalmi Unió Budapest 

Magyar fogyasztóvédelem EU támogatással: 

2009. márciusban Európai Unió támogatta fogyasztóvédelmi pályázatot nyer-

tünk. Ennek keretében 2010 március 31-ig, (12 hónapon át): 

Ez év őszén, Európa leendő kulturális fővárosában, Pécsett országos fogyasztóvédel-

mi konferenciát tartunk. Erre 800 jelentős társadalmi szervezeti vezetőt, szakembert, 

valamint jelentős közéleti személyiségeket hívunk meg, hogy a magyar társadalom 

fogyasztóvédelmi helyzetéről, tennivalóiról tanácskozzunk.  

Megvalósul a fogyasztóvédelmi média-komplexum:  

1. Folytatjuk a KONTROLL országos fogyasztóvédelmi újság szerkesztését és 

kiadását.  

2. Összesen 24 – egyenként 24 perces −  fogyasztóvédelmi  televíziós film 

készül a „KONTROLL fogyasztóvédelmi magazin” TV sorozat keretében. Eze-

ket kéthetenként sugározza a HÁLÓZAT országos TV.  
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3. Megkezdi működését a „KONTROLL fogyasztóvédelmi rádió”, azaz saját 

rádiós csoportunkkal és eszközeinkkel kéthetenként fogyasztóvédelmi riportokat, híre-

ket, tájékoztató műsorokat készítünk; ezeket- szerződéssel – 45 városi és regionális 

rádió sugározza rendszeresen 

4. Megkezdi működését a KONTROLL tematikus hírportál 

Megjelentetjük az „Értünk való fogyasztóvédelem” tematikus cikk gyűjtemény 

ötödik kötetét, kifejezetten a régiók számára 30 000 példányban.  

Kiadunk a tudatos fogyasztóvá nevelés célzatával korcsoportoknak szánt brossurát 

összesen 100 000 példányban. 

Folytatjuk a Fogyasztóvédelmi Akadémia oktatási,- képzési előadás-sorozatot 6 

regionális központban. 

Fogyasztói KONTROLL Pontok-at létesítünk az EXPÓ-n és összesen három orszá-

gos árubemutató kiállításon.  

4. Nemzetközi kapcsolat-teremtésünk:. 

1995-ben, több évi előkészítés eredményeként, Budapesten, megalakítottuk a 

Nemzeti Polgári Mozgalmak Nemzetközi Fórumát. (International Forum of 

National Civil Movements).  Ebben a budapesti székhelyű nemzetközi szervezet-

ben 13 európai és Európán kívüli ország (Kanada, Algéria) nagy civil gyűjtő-

szervezetei, szövetségei vettek, - jogilag jelenleg is - vesznek részt. A magyar 

elnök és főtitkár mellett jelentős belga, svájci, német és orosz civil szerve-

zetek tisztségviselői az alelnökök. Az alakuló közgyűlést Budapesten az ország-

gyűlés elnöke nyitotta meg. Megalakulását üdvözölte (levéllel) az EU Parla-

ment elnöke, és több EU-tag ország parlamentjének elnökei.  A budapesti 

székhelyű nemzetközi szervezet helyzetére az jellemző, hogy a svájci Solothurnban 

tartott 2. közgyűlést (1997) Svájc Államtanácsának alelnöke nyitotta meg; a németor-

szági Meissenben tartott elnökségi ülés tiszteletére fogadást adott a Szászországi 

Parlament alelnöke; a brüsszeli elnökségi ülés részvevőit (1998)  fogadáson látta ven-

dégül a Flamand kormány  esélyegyenlőségi minisztere és azon megjelent A. Coppé 

professzor úr, volt belga gazdasági miniszter is.  

Ennek dacára a nemzetközi elismerést nem követte szándékunk és eredményünk  

hazai méltánylása. A Nemzeti Polgári Mozgalmak Nemzetközi Fóruma jogilag létezik, 

forrás híján működését nem tudtuk biztosítani. 

 

Szabó Miklós, a Társadalmi Unió Elnöke  
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Tájékoztató a szociális bolthálózatok kialakulásával kapcsolatban 
Az Európai Uniós csatlakozást követően a hazai termelők jelentős része, és itt kifeje-
zetten a zöldség-gyümölcs ágazatban, tejágazatban, baromfi ágazatban, sertésága-
zatban tevékenykedő termelők nagy része elvesztette a hazai piacaik jelentős részét. 
Ennek egyik oka a rossz csatlakozási feltételek mellett aláírt koppenhágai szerződés, 

a másik oka pedig, hogy a magyar feldolgozóipar jelentős része 1990. és 1994. között 
külföldi tulajdonba került. Így a magyar termelők nem tudták megoldani az elsődle-
ges feldolgozást, aminek következtében csökkent a versenyképességük a régi tagál-
lamok termelőivel szemben, vagyis versenyhátrányba kerültek a hazai termelők, de 
nemcsak a régi tagállamok termelőivel szemben csökkent a versenyképességük, ha-
nem azon új tagállamokkal szemben is (Lengyelország, Csehország, Szlovákia), akik 
sokkal kedvezőbb feltételekkel csatlakoztak, mint Magyarország.  
Tényként kell leszögezni, hogy az Európai Unióban az agrárium tekintetében a lengyel 

gazdák a legnagyobb vetélytársaink.  
Az elmúlt évek ágazati válságai (tej, sertés, baromfi, meggy, dinnye, alma) pontosan 
azért erősödtek fel, mert a megtermelt, előállított jó minőségű magyar termékeknek 
nem volt belső piaca, vagy ha volt annyira nyomott áron (amely még az önköltségi 
árat sem érte el) értékesített, hogy a termelés így nem volt gazdaságos. Nem beszél-
ve a különböző ágazatokban felhasználásra kerülő input anyagok árán emelkedéséről 
és az egyéb olyan rárakodó költségekről, amely a termelőket terhelte.  

Az igazi problémát a 2008-as év jelentette, amikor zöldség-gyümölcs ágazatban és a 
tejágazatban már olyan értékesítési gondok jelentkeztek, amelyek gazda demonstrá-
ciókat eredményeztek (a szabolcsi almatermesztők blokádja, továbbá a tejtermelők 
akciói a multi üzletláncoknál).  
A MAGOSZ-nak alternatívát kell adnia vidéken élőknek, a termelőknek, gazdálkodók-
nak. Ennek az alternatívának az egyik legfontosabb eleme, a vidék népesség megtar-
tó képességének a megőrzése, a másik a kiszámíthatóság a gazdálkodásban (amely a 
piacok kiszámíthatóságát jelenti), és termelési biztonság nyújtása a termelőknek.  

A MAGOSZ, mint érdekképviselet, látva a problémákat, el kezdte az értékesítés meg-
szervezését. Ennek első állomása a CBA üzletlánccal kötött megállapodás az étkezési 
alma értékesítése vonatkozásában. Szabolcs-Szatmár-Bereg Megyéből több mint 4000 
tonna étkezési almát sikerült értékesíteni az üzletláncon keresztül, majd ezt követte a 
MAGOSZ által elindított országos iskola alma akció, amelybe 3 szabolcsi gazdakör 
tagsága (Balkány, Vaja, Csenger) vállalt oroszlán szerepet. Ezzel egy időben elindítot-
tuk a budapesti értékesítést a különböző kerületekben (Ferencváros, Zugló, Pester-
zsébet), ahol azonban már több termékkel jelentünk meg (alma, burgonya, hagyma, 

zöldségfélék, tej, méz). Ezek a budapesti értékesítési akciók olyan jól sikerültek, hogy 
egyre inkább az az igény fogalmazódott meg, hogy mi lenne, ha állandó jelleggel 
lehetne vásárolni ezen alapvető termékekből. Ekkor született meg annak az ötlete, 
hogy már működő kiskereskedelmi üzletekbe lehetne értékesíteni a termelők által 
direktbe beszállított termékeket, kiiktatva a nagykereskedőket, viszonteladókat, nep-
pereket és ezzel folyamatos értékesítési lehetőséget biztosítva a termelőknek. Ez a 
lehetőség kiszámíthatóságot biztosít az értékesítési gondokkal küzdő termelők  
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részére. Ezen remek ötlet során 2009. január 21-én Ferencvárosban megnyílt a szoci-
ális bolthálózat első üzlete, amelyből országos mozgalom bontakozott ki. Jelenleg 
több mint 700 üzlettulajdonos jelezte csatlakozási szándékát a szociális bolthálózat-
hoz az ország minden részéről. A ferencvárosi üzlet megnyitását további üzletek nyi-
tása követte, jelen pillanatban 26 szociális bolt működik országosan.  

Magáról a rendszerről néhány szót: 
A szociális boltokba a beszállítói termelői kört a MAGOSZ határozza meg, ennek alap-
ján a gazdaköri tagok elsőbbséget élveznek (természetesen külsős termelők elől sem 
zárkózunk el, és a mai napig rengeteg ajánlatot kapunk). A MAGOSZ határozza meg, 
egyeztetve a termelőkkel, a beszállítási árat és a MAGOSZ határozza meg azt a maxi-
mált árat, amelynél többért nem lehet értékesíteni a terméket. Folyamatos egyeztetés 
folyik a termelő és az üzlettulajdonos között az ár tekinteté-
ben, lényegében a MAGOSZ közvetíti a termelőket a hálózat 

tagjai felé és biztosítja a folyamatos jó minőségű termékek-
kel való ellátását az üzleteknek.  
Az a szerződés, amely ezeken feltételeket tartalmazza, a 
MAGOSZ és az üzlettulajdonos között jön létre. A szerződés 
egyébként konkrétan meghatároz minden olyan kört, amely a 
későbbiek során esetlegesen vitára adhatna okot. A hálózatot 
országosan körülbelül 100 üzletre tervezzük, amennyiben 

igény merül fel, ennek száma bővíthető.  
A szociális bolthálózat mellett jelentős szerepet szánunk a későbbiek során a gazda és 
őstermelői piacoknak. Ennek nagyon egyszerű oka van, ugyanis a gazdáknál és az 
őstermelőknél az értékesített jövedelem mindössze 40 %-a marad. Ahhoz azonban, 
hogy a termelő hozzájusson az értékesített termék minimum 70 %-ának ellenérték-
éhez, olyan politikai szándékra van szükség, amelyek korlátozzák, hogy az értékesíté-
si csatornák jövedelem elszívó hatása minimum 30 %-nál rekedjen meg.  
A gazda és őstermelő piacokat úgy kell létrehozni, hogy jól megközelíthető helyen 

legyen, infrastruktúrával rendelkezzen. A szigorú minőség ellenőrzés tekintetében 
pedig alapvető dolog, hogy csak az eredetét egyértelműen igazolt áru kerülhetne 
forgalomba, kizárólag magyar őstermelőtől, gazdától, bio - gazdától. A piacon a ter-
melő részéről csak családtag, vagy termelőtárs, vagy termelési platform képviselője 
jelenhet meg eladóként.  
Az őstermelői és gazdapiacokat a Budapest területén, és a megyeszékhelyeken műkö-
dő vásárcsarnokokban lehet létrehozni. Az ár tekintetében követhető lenne a szociális 
boltokban meghatározott módszer, amely szerint, az ár az elmúlt napok kereskedelmi 

adatai és a tárgynapi kereslet és a kínálat határozza meg. A Fővárosi Önkormányzat 
és a megyei városok tulajdonában levő csarnokok tekintetében elérhető lehet, hogy 4
-5 éves időszakokra a működési költségeket (helypénz, villany, víz, stb.) az önkor-
mányzat átvállalja, ezzel segítvén az őstermelők és termelők piacra jutását. Az erre 
vonatkozó részletes szabályok egyébként már nagyjából kidolgozásra kerültek. 
                                                                       
Készítette: Dr. Budai Gyula 
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REGIONÁLIS CINKE CSAPATTAGJAINK:  

LÉLEKMUZSIKUSOK 
 

CINKE (Civilek Nevezetes Kulturális Eseményei) Programunk újonnan csatlakozott 

művészei a tatabányai Lélekmuzsikusok néven elhíresült együttes. 

„Amikor az ember beszél, énekel, verset mond, fütyül, akkor önmaga valóságát, lelke 

hangjait adja. Jánosom nem látja a kottát sem, én látom de nem értem, s mégis a 

zene tiszteletével és lelkünk szeretetével, érzékenységével öröm zenélünk. 

Amikor színpadra lépünk az elsősorban nem fellépés, hanem egy lehetőség, hogy 

megvallhassuk gyermekkorunktól őrzött zenei rajongásunkat, s lélekmuzsikánkkal 

szeretnénk megajándékozni a hallgatóinkat.  

2003. december 16-án, Tatabányán a Kertvárosi Bányász Művelődésházban a szűk 

támogatói és baráti körben bemutattuk a Lélek - Jelenlét című CD album teljes anya-

gát. Zenei küldetésünket a lemezborítóra írt mottónk is jelzi. Ez a lemez a két fizikai-

lag súlyosan sérült ember zenéjében a lélek jelenlétet mutatja fel... Vitó Zoltán költő 

üzenetét erősítik a világ felé – "a hibás testemben is ép a lelkem.".  

 

 Adamecz László 60 éves füttyszólista, nyugalmazott vájár. 

1986-tól a tatabányai mozgáskorlátozottak Humanitás Klubjának 

egyik alapítója, vezetője. Életútjáért a  fogyatékosságban élő 

emberek kulturális tevékenységének szolgálatáért 2000-ben a 

Magyar Művelődési Intézettől  http://www.mmi.hu és  a Magyar 

Művelődési Társaságtól  Életműdíjat kapott. Bővebben:   

_Aki_masokon_segit.doc 

 

 

Várvölgyi János 51 éves vak zongorista. Gyermekkora óta ta-

nul zongorázni. 1978-ban Győrben a Zeneművészeti Szakközépis-

kolában érettségizett. Műkedvelő csoportokban, valamint a Va-

kok Szövetségének zenekarában játszott. A KEM, Vakok és Gyen-

gén-látók Egyesületének több, mint 20 éve elnöke  

http://www.mmi.hu/
http://lelekmuzsikusok.googlepages.com/Motto_Aki_masokon_segit.doc
http://lelekmuzsikusok.googlepages.com/lelek030_allo.jpg/lelek030_allo-full.jpg
http://lelekmuzsikusok.googlepages.com/lelek026_allo.jpg/lelek026_allo-full;init:.jpg
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A Fütyülésről, Lelkem hangjai 
 

Gyermekkoromtól örömmel fütyörésztem. A zene mindig vonzott, de nem kerültem 
közel hozzá. Néhány éve egy zongorista alkotókör béli társam Mártika felajánlotta, 
hogy kísérne. Nagyon zavarba jöttem. Hogyan és kitől tanulhatok fütyülni? Akkoriban 
jelent meg Hacki Tamás Mozi című válogatása. Miután megvettem csak hetek múlva 
mertem meghallgatni.  
A feszültségek után jött a megérzés; nekem fütyülni kell!  
Azt is felfedeztem, hogy a hagyományos, csücsörítő technikám ellenére színesebben 
fütyülök, mint a mester. Mártika sajnos elment, de Várvölgyi János, vak zongorista 
segítségével elkezdtük a gyakorlást. A zene szeretete mellé, megkaptam János barát-
ságát, így őszinte bizalommal, türelemmel dolgoztunk, tanultuk az új hangzású zene 
csiszolását. Véleménye szerint a pánsíp, okarina, fuvola, hangszerekre hasonlít a füty-
työm s csak nem 3 és fél oktáv terjedelemben. Egy idő után meglepődve tapasztal-
tam, hogy az a mód, ahogyan fütyülök nem tudatos. Zenei élményeim közbe észre-
vettem, hogy először a zenei dallamokra gondolok, és azután várom a hangot.  
Nem arra gondolok, hogyan kell képezni a hangokat, hanem a hangoknak szabad 
utat engedek. Az emlékezetben rögzült dallamokat nagy örömmel és szeretettel fü-
tyülve továbbítom. Jánost kértem, ha nincs kifogása ellene, a bemutatkozó CD címe 
ez legyen, „Lelkem Hangjai Szeretettel”. 

Örömmel támogatta kérésem. Most, két évvel később a lelkem hangulatát rögzítő CD 
a tervezett címmel szól. Különös öröm számunkra a közös zene. A sokszínű hangok 
rezonanciája boldogsággal tölt el. Műsorunkban megtalálható az egyházi zene, opera, 
sanzon, film és közkedvelt slágerek. Szerepléseinkre szívesen megyünk, hiszen azok 
boldog megmérettetések. Így igaz, és az is, hogy nagyon nehéz nyugodt békét te-
remteni önmagamban, s a legjobbat megvalósítani az előadásokon. Sokan örömmel 
fogadják zenénket, sokan pedig elfordulnak.  
Többször éreztem magára hagyott bohócnak magam a figyelmetlen szervezésű sze-

repléseken. A kitartásomban megérzésem segít. Kis szerencsével és támogatottsággal 
hazánkban és határainkon túl is ismert és közkedvelt lehetne zenénk. Fesztiválokon, 
kiállításokon, ünnepségeken, idősek otthonában, a PEPSI szigeten stb. léptünk fel, és 
a jövőben is szeretnénk hasonlót cselekedni. Hiszem és tudom, hogy zenénket nem 
rokkantságunk jelzőjével minősítik.  
Azt is tudom, hogy főleg azoknak szerez örömet, akik a szeretet szándékával, annak 
örömével élnek. Hamarosan kész egy új zenei anyag, s máris készülünk a legújabbra. 
Már támogatóink is vannak, s ha szerencse is mellénk áll, karácsonyra sok ember 
örömét is szolgálhatja. Nem magunknak várunk anyagi hasznot, alapítványunk kap-
csolatai erősítésére, támogatóink megnyerésére szánjuk zenei válogatásunkat. Tesz-
szük mindezt azért, mert több mint ötszáz más-más betegcsoporthoz tartozó ember-
társunk folyamatos klubprogramját kívánjuk biztosítani, és lelki állapotuk javítását 
szeretnénk segíteni.  

                                                                            Adamecz László 
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Az egészség és a jószolgálat… I. rész 

 

Csak egészség legyen!  - Mondták az őseink is. Nem kell hozzá magas műveltség, 

hogy az ember tudja, hogy mi a legnélkülözhetetlenebb az életben, s ennek birtoká-

ban tervezhesse további céljait, létét. „Egészséges életmód!” - már annyit hallot-

tuk, hogy ne tovább! Kész káoszt teremt az ember fejében, a ránk zúdított különböző 

divatos, vagy klasszikus diéták, „csodaszerek” tömkelegének reklámozása, eladása… 

Az Origó-Házban a Jószolgálat egészség programja keretében szervezünk tanfolya-

mokat, tájékoztatókat, annak érdekében, hogy életvezetési, étkezési, sport, gyógy-

ászati témákban is sok érdekességgel gazdagodjunk, napi használatra való ötletekben 

is osztozhassunk a meghívott szakmai és Civil előadóinkkal. Ezek alkalmazásával köny-

nyebbé tehetjük életünket, s ami a legfontosabb, többet tehetünk az egészségünk 

érdekében! Nagyon nagy a felelősség ezen a téren főleg, a Háziasszonyokon, 

Családanyákon! Nem egyszerű az életmódváltás, nem is megy egyből, nem is kell 

hirtelen… Hogyan is fogjunk neki? Talán már meg is van a baj? Induljunk el a kályhá-

tól! 

Ne felületi, vagy részleges kezelésekről, gyógyszerezé-

sekről szóljon a történet, vagy az egészet át nem ölelő, 

csak célzott részekre ránagyító megoldásokról, hanem, 

az (elbagatelizált) betegséget előidéző alapoktól kezdve, 

az okokat szüntessük meg! (Csak egy kiragadott példa a 

sok közül: Reklám: - „Jajj! A lábgomba nem lépett Tré-

fára, nagyon komoly! De itt a „hiper-szuper”, világraszóló találmány, a végső, 

„gyökerestül” megoldás! Vegyen a gigantikus gyógyszeripar egyik csodakencéjét, 

több száz Forintnyi összegekért, akár többet, többször is, „kenje, áztassa, foghassa, 

nyalhassa, láthassa” a csodát, már csakhamar, helyileg…! (Csak a törvény miatt tu-

datva!), hogy azért kérdezze meg orvosát, gyógyszerészét, a mellékhatások tekinte-

tében…) - Sajnos egyik reklámban sincs a néző „felhomályosítva”, hogy a megelőzés 

mennyivel olcsóbb, nem beszélve a kemikáliák ártalmas mellékhatásairól! Hogy, a 

lábbelit naponta váltani kell, mert legalább 24 órát kell levegőznie s évszakonként, - 

zárt cipők esetében -, havonta érdemes a patikában, gyógynövényboltokban kapható 

formaldehiddel fertőtleníteni! (Alkalmazás a mellékelt utasítás szerint. Bezacskózva, 

1napot fertőtleníteni, 2napot szellőznie kell a hordott lábbelinek), s csak ezután te-

gyük félre a szekrénybe! Azt gondolom, ez magáért beszél… 
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Ismerős az a szokásmondás, hogy „Azzá válsz, amit eszel…”? Szerintem, látott 

már meggyfán pókot, aki ezt megfogalmazta. Egy régi kínai mondás szerint, 3 fehér 

méreg van. A só, a cukor és a liszt. Mindhárom anyag rendszeres, ill. túlzott fogyasz-

tása olyan mellékhatásokkal jár, s akkora terhet ró a szervezetre, hogy nem is képzel-

jük! Nagyon sok féle-fajta írást olvastam, könyvekben, neten, újságokban, a médiá-

ban is sokat láttam, hallottam. Gondolom, más is így van ezzel… Van amit az ember 

szimpátiából elfogad, magáévá tesz, de akadnak bőven olyanok is, amit élből elutasít, 

bármilyen korlátozó előítélete, vagy kényelmessége miatt… 

A megoldásokat keressük, ne a kifogásokat! Más is beleesik a csapdába, hogy 

csak néhány dolgot változtat az étkezésben, s úgy gondolja, hogy „mindent megtett 

az egészségéért”, csak nem érti, hogy miért nincs látszata?! Nemrégiben egy kedves 

ismerősöm kölcsönzött egy könyvet, amely alapjaiban változtatta meg a gondolkodá-

somat, s így sikerült eljutni oda, ahol most tartok. Látványos javulással az egészsé-

gemben, a közérzetemben is, egyenletesen apadó testsúllyal… Nem hittem volna! Ez 

egy olyan komplex étrendváltoztatás, ami több féle diéta, fogyókúra, s egyéb olyan 

ötlet, tanács, orvosi javaslat, alapján lett kialakítva, bármilyen egészségkárosítást 

lehetőségét is kizárva, hogy minél több pozitív követelménynek megfeleljen. 

Több szempontot is figyelembe kell venni! Napi hányszor, mit, mennyit, hogyan elké-

szítve, fogyasszunk, hogyan rágjunk, mellette a mozgás, és a légzés technikája sem 

mellőzendő! A vitaminok, nyomelemek napi bevitele, pótlásának nélkülözhetetlensé-

ge! Mindent, teljességében kell kezelni, mert a helyi apróbb beavatkozások csak ideig

-óráig kínálnak megoldást. Fontos, hogy senki ne várjon arra, hogy majd megoldód-

nak a dolgok maguktól! Figyelem! Csak magadra számíthatsz! Senkit nem érdekel 

igazán, hogy mi van Veled! Nem érdeke igazán, hogy jól legyél, egészségesen élj! 

Amikor már nagy baj van, végül elmegy az ember az orvoshoz, hogy adjon valamit, 

csak legalább ne fájjon! Egy problémát felületileg hiába kezelnek, nem hoz végleges 

megoldást, legfeljebb elodázza a tragédiát! Mindig az okot kell felkutatni!! Azt az 

előidéző okot, hogy mi miatt bomlott fel a természetes egyensúly, hogyan lehet mie-

lőbb visszafordítani a nem kívánatos állapotot. Nem véletlen, a POTE Orvosi karán 

megalakult a Holisztikus gyógyászati képzés, ami egy betegség esetén globálisan az 

EGÉSZ EMBERT veszi vizsgálat alá. 

 

Amennyiben kérdései vannak, vagy többet szeretne megtudni a témá-

ról, akkor írjon, vagy keresse változatos programjaink egyikét, ill. 

felveheti velünk a kapcsolatot, az Origó-Ház bármely elérhetőségén 
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CINKE KIÁLLÍTÁS MEGNYITÓ 

 

Gógucz Nóra: Én Csodaországban 

         

CINKE (Civilek Nevezetes Kulturális Eseményei) 

Programunk neves és kiváló festőművész kiállítását 

mutatja meg Önöknek júniusban. Továbbra is rend-

szeresek a kétheti író-olvasó találkozók, ahová vár-

juk a csatlakozókat, az irodalomkedvelő hallgatósá-

got és újdonságként a betelefonálók kéréseit. Ren-

dezvényeink nyitottak és ingyenesek, továbbra is fő 

célunk, hogy minél több alkotóművész csatlakozzon 

a CINKÉ-hez és ha a művészet- és irodalomkedvelők 

közül is bátran látogassanak el hozzánk. 

 

2009. június 04.-én 16:00 órakor - Budapesten élő CINKE tagunk Gógucz Nóra 

fest és verseket is ír - , hozza el alkotásait az Origó-Házba. A művésznő 1956-ban 

született. Veresegyházán él. Közel 10 éve kezdett festeni. Képei korai impresszionista 

hatásúak, tájak városok, emberek, csendéletei tükrözi hitvallását:" Valami titokzatos 

erő mártja az ecsetemet a festékbe, 

és vezeti kezemet a vásznon. Ezek a 

képek a lelkemből jönnek elő, a 

színekben élek.  Minden kép, egy kis 

darab a lelkemből, és minden kép 

ad valamit a lelkemhez. Szeretetet, 

csodát, áhítatot, alázatot. Máskép-

pen látom a világot, kinyílt egy ajtó 

előttem, amin úgy lépek be, mint 

Aliz, Csodaországban, és hiszem, 

hogy ott is vagyok.” Művészi fejlő-

dését követi és elért sikereiben je-

lentős szerepe van Kelebi Kiss István és Kakucsi Csernák Zoltán festőművészeknek. 

Tagja a Magyar Független Szalonnak, és az Országos Képző és Iparművészeti Testü-

letnek.  
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Egyéni kiállításai: 

2005 Szent István Egyetem Gö-

döllő -"Virrasztás a Nemzet Árvá-

jáért " József Attila 

2005 Szentendre Versünnep  

2005 Dunakeszi József Attila Mű-

velődési Központ 

2008 Váckisújfalu, Ceglédbercel 

2008 Budavári Művelődési Ház                

2009. április 11. Cegléd "Hotel 

Aquarell” 

2009. június 4. Pécs 

Csoportos kiállításai: 

2005. Gödöllő Királyi Kastély 

2006. Keszthely  

2006. Esélyegyenlőségi Minisztérium. 

2005.2006.2006. Pataky Művelődési Központ 

Budapest 

2007. Arany tíz Művelődési Központ Budapest 

2005. 2006. 2007. 2008. Veresegyház 

2008. Budavári Művelődési Ház 

2008. Gödöllő 

2009. Dunakeszi 

2009. Pestmegyei "Tavaszi Tárlat" Vác, és 

Dabas  

Elismerések, díjak:   

-"Medáliák" pályázaton "Medáliák" című fest-

ményével Országos III.  

-  Kókai Rozália meséire kiírt illusztrációs pá-

lyázat fődíját kapta "Napfivér és Holdtest-

vér"című festményével. 

Cserhát Művészkör nagydíját nyerte el a 

'Kései sirató" és „Bíbor álmodik" című festményeivel.                                                                          

    

  Várkonyi Judit 
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A következőkben ismételten bemutatunk egy fiatal, amatőr mű-

vésznőt 

 Markovics Anitát, aki a kezdetektől aktív tagja a CINKE Program-

nak.  

 Jó szórakozást kívánunk ! 

 

Markovics Anita 

 

1980. március 15-én született Pécsett 

2006-ban Társadalom tudományi és Gazda-

sági Szakfordító Szakon végzett. 

Ezt követően fordult az informatika és a 

szépirodalmi fordítások felé. 

2007.a Belső Galaxis Kurátorának, a Köz-

kincs Pindaros Mitológiai Versenyén 3. helye-

zést ér el.2007-ben jelennek meg versei kü-

lönböző antológiában, így a CINKE Antológi-

ában is. 

 

 

Markovics Anita (Emeraude)  : Pantha rei 

Beleizzadtam ebbe a kegyetlen reménységbe - 

(számolni napok fekete hullámverését, 

szitakötők encián szárnycsapásait, 

függönyön lógó csillagképeket ) 

tétova suttogások lüktetnek dobhártyámon; 

akár a vér dús zsibongása. 

életfogytig Maraton kívánságok, 

mind ezekbe vakulunk bele, 

hát nem látod? 

 

http://www.origo-haz.hu/cinke/cinke/user/10
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a Pokol bejárata fölött 

korhely angyalok átfestették a táblát: 

" Föld nevű bolygó ." 

de Te higgy héber könyvekben, 

én ma elengedni tanulom mindazt, 

ami valaha is boldoggá tett 

azzal, hogy gúzsba kötött 

- Bolond tanítás ez! - pörölsz, 

és én azt mondom: semmi sem a Tiéd - 

hét év múlva minden sejted más lesz - 

házadban hetven év múlva más lakik - 

miért markolod görcsösen 

életed, vágyaid, szeretteid? 

el kell engedni halott őseid kezét, 

a kölcsönkapott, még meg nem született gyermekeket, 

két forró tenyér közé zárt tíz percnyi boldogságot – 

mert el akar szökni - 

mindegy mi áll a címkén: 

kozmikus rend, 

vagy halandzsa; 

- Pantha rei - nyögöm, 

ajkamon félrecsúsznak a kibicsaklott szavak; 

talán újra megtalál mindez, 

vagy valami más, 

bármi, 

csak ne az egyedüllétet vonszoljam magam után tovább... 

még nem hiszem, 

de egy őrült dacával reménykedem: 

ha a semmiből mindent elvesz, 

akkor neki marad a több; 

hát vigye Isten az enyém-sose-volt boldogságot - 

én lukas kalapomban az esőt zörgetem; 

és mert szellemed az égig emelte, hát 

újra megszentelek 

minden, bennem hajdan felgyújtott katedrálist... 
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Regionális partnereink:  

Istenkúti Közösségért Egyesület 

Újabb CIVIL együttműködő partnerünk bemutatására kerül sor az alábbiakban a Pécs 

közeli Istenkútért Egyesület személyében. Az 1997-ben alapított Istenkúti Közössé-

gért Egyesület Pécs észak-nyugati, a Tubes lejtőjén elhelyezkedő városrészének ér-

dekvédelmi szervezete, amely a helyi iskola bezárása elleni küzdelemben vált ismert-

té. Szervezetük jelenleg közösségi házat működtet, 1999 óta kiadja az Istenkúti Hírle-

velet és 2004 óta Remete Rádió néven az ország egyik első kisközösségi rádióállomá-

sát üzemelteti. Éveken át adta ki Istenkúti Hírlevél címmel a helyi történések króniká-

ját. Nyalóka Fesztivál, Kelta tábor megrendezésére is sor került szervezésükben. Az 

Egyesület erőteljesen kiállt a Tubesi lokátor ellenes küzdelemben is a város érdeké-

ben az Őrtüzek a Mecsekért akcióval. Komoly munkát folytattak Pécs civil életének 

fellendítése érdekében, így együttműködésünk is gyümölcsöző kapcsolatot takar. Az 

egyesület nevéhez fűződik Pécs peremterületeinek és vonzáskörzetének civil alma-

nachja. Sikeres kezdeményezésnek indult a Szomszédságban konferencia. 

"SZOMSZÉDSÁGBAN" - ezen a címen futott közel egy éve programjuk, amelynek célja 

a Pécsett és térségében elszigetelten tevékenykedő lakóterületi civil szervezetek kö-

zötti együttműködő hálózat kiépítése, az ismeretek, szaktudás, készségek cseréje 

volt. Ennek érdekében minél szélesebb körű nyilvánosságot kívántak biztosítani úgy 

az egyes közösségek, mint az egész program számára; civil és közösségi tematikájú, 

tanulóköri rendszerű, az igényekhez alkalmazkodó képzéseket, valamint közös ren-

dezvényeket szerveztek, amelyek a jövőbeni együttműködés alapját is biztosíthatják. 

A térség lakóterületi civil szervezeteinek személyes megkeresése után következett a 

"szomszédolási program", egy kötetlen, bizalomépítő közös találkozássorozat. A háló-

zat keretein belül végzett közös munka magában foglalta a tanulókör beindulását és 

működését, az egymás hagyományos rendezvényeiben való részvételt, közös pályáza-

tok készítését, egyes ügyekben közös álláspont kialakítását és érdekképviseletet, és 

új, a hálózat kapcsolatrendszere segítségével fölfedezett közösségi kezdeményezések 

fölkarolását is. Zárásként a szakmai és médianyilvánosság biztosítása érdekében szer-

vezték az egyes civil szervezeteknek a település életében betöltött szerepét bemutató 

konferenciát 2004. április 26-án Pécsett a Civil Közösségek Házában. Az Istenkúti 

Közösségi Házban működik még a Retextil Műhely, az Önkéntes Központ és az Isten-

kúti kisközösségi Remete Rádió. Ahogy Egyesületünk, úgy Peták Péter, az Istenkúti 

Közösségért Egyesület elnöke is tagja a Közművelődési Tanácsnak, mely munkájával  
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szintén elősegíti Pécs város közművelődési helyzetének jobbítását. Részt vettek a 

debreceni Életfa Segítő Szolgálat által elindított Settlement Mozgalomnak. A 

settlement egy olyan közösségi szolgáltató központ, mely egyszerre több célt valósít 

meg. Hozzájárul a helyi közösségek fejlődéséhez, fejlesztéséhez, szabadidős tevé-

kenységeknek nyújt teret, segíti a szociális problémák megoldását, információt nyújt 

és segíti a különböző emberek, csoportok és közösségek közötti kommunikációt. Szol-

gáltatásait szabadon igénybe vehetik korhatár nélkül egyének, családok, közösségek. 

A settlement típusú szervezetek lehetnek kis önsegítő csoportok, de nagyobb szolgál-

tató szervezetek is, aktivitásuk kiterjed a szociális, gazdasági, kulturális, oktatási és 

környezetvédelmi szükségletek teljes körére. Konkrét lépéseket tesz a már meglévő 

kezdeményezések, szerveződések megerősítésére, a helyi közösségi erők integrálásá-

ért, a társadalmi párbeszéd megszerveződéséért. Így a helyi közösségi élet strukturál-

tabbá és szolidárisabbá válik, új mozgások indulnak be a közéletben, új fiatalok vo-

nódnak be közösségi alapú programok szervezésébe, esetleg helyi igény és akarat 

alapján közösségi alapú szolgáltatások szerveződnek. Az igazi önszerveződést nem-

csak a helyi programszervezés lehetősége, hanem a szervezett helyi közösségi érdek-

védelem is motiválja. A settlement típusú működésben a helyi közösségi színteret 

vagy szomszédsági központot működtető helyi szervezetet 

az önkormányzat megfelelő szerveivel való együttműködé-

sen túl egyetemisták és önkéntesek segítik. 

Az Önkéntes Központ célja: A központ fő célja az önkén-

tesek és az őket foglalkozató szervezetek tevékenységének, munkájának támogatása. 

Az önkéntesség kultúrájának terjesztése, s annak integrálása a hazai társadalmi kör-

nyezetbe magánszemélyekkel, társadalmi szervezetekkel, intézményekkel és vállalko-

zásokkal végzett konkrét tevékenységeken keresztül. Ennek érdekében törekszünk a 

média, a civil szervezetek széles körű bevonására, az önkormányzatokkal, önkor-

mányzati és oktatási intézményekkel való kapcsolatfelvételre, és a folyamatos együtt-

működésre. Az önkéntesség elterjesztésével, és az önkéntesek számának növelésével 

célunk a társadalomban előforduló devianciák csökkentése, valamint helyi közösségek 

felkészítése érdekeik érvényesítésére, problémáik kezelésére, motiváltabb, személye-

sebb szolgáltatások kialakítására. A Remete Rádió 2004 novemberében kezdte meg 

adását, és azóta mindennap hallható délután 4-től este 8-ig Istenkúton és környékén. 

előállításra is hasznosítható.                                                            

 

Várkonyi Judit 
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Többe kerül a koncertközpont és az Operália is 

A beérkezett pályázatok alapján legalább 500 millió forinttal drágábban épül majd 

meg a Pécsi Konferencia- és Koncertközpont. A városvezetés azonban ígéri: megtaka-

rítások és átcsoportosítások révén 134 millió forint megtakarítható. Ugyancsak jelen-

tős összeget kell előteremtenie a városnak az Operália megrendezése miatt is. A 

nemzetközi operaverseny 135 millióba kerül majd. A pécsi közgyűlés április 30-i ülé-

sén ismertetett ajánlatok közül a legelőnyösebb pályázat is 519 millió forinttal drá-

gább, mint amennyit előzőleg az építésre szánt a városvezetés. A képviselők végül 

arról döntöttek, hogy 385 millió forinttal szán többet a város a beruházásra.   

A döntés értelmében 134 millió 

forintot kell kigazdálkodni a beru-

házás során. Ezt egyrészt a tanács-

adásokra kifizetett összegek jelen-

tős csökkentésével érnék el, vala-

mint az épületet is az előzetes ter-

vekhez képest szerényebb eszkö-

zökkel szerelik majd fel. Ennek 

értelmében bizonyos eszközöket, 

például a kottaállványokat olcsób-

ban szereznék be, de megtakarítást 

várnak a különböző villamos munkákon is. 

A tervek szerint a csütörtökön megszavazott 380 millió forint tovább is apadhat, egé-

szen 70-80 millióig. További források átcsoportosításával, illetve az orgona elhagyásá-

val körülbelül újabb 300 millió forint spórolható meg.  

Jó hír, hogy a felröppent hírekkel ellentétben mégis megrendezésre kerül idén az 

Operália a baranyai megyeszékhelyen. A megtisztelő címet Pécs (Budapesttel közö-

sen) 2008-ban, a tavalyi hatalmas sikert aratott Placido Domingo-koncertnek is kö-

szönhetően nyerte el. A rendezvény helyszínét a Pécsi Nemzeti Színházat már meg is 

tekintette a rendező cég képviselője és örömmel tapasztalta, hogy az előkészületek 

rendben haladnak. A jelentkezők száma örvendetesen nagy, eddig több mint 900 

csoport jelezte indulási szándékát, ebből több mint 50 hazai induló. Üröm az öröm-

ben, hogy a rendezvény költségei megnövekedtek, így az előzetes tervekben kalkulált 

összegnél több, mintegy 135 millió forintból tudná megrendezni Pécs a nemzetközi  
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operaversenyt. Ennyi azonban 

nem áll rendelkezésre, így a 

hiányzó összeget további 

szponzorok bevonásából, a 

fővárosi önkormányzattól, illet-

ve a jegybevételekből kívánják 

előteremteni. A cél az, hogy a 

rangos verseny megrendezése 

a városnak ugyanúgy 10 millió 

forintjába kerüljön, mint ahogy 

azt korábban tervezték. Mivel a 

pénzt meg kell előlegezni, a 

rendezvényt bonyolító 

Pécs2010 Menedzsment Köz-

pont számára a város 95 millió forintos keretet biztosított.Bár többe kerül az építkezés 

és a rendezvény is, mégis pozitívumként értékelhető, hogy az EKF-program két fontos 

részének ügye megoldódni látszik. 

Palotás Péter  

 

 

A május 10-i időközi voksoláson polgármesterré 

választották Dr. Páva Zsoltot, aki szerint az EKF 

akkor lesz sikeres, ha a pécsiek magukénak  érzik, 

ebből  a szempontból tehát mindegy, hogy a be-

ruházások mikorra valósulnak meg. A  közterek  

és a parkok megújítására azonban égető szüksége 

van a városnak, ezért ezeket a projekteket gyorsí-

tani kell. Páva szerint nem elég csak a belvárosra 

koncentrálni a terek megújításakor, hiszen ezek a 

beruházások minden  pécsit kell, hogy érintsenek.       

http://images.google.hu/imgres?imgurl=http://www.demokrata.hu/files/imagecache/medium/news_weekly/0918_pava.JPG&imgrefurl=http://www.demokrata.hu/heti-hir/valaszut-elott&usg=__BWukJMaEOTSyzujeyV1K8wJ2xYE=&h=240&w=200&sz=8&hl=hu&start=20&um=1&tbnid=RMkHF8zVZof
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Nyáridőben 

 
Nemcsak a naptárak jelzik, hogy megjött, hogy itt van a várva-várt, szívet lelket me-

lengető, a gyümölcsérlelő és tovalibbenő Nyár. Érezzük melegét, hevét – bőrünkön és 

a pénztárcánkon is … Őrizzük emlékét, ha búcsút int, de addig is emlékezzünk egy 

kicsit. Csak úgy, nosztalgiából. 

Nyarakra. Tegnapiakra, és nézzük, mi az, ami örök és mi az ami mégis más. Ám akár-

hogy is van: nyarak voltak a tegnapiak, a régiek, és nyarak a maiak, és lesznek azok 

is, amiről a holnapiak regélnek. De hát a mában élünk, és ha kabátot, inget old a Nap 

tüze, rohanunk, ha tudunk, ki-ki hová: árny nélküli „strandra”, a vízpartra, Duna mel-

lé, Balatonhoz…azaz, itt álljunk meg egy szóra, mert az az igazság, hogy előbb megy 

Németbe, Csehbe, Bolgárba és mit tudom én még hová a dagadó honi bukszapolgár! 

Elvégre hazát ismerni lehet könyvből, moziból, tévéből is, avítt dolog és nem is sikkes 

itthon nyaralni, netán kereket lábra cserélni, vagy netán pár lépést gyalogolni! Előbb 

jön hozzánk Európa, mint mi Európába, ez már csak így van – sajnos… Manapság… 

Azért nem volt ez mindig így. Vannak még korosztályok, kik nem strandolni jártak az 

uszodába, hanem úszni, mozogni, és ha nem is telt „spiccnek” becézett fügefalevélre, 

megtette a „ glottgatya” is. Nem szégyelltük, mert fürödni, úszni mentünk és nem 

aszalódni, vedleni, erőltetett menetben, kínban, verítékben „bronzolódni”  és mégis, 

ha jött a szeptember, lebarnultunk istenesen, csak úgy természetesen, észrevétlenül, 

a vízben is, és nem a tüzes medenceszéli aszfalton. Sebek, hólyagok nélkül… 

De hát változnak az idők, és a szokások. Szép színt kaptak a hölgyek is bikini és top-

less nélkül – bár kevesebb volt az ingyen tárlat és „műtermi látvány”. A vízben a víz 

örömét kerestük. Kibírtuk has duzzasztó sör nélkül és nem vedeltünk műanyag pa-

lackból a kétes ízű és színű ezeregy letykót, nem kevertük össze a kiskocsmát a me-

dencével, de meghallottuk a fagylaltos kocsi csengettyűjét, a fillérekért nem vizes 

jéggombócot mért a Jancsi, de lapátjával úgy megtömte a ropogós tölcséreket, hogy 

még az ebéd sem kellett. Rég volt….Tán igaz sem volt…?                                                   

 

Hegedűs Sándor  

Hát így gondolt vissza fiatal éveinek forró nyaraira Hegedűs 

Sándor a Párbeszéd újság  1994 jún.17.-i számában. Rég 

volt…Tán igaz se volt…? 
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Egy marék élet. „ A lovakat lelövik, ugye? 

Éppen elfért a tenyeremben, maréknyi fekete szőrcsomóból kivilágító zöld szemével. 

Kutyáink és macskáink között teljes volt a barátság, és az új jövevényt befogadták, 

vagy alig vették észre. Minden jel arra mutatott, hogy beépül a kutya-macska baráti 

körbe. Nesztelenül járt és hamar megtalálta a játékot és edzést az egérvadászatra, 

amikor ping-pong labdát kergetett, lökdösött. Csak egyszer fújt rájuk, amikor tejes 

táljához közeledett a nálánál négyszer-ötször nagyobb foxi-keverék. 

Egyik nap a kutyák nagy ugatást csaptak a kertben. Kitekintve idegent nem láttam, 

sem embert, sem állatot. Hirtelen hangos, panaszos nyivákolás hallatszott. Mire kiér-

tem a kis fekete macskát a foxi szájából kellett kivennem. Alaposan megrágta. Vérzés 

nem látszik. A nyakon és a has hátsó részén a csatakos szőr, összenyomott mellkas 

és has mutatja, hogy alaposan megszorongatták. Úgy látszik megmarad, kibírja a 

kutyaállkapcsok tompa, zúzó hatását. Belső sérülése is lehet. Műtétet sem bírni ki. 

Lassan javult, sőt felvánszorgott a padláslépcsőn. Fejét emelgette, de csak feküdt, és 

nem evett semmit, csak kevés vizet ivott. 

Harmadik nap elvittük az állatorvoshoz. Megállapította, hogy a 

gerince sérülhetett, legjobb esetben legfeljebb járni fog, sza-

ladni már soha többé. Sánta élet neki a legnagyobb kín. Rok-

kant macska nem találhatja helyét a társai közt, sosem foghat 

egeret, mászhat fára, élhet, játszhat, védekezhet. Kegyelem-

kenyéren sorvadna. 

A lovakat lelövik, ugye? A kicsi macskát meg kellett tagadnunk, és az ő érdekében el 

kellett altatni. Nőstény volt szegényke, és ígértünk neki egy kölykezést, amihez joga 

let volna. De hamarább befejezte, csak a fák lábáig jutott, csak labdát kergetett, még 

az új tavasz kizöldellését sem várta meg. A hideg hóban kis fekete szőrcsomó éppen 

csak körülnézett a kegyetlen világban. 

 

 

Konkoly-Thege Aladár  
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A Mecsek alatt bújó világ 

A hegyekben az a legérdekesebb, hogy itt az Ember tisztába kerülhet azzal, hol a 

helye a Világban. Érdekes és borzongató élmény megtapasztalni egy elemi erejű vi-

hart a szabad ég alatt, vagy bebújni a Föld alá egy barlangba. Persze itt most nem a 

kiépített és világítással ellátott, kényelmesen járható „öltönyös-kosztümös” barlangok-

ra gondolok, hanem az igazi, „vad”, overallos fajtákra. Ahol sötét van, minden nedves 

és csúszós, a fejünk felett denevérek szunnyadnak, ahol hason, háton, vagy fenéken 

kell csúszni, sok helyütt az agyagos sárban, vagy éppen a barlang időszakosan aktív 

patakjában, és ha már négykézláb, vagy 

épp csak a fejét lehajtva haladhat az 

ember, szinte kényelmesnek érzi. Mese-

szerű világ ez, ahol az összes világossá-

got fejlámpáink fénycsóvái adják, és 

árnyaink olyan megdöbbentően eleven-

nek tűnő cseppkő és egyéb képződmé-

nyekre vetülnek, melyek tovatűnt korok-

ról, évezredekről mesélnek a szakértő 

szemnek. A cseppkövek, mint kőbe zárt 

kódexek, több száz-, vagy épp ezerévnyi 

földalatti történelmet rögzítenek: tektoni-

kus- mozgásokat, klímaváltozásokat. Itt 

mintha lassabban peregne az idő homok-

ja: a felszín alatti világ legendákat élesz-

tő csodálatos formakincsei emberöltőben 

nem mérhető idő  alatt jöttek létre.    A 

Mecsek legnagyobb cseppkőképződményeként számon tartott Búbos-kemence - a 

Szuadó-völgyi Trió-barlang lakója - megközelítőleg 4800 éves múltra tekint vissza. 
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A tapasztalt barlangkutatók – a kőlovagok - rengeteg olyan történetet ismernek, ame-

lyek vagy ezekhez a fantasztikus formájú képződményekhez kötődő mondákról, vagy 

nehezen járható barlangjáratok fáradtságos feltárásáról szólnak. Ha az ember 50 m 

mélyen a barlang végpontját elér-

ve lekapcsolja a fejlámpáját, és 

néhány pillanatra visszafojtja a 

lélegzetét, olyan élményben lehet 

része, ami a Világon semmihez 

sem hasonlítható. A Csend és a 

Sötétség egyszerre új értelmet 

nyernek. A Sötétség olyan bárso-

nyosan sűrű, szinte kézzel fogha-

tó, hogy az ember szó szerint az 

orra hegyéig sem lát, és úgy érzi, 

akár bele is haraphatna. 

A Világ minden nesze, és zaja 

tökéletesen kívül reked, nem jut 

el a mélybe. A lélegzetvételen 

kívül csak a cseppenő, csordogáló 

víz hangját hallani. Az ember érzékei új életre kelnek, szinte kihegyeződnek, s azon 

kapja magát, hogy bár nem látja, de érzi társainak jelenlétét. Fantasztikus élmény ezt 

megtapasztalni…A barlangokban a hőmérséklet időjárástól, évszakoktól függetlenül 

többnyire állandó (12-14°C fok), sajátságos mikroklímáját sok helyütt, pl. Abaligeten, 

gyógyászati célokra is használják. A Mecsek barlangjai közül mára már többet meg-

nyitottak a kalandtúrázni vágyó közönség előtt is, ahol szervezett formában, tapasz-

talt barlangászok vezetésével nyílik lehetősége a vállalkozó kedvűeknek, hogy megta-

pasztalják ezt az egyedülálló és különleges mesevilágot.     

   

Oláh Gabriella  



 

 


