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Kedves Olvaso!

Abban a reményben ad ki az egyesiilet hdrom idGszaki kiadvanyt kdzbizton-
sagi témakorben, hogy az id6sebb korosztalyt segitse a biztonsdgot érint6
informaciodk kozreaddasaval. Az dldozatta valas elkerilésére, csaldasok felisme-
résére, vagyon elleni blincselekmények megakadalyozdsara, valamint az
egyesllet altal végzett kozbiztonsdgi tevékenységek bemutatasara szolgald
kiadvanyok széles korben kerililnek kiosztasra. Az internet segitségével to-
vabb novekszik az informacidval elérhet6 személyek szdma. Fontos lenne,
hogy a Tisztelt Olvasé megszavazza szamunkra a bizalmat, hogy id6t szédn a
kiadvanyban megjelené informacidk befogaddsara, 6nnon biztonsiaga érde-
kében. Pécs keleti varosrészében, ahol az egyesiilet végzi tevékenységét,
magas a hatrdnyos helyzetben él6k és a szenior koruak szdma, ezért a szer-
vezet kiemelt figyelmet fordit biztonsaguk megerGsitésére. Arra szeretnénk
motivalni Ondket, hogy a kiadvanyokban megjelenitett SZEM - Szomszédok
Egymasért Mozgalom — értékrendjét kdvetve legyenek SZEM-esek, figyelje-
nek oda szomszédaikra is, hiszen akkor varhato a viszont segitség, ha a tar-
sadalom maga is nyitott a segitségnyujtasra. Cikkeinkhez kivald alapot nyuj-
tott a Magyar RendGrség honlapja, valamint internetes vagyonvédelmi olda-
lak.

JO szorakozast kivanunk!

A kiadvanyban szerepl6 illusztraciok Pixabayrol fellelhetp6 ingyenes fotok, illetve az
OCOM Egyesiilet sajat fotoi
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Az 0.C.0.M. - Ontevékeny Civil Osszefogds Mecsekszabolcsért Egyesiilet
2019-ben atalakult tevékenysége elsédlegesen kdzbiztonsagi informacidszol-
gdaltatas. Az egyesiilet mikodési teriilete Pécs Meszes-Mecsekszabolcs tele-
pllésrészre koncentral. Célja az alapvetd kornyezeti és emberi értékek ki-

domboritasa, a lakossag kozosségi osszefo-

ﬁl v @ % gasa, halmozottan hatranyos helyzet(, java-
.~ - részt idGsek lakta teriileten. A megszodlitds
é?‘ —T‘:—..l‘_’
/% LSRN eszkoze elsGdlegesen a hirlevél, mely figye-
N7 : - I - lemfelhivé informacidkat tartalmaz. A szak-
N

N \~\1 mai kiadvanyokban kifejtett témakorokben a
‘ ;\' S - részletesebb informaciokhoz jutdst segiti a
szervezet. A villdmcsGdileten a lakosok fi-
gyelemfelkelt6 el6adasokkal keriilnek megszdlitasra, széréanyagokkal ellat-
va, ez altal novekszik a lakossag biztonsagérzete. Prioritast élvez a SZEM —
Szomszédok Egymasért Mozgalomban rejlé lehet&ségekrél sz6l6 tajékozta-
tds. Az egyesileti tagok 6nkéntes modon végzik tevékenységiiket. A fenn-
tarthatdsagot segitették a Nemzeti Egylttm(ikodési Alap palyazatai, a Mi-
niszterelntkségen és a Bethlen Gabor Alapkezel6n keresztil. 2024-ben Pécs
Megye Jogu Varos Onkormanyzata id6sek megszdlitasat tdmogatd palyazata
tette lehet6vé harom kiadvany létrejottét: Digitdlis vildg, internetes csaldsok
veszélyei, Kiben bizhatunk? Bizalomba férk6z6 segité kezek, valamint Kozbiz-
tonsag és vagyonvédelem Pécs keleten, a K6zbiztonsagi MikroCentrum lehe-
t6ségei. A civilek és a lakossag kozotti egylttmikodés fejlesztésére tébb al-
kalommal tajékoztatd napokat tartott a szervezet figyelem felhivasi céllal. Az
informacidszolgdltatas els6dlegesen kozbiztonsdgra fokuszal, kiterjedve a
kozlekedésbiztonsagra, vagyonvédelemre, aldozatvédelemre, allatvédelem-
e.... Az egyesiilet részt vett a meszesi zebra kdzlekedés biztonsaganak javi-
tdsdért, folyd osszefogdsban is. A tevékenységek végzésébe dnkéntes kerék-
paros kozosség is bekapcsolodik. Az egyesiilet bizik abban, hogy térsadalmi
szerepvallalasa el6segiti a veszélyt jelent6 helyzetek elkeriilését, ez altal n6
a tarsadalom biztonsagérzete.
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Mit tehetiink, ha csalas, atverés aldozatava valtunk?

Napjainkban egyre gyakoribbak a csaldsok, atverések. A csaldk célpontjai
féleg az id6sebb emberek, mivel Ugy gondoljak, hogy Gket kénnyebben ki
tudjak haszndlni, egyszer(ibben a bizalmukba férkézhetnek. A csaldk nagyon
gyakorlott, tapasztalt emberek, emiatt akar azt is lehetne hinni, hogy valé-
ban esetleg egy hivatalos szervtél érkeztek. J6l bevalt mddszereket alkal-
maznak, a sok ,gyakorldsnak” kdszonhetéen remekiil kommunikdlnak. Az
aldbbiakban végig vesziink néhany csalasi moédszert, illetve azt, hogy mit
tehetiink azért, hogy ne valjunk aldozatta.

Szolgdltaté munkatdrsdnak adja ki magdt a csald:

Gyakori az olyan csalasi forma, amikor valaki egy szolgdltatd munkatarsanak
adja ki magat. Azzal az egyszer( indokkal kopogtat az ajtén, hogy valamilyen
szolgdltatd nevében jott leolvasni a mérédra allasat. Mikdzben a gyanutlan
id6s ember beengedi a hazaba eltulajdonit értéktargyakat, készpénzt, vagy
gyorsan felméri a vagyon elemeket egy késébbi betdrés alkalmara.

Mit tudunk tenni ilyen esetben?

A baj megel6zése érdekében mindig prébaljunk tajékozédni a kiillonbozé
szolgdltatok honlapjan, vagy telefonos tgyfélszolgalatan arrdl, hogy mikor
varhatd ora leolvasas. Ha nem a varhato id6pontban érkezik valaki, akkor
mindenképpen gyanuval kell kezelni. Erdemes beengedés elé6tt felhivni az
adott szolgaltatd Ugyfélszolgalatat, ahol tajékoztatast tudnak adni azzal kap-
csolatban, hogy aznap varhaté-e leolvasas. Ha tudjuk, hogy melyik nap var-
hatd leolvasas, akkor érdemes lehet, ha lehet6ségeink engedik, aznapra egy
baratot, ismerdst, csaladtagot athivni, hogy ne legylink egyediil. Ha tobb
ember van a lakasban, akkor az egy elrettent6 erd lehet, illetve két embert
nehezebb atverni.
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Ha mégis megtorténik a baj, akkor azonnal hivni kell a rend6rséget. Minden-
képpen feljelentést kell tenni ismeretlen tettes ellen vagyon elleni blincse-
lekmény miatt. Emellett érdemes a szolgaltatét is tajékoztatni, hogy értesi-
teni tudja az Ugyfeleit arra, hogy el6fordulhat ilyen eset. Emellett érdemes
figyelni a kilonb6z6 hir fellileteket, hiszen sok esetben a szolgaltatok kozzé
tesznek felhivast ilyen lgyekkel kapcsolatban. Ennek kdszonhet6en mar egy-
fajta felkésziiltséggel lehet varni a hasonld csaldkat.

Hadz kériili munkdra ajanlkozds

Gyakori mddszere a csaldknak az is, hogy felajanljak segitségliket hazkorili
munkakra egy csekély ellenjuttatas fejében. Sok esetben arra hivatkoznak,
hogy valamelyik ismerdsiink, szomszédunk ajanlotta ezt a hazat. Ebben az
esetben hasonlé maddszerrel operalnak, mint a fent emlitettben.

Mit tehetlink? llyen esetben miel6tt beengednék a gyanus alakot érdemes
lehet felhivni az emlitett ismerdst,
szomszédot, hogy 6 valéban ajanlott-
e ezt a hazat. A legjobb megoldas az,
hogy haz korili munkat akarunk vé-
geztetni, akkor mindenképpen mi
keressiink embert, ne az utcardl be-
esett személyeket bizzuk meg ezzel.
Prébaljunk elsé korben a csalddban,
ismerdsok, szomszédok korében ér-

dekl6dni munkaerd irant. Sajnos még

igy is megtorténhet a baj, de ebben az esetben a személy azonositds egysze-
rbben megtorténhet, igy a rendérség konnyebben megtaldlhatja az elkove-
t6t. Természetesen ilyen esetben is az intézkedést megel6zi a rendbrség
értesitése és a feljelentés megtétele.
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,Unokdzds” csalds

Ismeretlen telefonald egy rokonnak vagy egy rokon ismerdsének adja ki ma-
gat, és azonnali pénzbeli segitséget kér, jellemz6en valamilyen hirtelen el6-
allt baj, baleset miatt. Ez az igynevezett ,,unokazds csalds”. Ezzel a mddszer-
rel altaldban idés embereknél probalkoznak, illetve barkinél, akiben a hivas
sordn érzik a bizonytalansagot — hiszen a csaldk azt gondoljdk, sok veszteni-
valdjuk nincs. IdGsek esetében kihasznaljak azt is, ha a hivott fél nem érti,
nem hallja teljesen jél, amit mondanak neki, és nem mindig tiinik fel sza-
mukra, hogy nem a sajat rokonuk, ismerésiik beszél hozzajuk. Mas esetek-
ben pedig csak egy rokon jé baratjanak adjak ki magukat a csaldk, igy kérnek
azonnali segitséget az allitdlag bajba kerilt rokonnak. Szinte mindig kitalal-
nak valamilyen hamis torténetet arra vonatkozdlag is, hogy az ismerés vagy
rokon miért nem tud személyesen telefonalni, miért nem tud eljonni az 6sz-
szegért, és ezekben az esetekben a csaldok személyesen vennék at a kicsalt
készpénzt. Az ilyen esetekben mindig azonnali dontést siirgetnek, és amint
érzik, hogy bedélt a hivott fél, mar jonnének is a pénzért.

Egydltalan ne adjon pénzt ismeretlen embernek! Ha mégis esélyét latja,
hogy igaz a térténet, miel6tt rokonnak, ismerGsnek szant pénzt adna egy
idegen ember kezébe, probalja meg felvenni a kapcsolatot a hivatkozott
emberrel, vagy a rokonsaghdl barkivel, akit ismer és tudhat ilyen esetrdl,
amire az ismeretlen hivatkozik. Sziikség esetén a rendérséget is érdemes
értesiteni!
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Hamis termékek arusitasa, értékesitési atverés

Az drubemutatdval egybekotott termékértékesités 1ényegében eltlint Ma-
gyarorszagrol, am a fogyasztdvédelem tovabbra is fokozottan figyel, mert
egyes cégek ingyenes sz(irGvizsgalat cimén igyekeznek behaldzni idés embe-
reket.

Uj atverési modszerek

A 2015-6s torvénymadositds hatdsdra, a népegészségliggyel és rendGrséggel
kozos, folyamatos fogyasztévédelmi ellenérzései miatt jelentésen visszaszo-
rult az arubemutatds értékesités. Mig 6t éve havonta atlagosan 43, idén mar
minddssze havi két megkeresést kapott a hatésag hasonld ligyekben. Az uta-
zassal és ebéddel egybekotott hagyomdnyos termékbemutatdk szinte meg-
szlintek Magyarorszagon. A fogyasztéknak az elmult években megjelent 4j-
fajta értékesitési modszerekkel kapcsolatban érdemes dvatosnak lennitik.

Termékbemutato

A tisztességtelen vallalkozasok ingyenes szlirévizsgalatot ajanlva rendszerint
célzottan, telefonon keresik meg a nyugdijasokat,
akiket orvosi rendelének tliné helyiségben fogad-
nak. A vizsgalat eredményeként a sulyosabb sz6-
védmények megelGzésére allitdlag alkalmas ter-

':f‘ .\ mékeket tukmalnak az id6sekre.

[ N

P ‘ J Az értékesit6knek semmiféle egészségiigyi vég-
)

Q ,(" zettséglink nincs, képesités hijan érvényes diag-
h nozist sem dllithatnak fel. Mivel az dlorvosok a
vasarldk tényleges egészségi allapotat nem isme-

rik, az altaluk ajanlott termékek szedése - féleg

mas, rendszeresen szedett gydgyszerrel egyiitt alkalmazva - akar veszélyes is

lehet.
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A fogyasztévédelmi hatdsag tapasztalatai szerint elkezdett terjedni az elsé-
sorban egészségmegdbrzének mondott étrend-kiegészit6k telefonos kinalasa
is. A megrendelést kévetGen az els6 csomagot ingyenesen, minddssze a szal-
litasi koltség kifizetésére igényt tartva kiildik meg. A kés6bbiekben a cég bi-
zonyos id6kézonként, tébbnyire havonta automatikusan udjrakildi a termé-
ket, a vételar kiegyenlitéséhez csekket mellékelnek.

Ha a befizetés elmarad, a vallalkozas egyszeri felszdlitds utdn behajtd cégen
keresztil prdbalja érvényesiteni kdvetelését, egyéb koltségeket, késedelmi
kamatot is felszamitva. Az el6fizetési csapda elkeriiléséhez fontos tudni,
hogy a vasarlét az efféle esetekben is megilleti a 14 napos elallasi jog.

A fogyasztévédelmi hatdsag arubemutatéval vagy telefonos értékesitéssel
kapcsolatos jogszabalysértés esetén 15 ezer forinttdl akar a nettd arbevétel
5%-aig terjedd birsagot is kiszabhat. Egy wellness eszkdzoket 700-800 ezer
forintért aruldé cégnek 10 millié forintot kellett fizetnie, miutan hamis lelete-
ket allitott ki, majd méregdrdga, de igazoltan hatdstalan eszkdzoket kinalt
eladasra.
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Hogyan védekezziink a zsebtolvajok ellen?

»A zsebesek ellen csak egy orvossag van, s az az, hogy mindenki éberen vi-
gyazzon a pénztarcajara, 6rdjara, ldncara, mert minden ember mdégé nem
allhat detektiv...” — hangzott el az 1920-as években Nagy Ignac detektivfell-
gyeld szajabdl. Ez a tandcs a mai napig érvényes, de mégis, hogyan védekez-
zlink a zsebtolvajok ellen?

— Egy atlagember szdmara nagyon nehéz kiszlrni a zsebtolvajokat. Szinte
lehetetlen. Altaldban az emberek mar csak azt veszik észre, hogy elt(int a
pénztarcdjuk.

A zseblopasok elkertiilése kihivds, mivel a tolvajok mindent megtesznek
azért, hogy beolvadjanak a kornyezetiikbe, és észrevétlenek maradjanak.
Dolgozhatnak egyediil, de egy-két cinkossal is, akik elvonjak az aldozat fi-
gyelmét. A blincselekmények megel&zése érdekében nem art tisztdban lenni
azokkal az ismeretekkel, amelyek segithetnek elkeriilni az dldozattd valast,
illetve azonosithatjuk velik a lehetséges veszélyes helyzeteket.

Hasznos tanacsok:
1. Leginkabb a zsufoltabb helyeket szeretik

1 Zsebtolvajok barhol el6fordulhatnak, azon-
ban a zsufoltabb helyeken fokozottan ki
vagyunk téve a veszélynek. Ugyanis az em-
berek tomegben 3ltaldban tirelmetlenek,
sietnek, és megszoktak egy bizonyos foku
I6kdos6dést. A tomeg jo fedezéket nyujt a
zsebeseknek, és konnyebben észrevétlenek

maradhatnak. A palyaudvarok, a tomegkoz-
lekedési eszkdzok, a piacok és a nyilvdnos rendezvények, szérakozéhelyek,
éttermek gyakori vadasztertleteik.
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2. Biztonsagos helyen tartsuk az értékeinket!

Konnyen aldozatta valhatunk, ha értékeinket felt(ing, illetve kdnnyen meg-
kozelithetS helyen taroljuk. A tolvajok szeretik az egyszer( dolgokat, példaul
egy zsebbdl kilégd telefon vagy pénztarca, egy nyitott hatizsdk vonzo lehet
szamukra. Az értékeket célszer( elrejteni, illetve megfelelS ruhat vélasztani
a tarolasukra. Példaul olyan zsebet hasznalni, amelyiket cipzar vagy gomb
védi. A nadrag hatso zsebe helyett inkabb tartsuk értékeinket a nehezebben
elérhet6 helyeken, példaul az ellls6ben vagy a kabat bels6é zsebében! A na-
gyobb biztonsag érdekében nem art, ha a bels6 zseben gomb vagy cipzar
van, igy bezdrhatd, és megnehezitheti a zsebtolvajok dolgat. Szintén jo lehet
az Ovtaska, amelyet elrejthetink a ruha ald, ahol a tolvajok nehezen talaljak
meg, viszont kdnnyen szemmel lehet tartani. llletve ha a zsebilinkben van a
telefonunk vagy a pénztarca, akkor a kezlinket tartsuk az értékeinken!

3. Ne legyenek egy helyen az értékeink!

Ne egy, hanem tobb biztonsagos helyen taroljuk a pénziinket és az értéktar-
gyainkat! Arra az esetre, ha a legrosszabb megtorténik, és egy zsebtolvajnak
sikertl ellopnia valamit télink, legaldbb ne veszitsiink el mindent!
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4,. A hatizsakok és a fedél nélkiili taskak nem biztonsagosak

Egy tolvaj konnyen kiemelhet dolgokat a hatitaskabdl anélkil, hogy az em-

ber észrevenné, hiszen nincs szem el6tt, igy kdnnyebben el lehet csenni

tolvajok szdmara.

5. Legylink 6vatosak az idegenekkel!

Vigydzzunk azokkal, akik pénzt szeretnének val-
tani, Utbaigazitast kérnek, adomanyt gyUjtenek, §
vagy csak ledllnak vellink beszélgetni! Sokszor ez #
csak figyelemelterelés ahhoz, hogy ellopjak az
értékeinket. Maradjuk biztonsdgos tavolsagra
t6lik, és mindig tartsuk szemiinket az értékein-

ken!

11

anélkuil, hogy a tolvaj felhivna
magara a figyelmet. Biztonsa-
gosabbak azok a taskak, ame-
lyeket cipzarral vagy csattal
lehet zarni. A tomegben in-
kabb forditsuk magunk felé a
hatizsdkot, hogy mindig las-
suk. Ha helyet foglalunk egy
étteremben vagy lellink a
buszon, tartsuk az dlinkben a
tdskat ahelyett, hogy leten-
nénk a foldre, illetve felakasz-
tanank a szék tamldjara, ugya-
nis ott konny( célpont lesz a




OOOMEgyesiilet

Megosztasra keriil Ondkkel a Budapesti FSligyészség altal kozzétett egy
»unokazés csalasrél” szold beszamoldja, valamint a police.hu cikke, amiben
leirjak, hogyan lehet védekezni ellene.

,A Budapesti X. és XVII. Keriileti Ugyészség vadat emelt egy id6s embereket un.
unokdzds csalasok utjan megkdarositd blinszovetség harom tagja és egy, az altaluk
igy megszerzett vagyon atutaldsat végzé pénzmosodval szemben. A vadirat [ényege
szerint az elkovetdi kor, az Egyesiilt Kirdlysag-bdl szervezve, id6skoru sértettektdl
csalt ki pénzt gy, hogy Gket telefonon keresztiil olyan valétlan torténetekkel keres-
ték meg, amelyek szerint az adott sértett csaladtagja kozlekedési balesetet okozott,
amelyben meg is sériilt, és anyagi kar is keletkezett. A szélhdmosok kézolték, hogy a
hivatalos eljards elkeriilése érdekében a csalddtagnak siirgésen pénzt vagy ékszere-
ket kell kiildeni. Az elkovet6k a blincselekmények magyarorszagi végrehajtasanak
irdnyitasdra beszerveztek egy 20 éves férfit, aki 23 éves sdgorndjét és egy masik
férfit futarként vont be az elkdvetésbe, egy harmadik férfit pedig arra vett ra, hogy a
csalardul megszerzett vagyon egy részét utalja el kilféldre. Az angliai hivoszamrdl
jelentkezé csaldk a hivasok soran lgyeltek arra, hogy végig vonalban maradjanak a
sértettekkel, amig 6k 6sszekészitik javaikat, mert igy nem volt lehet6ség a hazugsag
leleplezGdésére, és rogton a helyszinre kild-hették a pénzt vagy az ékszereket atve-
v6 futdrokat. A csalék ily médon Kébanyan, Kistarcsan, Kiskunhalason és Pomazon,
70-es, 80-as éveik-ben jard sértetteket tévesztettek meg, és 6sszesen, hozzavetéle-
gesen 7 millié forint kart okoztak, amelybdl a rendGrségnek kdszonhetGen 3 millid
forint megtériilt. A Budapesti X. és XVII. Keriileti Ugyészség 3 terhelttel szemben
blinszévetségben és lizletszerlien, idGskordak sérelmére elkdvetett csalasok, negye-
dik tarsuk ellen pénzmosds blintette miatt emelt vadat a Pesti Kézponti Keriileti
Birésag el6tt. Az lgyészség vadirataban inditvanyozta, hogy a férfi futart, mivel
t6bbszoros visszaesének mindsiil, fegyhazblintetésre, mig a tarsait bortonre itéljék.
Emellett az lgyészség inditvanyozta kozligyektdl eltiltas és pénzbiintetés kiszaba-
sat, valamint azt is, hogy a birdsag a sértettek kartéritési igényét is biralja el érdem-

”

ben.
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A Magyar Rendérség oldalan a police.hu-n az alabbi rend&rségi felhivas je-
lent meg:

»Annak ellenére, hogy szamos b(in6z6i csoportot felszamolt a renddérség,
Ujabb moddszerekkel prébalkoznak a blin6zék. Mig kordbban készpénzt és
ékszereket kértek, most mar banki utaldsra is megprobaljak ravenni az id6-
seket.

Az id6skoridak megtévesztésére
szervez8dott biln6z8i  korok
altal elkovetett ,unokazos”
csaldsok soran a csalék a b(in-
cselekmények elkbvetésére
ugyanazt a madszert hasznal-
jak. Az id6skoru sértetteket a
szervezet egyik tagja hivja fel
és a beszélgetés soran a roko-

nanak adja ki magat. A telefo-
nald legtobbszor azt allitja, hogy balesetet okozott, és a kar megtéritéséhez
azonnal pénzre van sziiksége.

Az alrokon, hogy elkeriilje a kozvetlen talalkozasokat, meggy6zi a sértette-
ket, hogy 6 nem tud elmenni a pénzért, hanem egy ismerését kiildi el érte.
Az id6sek lakcimére ezutan egy futart iranyitanak, aki dtveszi a pénzt, éksze-
reket. Az utdbbi id6kben azonban a blin6z6k mar arra probaljak ravenni az
id6seket, hogy ismert pénzkildé halozatokon keresztiil utaljanak el egy
meghatdrozott 6sszeget egy — altaldban kiilféldi — bankszamlaszamra. Ha ezt
a sértett nem tudja otthonrdl megtenni, akkor taxit kiildenek a lakcimére,
ami elviszi egy olyan helyre, ahonnan tud utalni. Olyan eset is el6fordult,
hogy a bankkartya adatok bediktalasat kérik, amivel kiilonb6z6 online tran-
zakcidkat hajtanak végre, jelentGs kart okozva a sértettnek.”
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A rendGrség 8 tandcsa, hogy ne valjanak csalék aldozatava:
Ha ilyen telefonhivast kap, jarjon utana, hogy valdban baj van-e:
Tegye le a telefont, majd hivja fel a hozzatartozéjat, akire hivatkoztak!

Soha ne felejtse el: hivatalos személy soha nem kér pénzt! ( se rendér,
se mentd, se tlizoltd.)

Tegyen fel ellen6rz6 kérdéseket, ha bizonytalan, hogy tényleg hozza-
tartozéja hivja-e!

»Hogy hivnak? Mikor sziilettél? Mikor taladlkoztunk utoljara?”

Legyen gyanus, ha pénzatutalasra kérik, illetve felajanljak, hogy az
utalas lebonyolitasaban kozbenjarnak!

Bankkartya adataikat semmilyen koriilmények kdzott ne adjak meg
idegeneknek!

Nyilvanos helyen, idegenek jelenlétében ne beszéljenek maganiigyeik
rél, mert az idegenek visszaélhetnek az informaciokkal!

Ne adja meg személyes adatait ismeretleneknek!

Ha a felmeriil, hogy biincselekményt probaltak meg elkévetni On vagy

hozzatartozdja sérelmére, hivja azonnal a 112-es segélyhivoszamot!

L5 ad

-
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Telefonos csalasok

A telefonos (hivasalapu) csaldsok népszer(isége abban rejlik, hogy az 4dldozat
egyetlen érzékszervére, a hallasara tdmaszkodhat, mikdzben a csaldknak
szamos technikdjuk van arra, hogy a legkevesebb ideje maradjon a hivott
félnek gyanus jeleket észrevenni a hivas soran.

A telefonos atverések legelterjedtebb formajaban ismeretlen vagy rejtett
telefonszamrdl hivjdk fel a potencidlis dldozatot. Nagyon résen kell lenni,
hogy észrevegylk a turpissagot, mert ilyenkor igen gyakorlott csalék vannak
a vonal tulso végén. Sokszor (valdjaban nem is |étez6) azonositdszamukat,
felettesiik nevét is bemondjak, és olyan széfordulatokat haszndlnak, amivel
a hivott fél bizalmaba férkézhetnek; pl. ,az On biztonsaga érdekében a tele-
fonbeszélgetést rogzitjiik”. A csaldk jellemz&en igen hatarozottan és gyorsan
beszélnek, a lehetd legkevesebb esélyt adva arra, hogy félbeszakithassuk
Oket.

Jellemz6en olyan helyzet elé allitanak a hivas soran, amiben gyorsan kell
dontést hoznunk, ezzel arra prébalnak rdvenni, hogy ne is a hivas valddisa-
gan, hanem annak tartalman — szerencsés vagy megoldandd helyzeten —
gondolkodjunk. Ha a csaldk érzik, hogy a hivott fél gyanut fogott, a legtdbb
esetben azonnal bontjdk a vonalat, és valdszinlleg nem is jelentkeznek ujra.

Mit tehet, hogy ne valjon aldozatta?

Sajnos a csalok folyamatosan finomhangoljak mddszereiket, igy kihivast je-
lent |épést tartani vellik. Alapvet6en azt javasoljuk mindenkinek, hogy online
befizetés, atutalds, adatbekérés el6tt legyen fokozottan koriiltekints! Gy6-
z26djon meg arrdl, hogy valdban az a cég all-e a megkeresés mogott, aki a
pénzt vagy az adatokat kéri.
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Mit kell tenni, ha megtortént a baj?

Ez attdl is fligg, milyen kart okoztak a csaldk. Els6 |épésben mindenképpen
ahhoz a céghez/szolgaltatéhoz érdemes fordulni, amelynek a nevében a csa-
|6 fellépett. A szolgaltatdval vald konzultacié alapjan érdemes megkeresni a
rendérséget, ha pedig kisebb-nagyobb 6sszeget is ki tudtak csalni, nélkiiloz-
hetetlen feljelentést tenni a rend&rségen.

Lassuk a fent emlitett csaldsi mddszereket részletesebben: hogyan lehet fel-
ismerni a csaldk prébdlkozasait, és hogyan lehet elkeriilni, hogy aldozatta
valjunk?

Ezeket a mddszereket haszndljak a telefonos csaldk:
1. Hamis értesités egy allitélagos nagy 6sszegli nyereményrél:

Az ilyen esetekben koz0s, hogy egy ismert cég nevében hivnak fel, és azt
allitjak, hogy valamilyen nagy értékd dolgot nyertiink. Ez elsére jél hangzik,
de minden esetben valamilyen feltételt szabnak a nyeremény atvételéhez.
Példaul egy frissen vasarolt feltolté kartya kddjat kérik bediktalni, vagy a
nyeremény atadasahoz kezelési koltség cimén egy meghatarozott telefon-
szdmra vald egyenlegfeltoltést kérnek. Mas esetekben trikkdsebbek: egy
olyan kod feltoltését kérik, amelynek begépelésével barmilyen kartyas elsfi-
zetés egyenlegét novelni lehet a befizetett Gsszeggel. Ez a csalasi mddszer
azért m(ikédik, mert a vdratlan nagy nyeremény a potencialis dldozatok
gyermeki énjét hivja a felszinre, igy csokkent realitdsérzékkel hajlamosakka
valhatunk irracionalis kéréseknek is eleget tenni. Alapvetd, hogy a hatdlyos
torvények értelmében nem nyerhetiink olyan jatékon, amirél nem is tudtuk,
hogy részt vettiink benne. Ez ugyanis azt jelentené, hogy valaki a tudtunkon
kivil kezeli az adatainkat, ami visszaélést jelent, tehat valami turpissdg van a
dologban. Egyszer(ien nem szabad ismeretlen emberek egyenlegét feltolte-
ni, és ugyanigy nem szabad az allitélagos nagy értékl nyeremény reményé-
ben pénzt utalni, kiildeni, vagy akdr személyesen atadni senkinek.
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2. Telefonon kérnek el személyes adatokat, példdul a feltolté kartyds tgyfe-
leknek kotelez6 adategyeztetés miatt: a 2017-ben hatdlyba Iépett hazai jog-
szabalyok értelmében évente be kell azonositsuk feltolts kartyas tgyfelein-

ket, hogy ne legyen mdd idegenek nevére vasarolt SIM-kartyakkal valé visz-

szaélésre. Egyes csalok magukat valamelyik szolgaltaté munkatarsanak kiad-
va a kotelezd adategyeztetésre hivatkozva mindenféle bizalmas adatot, pél-
daul nevet, cimet, bankkartya-adatokat prébalnak kiszedni az tgyfelektdl.

Ne adjon meg semmilyen adatot addig, amig nem gy6z6d6tt meg a hivas

:::::

Ha a szolgaltatd valéban keresi adategyeztetés miatt, akkor nagy valdszini-
séggel mar el6tte kapott réla sms-t.

3. A telefonszamldja masolatat kérik ontdl faxon, kedvezGbb tarifat igérve:
higgye el, nem jétékonykodni szeretnének 6nnell Még akkor sem, ha azt is
allitjak, hogy ismeretlenként jotékonysaghodl szeretnék kifizetni a havi tele-
fonszamldjat, és arra kérik, hogy faxolja el nekik a szamldja masolatat! Sok-
szor a jelenleginél kedvez6bb tarifat is igérnek, de valdjaban a szamlan lévé
adatokra (név, lakcim, tgyfélszam stb.) faj a foguk. Ezek birtokaban példaul
sajat cimikre rendelnek akcids késziiléket, a torlesztd részletek kifizetését
persze az dldozatra, vagyis 6nre biznak!

Semmiképp ne kiildje el a telefonszamlajat, de még a masolatat sem ide-
geneknek. J6 ha tudja, hogy a szolgaltaték munkatdrsa sosem kér ilyet egy
tigyféltol. Aki mégis ezt teszi, annak biztosan visszaélés, csalds a célja.

INPOREFA b
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Id6s emberek magdanyanak, egyediil Iétének kihasznalasa vagyon
szerzés céljabol
Egyre eloregedd tarsadalmunkban sok olyan idés ember él, akinek nincs ha-
zastarsa, csaladja. Az ilyen emberekre ,,utaznak” azok a csalék, akik a vagyo-
nukat, érték targyaikat, pénziket akarjak megszerezni. Kedvesen, bizalmat

gerjesztve kdzelednek, aminek természetesen az egyedil él6 nyugdijas ordl.
Persze a kozeledésiik mogott hatsé szandék van.

Eltartasi szerz6déskotés id6s emberrel a vagyon megszerzése céljabol:

~ Miutdn a csalé ugy érzi, hogy
megfelel6en szoros kapcsolatba
kerillt az aldozattal, megprdbalja
ravenni egy eltartdsi szerz6désre.
Ennek Iényege, hogy a nyugdijas
szerz6désben rogziti, hogy a va-
gyona a csaléé lesz, aki azért cse-
rébe gondozza, apolja, segiti a

»

hétkdznapokban. Sajnos sok
esetben az torténik, hogy a szerz6déskotés utan mar nem fontos az, hogy
segitsen az id6s embernek. Miutan meglett, amit 6 akart mar nem érdekli az
egész. Igy gyakorlatilag a csald szert tett az aldozat vagyondra.

Hazassagkotés idés emberrel a vagyon megszerzése céljabol:

Az id6s emberek kiszolgaltatott helyzetben vannak, és egyes csaldk ezt ki-
haszndljak. Az egyik elterjedt csalasi forma, amely az id6seket célozza meg,
az a hazassagkotés vagy élettarsi viszony kialakitdsa, amelynek valddi célja
nem a szeretet, hanem a vagyon megszerzése. A csalék ezt a mddszert olyan
manipulaciéval és hamis érzelmi kotédésekkel 6tvozik, amelyek az idés sze-
mélyek bizalmat célozzak meg, hogy azok végiil olyan dontéseket hozzanak,
amelyek a csalé szamara el6nydsek.
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Az atverés folyamata

Az ilyen tipusu csaldsok tobb 1épéshdl alinak, és jellemzéen hosszu tavu ma-
nipulacidt igényelnek. A csaldk altaldban kezdetben kedvesek, figyelmesek
és szeretetteljesek, hogy megnyerjék az idGs személy bizalmat. Ennek célja,
hogy a potencialis aldozat megbizzon benniik, és elhiggye, hogy valddi érzel-
mekkel kézelednek hozza.

1. A kapcsolat kialakitasa

A csaldk gyakran olyan id6s embereket keresnek, akik magdnyosak, vagy
akiknek nincs kozeli csaladjuk, barataik. Az egyediillét és a tarsas kapcsola-
tok hidnya idealis taptalajt ad a manipuldciénak. A csald ezutdn lassan koze-
liti meg aldozatat, kezdetben apré figyelmességekkel, beszélgetésekkel, ko-
z0s programokkal, majd fokozatosan érzelmi kapcsolatot épit ki. Az aldozat
sokszor ugy érzi, hogy végre megtalalta a szeretetet, amit évek 6ta keresett.

2. Az érzelmi manipulacio

Amikor az aldozat elhiszi, hogy a csalé valéban szereti 6t, az érzelmi manipu-
laciora keriil sor. A csalé gyakran a sajat nehézségeire hivatkozik (példaul
pénziigyi problémakra, csaladi problémakra), hogy elnyerje az idGs személy
sajnalatat és tovabbi tdmogatdsra 6szténozze. Ebben a fazisban kezd6dhet-
nek a pénzigyi kérdések is: kolcsonkérés, kozos pénzigyek inditasa vagy
kiilonb6z6 "helyzetek", amelyek miatt az id6sebb ember pénzt ad kolcsén
vagy segit az Uj partnerének.

3. A hazassag vagy élettarsi viszony

Miutdn a csalé elérte, hogy az idGs személy teljesen rabizza magat, el6allhat
a hdazassag vagy élettarsi kapcsolat felvetésével. Ekkor a csalé mar gyakran
tudja, hogy az aldozat nemcsak érzelmi, hanem pénziigyi szempontbdl is
kiszolgaltatott helyzetben van. A hdzassagkotés, mint végsé [épés, lehetGsé-
get ad arra, hogy a csald jogilag hozzajusson az id6s ember vagyonahoz.
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4. A vagyon megszerzése

A hazassag vagy élettarsi viszony utan a csalé6 altaldban arra var, hogy az id6s
személy meghaljon. Az ilyen tipusu csaldk sokszor

4"’«5‘“ el6re gondoskodnak arrél, hogy jogilag biztositva
7‘/,\ Iegyen szamukra az orokség. Ekkor kezddédhetnek

4, r. a jogi és pénzlgyi manipulaciék, mint példaul a

vegrendelet modositasa, vagy a kdzos szamlak és
- T . s ee 7 7
vagyoni eszk6zok kezelése. A cél az, hogy a vagyon

az elkévet6hoz keriiljon, miutan az idGs személy elhunyt.

Hogyan védekezhetnek az id6sek?

Az id6sek védelme érdekében fontos, hogy felismerjék a csalok mddszereit,
és tudatosan védekezzenek. ime néhany hasznos tanacs:

Legyenek gyanakvdak: Ha valaki hirtelen tul gyorsan kozeledik, kilondsen
akkor, ha az id6s személy maganyos, érdemes dvatosnak lenni. A csalék sok-
szor gyorsan hazassagot vagy élettarsi viszonyt javasolnak.

J6 baratok és csalad bevonasa: Fontos, hogy az idGs személyek megbeszéljék
kapcsolataikat a csalddjukkal vagy olyan baratokkal, akik figyelmeztethetik
6ket a veszélyekre.

Pénziigyi fuggetlenség meglGrzése: Az id6s emberek szdmara fontos, hogy
pénziigyi dontéseiket alaposan mérlegeljék, és ne hagyjak, hogy barki kont-
rolldlja a pénzligyeiket, kiiléndsen egy Uj partner.

Jogi tanacsadas: Ha valaki olyan ajanlatokat tesz, amelyek pénziigyi kovet-
kezményekkel jarnak, érdemes jogaszi tanacsot kérni. Egy szakért§ segithet

megérteni a jogi kockdzatokat és biztosithatja, hogy a végrendelet vagy mas
fontos dokumentumok megfelel6en legyenek elkészitve.
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Hogyan segithetiink?

A csaldsok megel6zése érdekében fontos, hogy a kozosség és a hatdsagok is
felhivjak az id&sek figyelmét a lehetséges veszélyekre. Szamos szervezet és
helyi hatdsag kindl programokat és tandcsokat, amelyek segithetnek felis-
merni a csaldsokat. Ezenkivil a csalddtagok és kozeli baratok szerepe elen-
gedhetetlen abban, hogy megel6zzék az ilyen tipusu visszaéléseket.

A csaldk és manipuldtorok tevékenysége ellen kiizdeni nemcsak jogi, hanem
kozosségi felelGsség is, hogy senki ne valhasson aldozatta, kiilénosen olyan
emberek, akik élettapasztalatukkal és bolcsességlikkel hozzajarultak tarsa-
dalmunkhoz.

Alsegitségnyuijtas: Hogyan hasznaljak ki az idGseket a csalok?

Az id6sek gyakran kizdenek a magdnyossaggal, és sok esetben keresnek
tdrsasdgot, ami érthetd, hiszen az életiik ezen szakaszdban egy szeretettel-
jes, segit6kész kapcsolat sokat jelenthet szamukra.
4 Azonban ezt a kiszolgaltatott helyzetet a csaldk is
4 ‘r. jol ismerik, és pontosan ezt a vagyat hasznaljak ki,
W hogy manipulaljak, atverjék az idGseket. Az egyik
leggyakoribb modszer az alsegitségnyujtas, amely
soran a csaldk ugy tesznek, mintha segiteni szeret-
nének az id6s személyeknek, de a valds céljuk nem mas, mint hogy pénzt

vagy értéktargyakat szerezzenek télik.
A csaldk bejutdsa: Az elsé kapcsolatfelvétel

A csalok, akik alsegitségnyujtast alkalmaznak, gyakran olyan idés embereket
keresnek, akik egyedil élnek, vagy akiknek nincs kozvetlen tdmogatdi halé-
juk. Az egyediildllé, maganyos id6sek kilondsen vonzdé célpontot jelentenek,
mivel az érzelmi szlikségleteik és vagyuk, hogy valaki segitse 6ket, kbnnyen
manipulalhatéva teszik 6ket.
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A csaldk gyakran olyan tevékenységekkel keresnek kapcsolatot, amelyek
valdsagban nem igényelnek kiléndsebb szakértelmet vagy segitséget, de az
id&s személyek szamara vonzdnak tlinnek. Lehet, hogy felajanlanak példaul
segitséget a haz koriili munkakban (példaul kertészkedés, takaritas), vagy azt
mondjak, hogy szivesen segitenek elvégezni a napi bevasarlast, gyégyszerek
beszerzését.

A manipulacié fokozédasa: A bizalom kiépitése

Miutdn a csald felajanlotta a segitségét, és az id6s személy elfogadta, elkez-
dédhet a bizalomépités folyamata. A csald célja, hogy elnyerje az id6s ember
bizalmat, hiszen minél inkadbb elhiszi az idGs személy, hogy Gszinte segitség-
nyujtasrol van szd, annal kénnyebben manipuldlhatdéva valik. A csaldk gyak-
ran kedvesek, figyelmesek, és kilonos figyelmet forditanak az dldozat érzel-
mi szlikségleteire. Olyan érzelmi kapcsolatokat alakitanak ki, amelyek meg-
erdsitik az id6s emberben a hitet, hogy valdban sziiksége van a csaléra a
mindennapi életben.

A segitségnyujtds soran a csald gyakran elmondja, hogy az 6 helyzete nehéz,
s6t, el6fordulhat, hogy pénziigyi problémakrdl is beszél, igy az idés személy
egyuttérzését és sajnalatat is felkelti. Ebben a fazisban a csalé nemcsak hogy
egyre inkabb beférkézik az id6s személy életébe, hanem szoros kapcsolatot
épit ki, amely azt az érzést kelti, hogy a csald szinte elengedhetetlen a min-
dennapi élethez.

A cél: A vagyon megszerzése

Miutan a csalé megszerezte az idGs személy bizalmat, és mar szoros érzelmi
kapcsolatot alakitott ki vele, kdvetkezhet az a fazis, amikor a csalé elkezd
konkrét pénziigyi el6nyokhoz jutni. Az ilyen tipusd manipuldciéban a csald
finoman, fokozatosan kérhet pénzt, kolcsont vagy mas értéktargyakat. Le-
het, hogy elGszor kisebb dolgokat kér, példaul pénzt a "sziikséges javitasok-
hoz" vagy "segitséghez", amit aztan az idés személy dnként ad, mivel dgy
érzi, hogy a csald valéban segit neki.
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A csaldk gyakran haszndljdk a "kozos célok" kifejezést, példaul felajanljak,
hogy k6z6sen vdlnak az id6s személy "lzlettarsava", vagy "felljitjak a hazat",
amelynek sordn az idés személy pénzét kezdik el felhaszndlni. Ebben az eset-
ben a csalé mar teljes mértékben manipulalja az aldozatot, és az idGs sze-
mély sokszor nem ismeri fel, hogy valdjaban pénzigyi kizsdkmanyolds torté-
nik.

Miért fontos a figyelem? Hogyan védekezhetiink?

Az dlsegit6 csaldk aldozatai gyakran nem csak hogy pénziigyi, hanem érzelmi
szinten is sériilnek, hiszen a csald altal kiépitett kapcsolatokat valédi barat-
sagnak, segité szandéknak érzékelhetik. Az id6sebb emberek védelme érde-
kében fontos, hogy mindenki tisztdban legyen ezekkel a manipulacids tech-
nikakkal, és észrevegyék a gyanus jeleket.

Az idGsek legjobb védelme az, ha figyelnek a kdzvetlen kornyezetiikre, és
minden Uj kapcsolatot alaposan megvizsgalnak. A csaladtagok, baratok fo-
lyamatos figyelmeztetése és a gyanus kapcsolatokkal vald szorosabb figye-
lem segithet abban, hogy az id6s emberek biztonsagban legyenek. Ha valaki
tul gyorsan probal kozeledni, vagy pénzligyi segitséget kér, az mar figyelmez-
tet6 jel lehet, hogy gyanakodni kell.

3 A jogi tanacsadas és az id6sek megfelel$ informa-
\ Iasa elengedhetetlen ahhoz, hogy elkeriljik a csa-
" \\ 6k manipulacidjat és megvédjik azokat, akik éle-

— )v;)) tik utolsd szakaszaban kiilonosen sebezhetéek.

S— Az idGsek szamara kiemelten fontos, hogy tiszta-

ban legyenek az Gket fenyegetd atverésekkel, és

megértsék, hogyan védhetik meg magukat az alsegitségnyujtas tipusd mani-

pulacidk ellen. ime néhany hasznos stratégia és 1épés, amely segithet az id6-
seknek megel6zni az ilyen tipusu csalasokat:
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1. Ismerd fel a gyanus viselkedést

Az id6seknek érdemes tisztdban lennilik azzal, hogy ha valaki tul gyor-
san, tul kedvesen probal kdzeledni, vagy tulzottan se-

git6kész, akkor az mar gyanus lehet. A csaldk gyakran

olyan emberekként tlnnek fel, akik a legjobbat akar-

jak, és prébalnak kapcsolatba Iépni az id6sekkel, hogy

elnyerjék a bizalmukat. Az alabbi jelek figyelmeztet-

hetnek:

o Tulzott figyelmesség, kilondsen akkor, ha nincs
valddi kapcsolat a személyek kozott.

o Hirtelen segitség felajanlasok, amelyek gyakran
olyan dolgokat tartalmaznak, amelyek nem is
igényelnek valddi segitséget.

o Az illet6 folyamatosan azt prébalja sugalmazni,
hogy az id6s személy segitsége nélkil nem bol-

dogul, vagy hogy az idés személynek szliksége

van ra.

o Ha valaki pénzt vagy értékeket kér kolcson, és igér visszafizetést
vagy ,cserébe” valamilyen szolgaltatast.

2. Mindig konzultalj csaladtagokkal vagy megbizhato baratokkal

Az id6seknek fontos, hogy barmilyen gyanus helyzetben konzultaljanak
kozeli csalddtagjaikkal, barataikkal vagy mas megbizhatd személyekkel.
Ha egy id6s személy nem biztos abban, hogy a segitségnyujtas valddi
vagy nem, akkor célszer(l a helyzetet masokkal is megbeszélni, akik talan
kivulrél tisztdbban latjak a helyzetet. A kozeli hozzatartozdk vagy bara-
tok segithetnek felismerni a manipulaciods jeleket, és tanacsokat adhat-
nak.
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3. Ne engedj be idegeneket a hazba

A legjobb védekezés az, ha az id6sek nem engednek be idegeneket az ott-
honukba, hacsak nem bizonyosodtak meg arrdl, hogy valdban segiteni akar-
nak, és az illet6 valdban megbizhaté. A csaldk gyakran kérnek segitséget az
otthon koérili munkak elvégzésében, mint példaul a kertészkedés, takaritas,
vagy egyéb haz korili feladatok. Az ilyen tipusu felajanldsokat mindig mér-
legelni kell, és ha gyanusnak tlinik, akkor az illet6t nem szabad beengedni.

4. Tartsd korddban a pénziigyeidet

Az idGseknek fontos, hogy pénziigyi dontéseiket mindig atgondoljak, és ne
hozzanak dontéseket hirtelen vagy kényszer hatasara. Ha valaki pénzt kér,
vagy felajanlja, hogy segit a pénzligyi problémdak megoldasaban, mindig kér-
jen segitséget valakitdl, aki jartas a pénziigyekben, példaul egy lGigyvédtdl,
pénziigyi tandcsadotol vagy csalddtagtdl. Soha ne irjanak ald pénziigyi vagy
jogi dokumentumokat, ha nem teljesen biztosak benne, hogy azok nem rej-
tettek titkos vagy hamis feltételeket.

5. Ismerkedj meg a jogi eszkozokkel

Az id6sek szamara fontos, hogy tisztaban legyenek a jogaikkal, és tisztaban
legyenek azzal, hogyan védhetik meg magukat jogi Uton. Az alabbi Iépések
segithetnek:

Végrendelet és megbizott személyek: Az id6sek szamara fontos, hogy le-
gyen egy hivatalosan alairt végrendeletiik, és ha sziikséges, megbizottat
valasszanak, aki jogilag képviselheti 6ket, ha mar nem képesek 6nalléan
dontéseket hozni.

Képviseleti jogok: Ha egy id6s személy nem képes teljes mértékben kezelni
sajat pénzigyeit vagy dontéseit, akkor fontoldra vehetik a jogi képviseld,
példaul egy gondnok kinevezését, aki biztositja, hogy az érdekeik ne sériilje-
nek.
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Ellendllds a manipulaciénak: Ha valaki jogtalan mddon prébalja befolyasolni
vagy manipuldlni az id6s személy jogait, fontos, hogy a csaldd vagy a jogi
tanacsadé beavatkozzon, és megakadalyozza, hogy a manipulator elérje
céljat.

6. Képzés és tajékoztatas

A tudatossag kulcsfontossagu az idések védelmében. Az id&s személyek sza-
mara fontos, hogy rendszeres tajékoztatast kapjanak a kilonféle atverési
madszerekrél, példaul az alsegitségnyujtasrol. A kozosségi kozpontok, helyi
id&sek klubjai, szocidlis szolgaltatasok, és mds hasonld helyek biztosithatnak
olyan programokat, amelyek segitenek felismerni a csalasok jeleit, és oktat-
jak, hogyan lehet elkerilni 6ket.

7. Rendszeres kapcsolat a csaladtagokkal

A legjobb védelem, ha az idGsek kapcsolatban allnak csaladtagjaikkal és ba-
rataikkal. A gyakori latogatasok és telefonhivasok segithetnek az idds sze-
mélyeknek abban, hogy ne valjanak aldozatava a manipuldcids kisérletek-
nek. A csaladtagok és kozeli baratok segithetnek észlelni, ha valami gyanus
torténik, és be tudnak avatkozni, miel6tt baj torténne.
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8. Figyelem a tarsas kapcsolatokra

Az id6seknek érdemes odafigyelnitik arra, hogy csak olyan személyekkel ala-
kitsanak ki kapcsolatokat, akik valdban megbizhatdak és ismertek. Ha valaki
tulzottan ragaszkodik ahhoz, hogy az id6s személy mindennapi életébe be-
|épjen, akkor érdemes gyanakodni.

Osszegzés

Az idések védelme az alsegitségnyujtas tipusu csaldsokkal szemben alapve-
t6en a tudatossagon és a megel6zésen mulik. Ha az id6s személyek tiszta-
ban vannak a gyanus jelekkel, és tudjak, hogyan kell helyesen reagalni a ma-
nipuldcids prébalkozasokra, akkor jelent6sen csokkenthetik annak esélyét,
hogy aldozatava véljanak egy csaldsnak. A csaldd, a kozosség és a jogi segit-
ségnyljtas szerepe kulcsfontossagl ahhoz, hogy az idGsek biztonsagban
érezzék magukat és megdvjak magukat az ilyen tipusu kihasznalastol.




A kiadvany létrejottét tamogatta:

Pécs Megye Jogu Varos Onkormanyzata

Tovabbi tamogatadink:

MINISZTERELNOKSEG

[
g A Nemzeti _\ ."f‘/

- < Egyittmikodési ““\_

BETHLEN GABOR V Alap

Alopkezeifi Zrt

ooooo L



