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Kedves Olvasod!

Az egyesiilet 2026 évben ismét harom iddszaki kiadvanyt jelentet meg kozbizton-
sagi témakorokben, hogy a biztonsagot érint6 informaciok kdzreadasaval segitse a
lakossagot. A kozlekedési és kozbiztonsagi veszélyforrdsok, tovabba az aldozatvé-
delem lehetGségeinek bemutatasara szolgalé kiadvanyok széles korben keriilnek
terjesztésre Pécs keleten. Az internet segitségével tovabb novekszik az informaci-
oval elérhet6 személyek szama. Fontos lenne, hogy a Tisztelt Olvasé megszavazza
szamunkra a bizalmat azzal, hogy id6t szan a kiadvanyban megjelend informaciok
befogaddsdra, 6nnon biztonsaga érdekében. Pécs keleti varosrészében, ahol az
egyesilet végzi tevékenységét, magas a hatranyos helyzetben él6k és a szenior
koruak szama, ezért a szervezet kiemelt figyelmet fordit biztonsaguk megerésité-
sére. Arra szeretnénk motivalni Onéket, hogy a kiadvanyokban megjelenitett SZEM
- Szomszédok Egymasért Mozgalom — értékrendjét kdvetve legyenek SZEM-esek,
figyeljenek oda szomszédaikra is, hiszen akkor varhaté a viszont segitség, ha a tar-
sadalom maga is nyitott a segitségnyujtasra. Cikkeinkhez kivalé alapot nyujtott a
Magyar RendG@rség honlapja, az interneten kozzétett kozérdekl informacidk, vala-
mint online vagyonvédelmi oldalak. Erdemes lapszamainkat figyelmesen atbon-
gészni, mert az itt kozreadott informacidk altal elkerllhetd a sértetté valas lehet6-
sége.

A kiadvanyban szereplé illusztracidk a https://pixabay.com oldalrél szairmaznak!

JO szdrakozast kivanunk!
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Veszélyforrasok a kozlekedésben
Rohané vilagunkban a kozlekedésben minden korosztaly részt vesz valami

médon.  Szamtalan tényezd &

lyen évszakban vagyunk, mi-}

lyen id6jardsi viszonyokkal

sabb eleme mi, emberek va- =4
gyunk. A hozzdaallasunk befolyasolja elsédlegesen a biztonsagos kozlekedést,
legyen sz6 gyalogosrél, vagy valamely jarm(vel torténé kozlekedésrél. A
kiildnbféle veszélyforrasokrél érintélegesen szamolunk be Ondknek. Kiemel-
ten szeretnénk felhivni a figyelmet az egyéni hozzaallasban a tudatos maga-
tartasra, mely altal biztonsaggal elkeriilhet6 a kdzuti balesetek jelentGs ha-
nyada. Fontos ismerniink azokat a veszélyhelyzeteket, melyek leselkednek
rank, hogy képesek legyiink felismerni azokat. Minden egyén személyes
felelGssége barmely oldalon is all, hogy sajat magat, és embertarsait is dvja,
koriltekintéen kezelje a veszélyhelyzeteket, kiilonboz6 veszélyforrasokat

Fontos, hogy mindig teljes figyelemmel vegyiink részt a kozuti kozlekedés-
ben, s ne a embertarsunktol varjuk, hogy odafigyeljen rank, hanem mi ma-
gunk tegyik meg a maximalisat annak érdekében, hogy a baj elkerllheté
legyen. A tudas és a megel6zés kulcsszerepet jatszanak abban, hogy elkerdl-
juk a rank leselked6 veszélyeket, és biztonsagban vehessiink rész a forga-

lomban.



e w
Mi is a kozlekedésbiztonsag?

A kozlekedés mindenkit érint a nap életvitel sordn, a mindennapok velejaré-

ja, ezért annak biztonsaga kiemelt tdrsadalmi érdek. Az ember szamara a

™ helyvaltoztatds elengedhetetlen sziikséglet, amihez
kilonb6z6 kozlekedési igények tarsulnak. Zavarta-

lansaga azért is fontos, mivel 6nmagdban is veszély-

forrast jelent, azonban a kozlekedés gyorsuldsa
még tobb kockazatot rejt magdban. Természetesen
elsédleges fontossaga az emberi élet megdvasanak
van, ennek érdekében a kozlekedés biztonsaganak
novelése kell, hogy nagyobb teret kapjon.

Az emberi élet és a nemzetgazdasag tekintetében a kozuti balesetek okoz-
zak a legnagyobb veszteségeket, ezért ennek elkerilésére igényli a legna-
gyobb erdéfeszitéseket. Az Uj munkahelyeket is teremtd nagy teljesitményd,
biztonsdgos kérnyezetbarat kozlekedési rendszerek létrehozdsa és fenntar-
tdsa gazdasagi és kornyezetvédelmi célokat szolgal. Azonban ujra kiemel-
juk, a legfontosabb a tudatos kozlekedési magatartds elsajatitasa, amit kis-
gyermekkortdl kezdett felkészitéssel tud a tarsadalom, a csalad, az egyén
formalni. Mindezt kiilonb6z6 képzések, és az oktatasi intézmények is segi-

tik.

A kozlekezdést befolydsold tényezbket alapvetéen harom csoportra osztjuk:

az EMBER, a JARMU és az UT, valamint KORNYEZETE.
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Természetesen azért az ember biztonsaga az elsGdleges, mert az 6 tevé-
kenysége befolyasolja az 0sszes tényez6t, hiszen vildgunkban minden hoz-
zaallas kérdése. A tudatos kozlekedésbiztonsagi fejlesztések az ember meg-
Ovasdara évtizedek ota folynak. Ezt a célt szolgaljak a zebrdak, a forgalmas
Utkeresztez6désekben jelz6lampds rendszerek kiépitése, korforgalmak ki-
alakitasa, lakott teriileten kiviili elkerilé rendszerek kiépitése, az osztott
palyas gyorsforgalmi utak. A kozlekedés soran kiemelt szerepe van a sza-
balyok ismeretének, a szabalykdvetésnek, a tolerancianak, tovabba a lélek-

jelenlétnek, bizonyos veszélyhelyzetek elkeriilésében.




e w
Kozlekedésbiztonsagot befolyasolo tényezok

A kozlekedésbiztonsagot befolydsold tényez6k vizsgdlatara a Likert-skala
illetve a Thurston-skala felhasznaldsa szolgdl alapul, melyben eltéré csopor-
tokat elemeznek baleseti statisztikdk és a kilonbféle kockazati tényezdék
alapjan. Mivel az EMBER gyakorol hatdst minden tényez6re a kozlekedés-
ben, ezek jelentGsége elsddleges a kdzuti balesetek soran.

A kozlekedésre hatast gyakorld tényez6k egyik jellemzé formdja a kognitiv
tényezd6k csoportja,:

. Eszlelés

o Figyelem — egyik legfontosabb faktor

o TerhelhetGség
. Reakcididé
. Periférias észlelés.

Stressz helyzetben altalaban lassul a reakcididd, ezért n6 az elkovetett hibak
lehetdsége.. Alacsony motivacid esetén szintén néhet az észlelési hibak sza-
ma.

A kovetkez6 tényez6, melynek befolydsa kimutathaté a statisztikdk alapjan a
személyiség :

o Kockazatvallalas

. Onkontroll

o Kalandkeresés

. Erzelmi stabilitas

. Tarsas felel6sségtudat

Els6sorban az extrém helyzeteket hajszolé személyekre jellemz6, az él-
ménykeresés, mely kockdzatos vezetési stilussal is egylitt jar.
6
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Azon személyeknél, akik alacsony dnkontrollal birnak, gyakoribb a szabaly-
szegés lehetGsége. Koziilik kerlilnek ki azon balesetek okozoi, amelyben
szerepet jatszottak olyan karos szenvedélyek, mint a dohdnyzas, az alkoho-
los vagy tudatmddositd szerek befolydsoltsdga és a gyorshajtas. A kozutak
biztonsdgdban a rendérség f6 feladata a szabalyok betartasanak ellenérzése.

A biztonsagi kultura vagy mds széval kozlekedési kultura betartasaban ezen

normak, attitidok azon tényezdk, amelyekkel a kockazatos kézuti magatar-
tasi modok csokkenthetSek.

A felmérések soran igazolast nyert, hogy a kozuti balesetek és a szabalysér-
tések kozott erds kapcsolat mutathato ki. A vezetdi magatartast ma mar biz-
tonsagos vezet6i indexxel mérik, ahol a magasabb érték alacsony biztonsagi
szintl kozlekedésre, sulyos balesetekben valé részvételre utal. Az index a
kordbbi kozuti baleseteket és szabalysértéseket sulyossdg szerint Osszegzi,

igy alakul ki a kozlekedés el6életi pontrendszer.

7
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A kozlekedésbiztonsag kultaraja

Manapsdg nagyobb figyelem harul a kézlekedés biztonsagi kulturdra, ezért
kiemelésre kerll néhdny szigordbban megitélésre kerUl6 szabalysértés:

o Sebességhatar tullépése

Szabdlytalan el6zés illetve fordulas

o Szabdlytalan parkolds

. Ittas vezetés

. Valamely tilalom (pl. orvosi..) ellenére torténd vezetés
o Jogositvany nélkili vezetés
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A kozlekedésbiztonsag kulturdja kapcsan oda kell figyelni szamos kilsé ko-
rilményre is. Nem elég a veszélyhelyzetek keriilése, a viselkedési normak
betartdsa, fontos a tarsadalmi normativak betartasa, a hiedelmekre vald
odafigyelés. Azért is van kiemelt szerepe a kdzlekedésben a biztonsag kultu-
rajanak, mert azt betartva, megértve elkerilhet6 a kozuti veszélyt okozo
balesetek jelent6s része, ezdltal kevesebb baleset torténik. Fontos a jozan
itél6képesség meglrzése minden helyzetben, igy a kockazatok nagy része
elkeriilhet6. Tovabba a kozlekedési kultira megértésével konnyebben be-
azonosithatd azon vezet6i tdrsadalmi réteg, akik jelent6s okozéi a kozuti
baleseteknek, ismeretével csokkenthet6 a biztonsagi intézkedésekkel
szembeni ellenallds. A Btk. 232 §-a utasokra vagy jardkelSkre vonatkozik
kimondja, , A kozlekedés biztonsaga elleni biincselekmény (olyan szandékos
cselekmény, amely kozlekedési uUtvonalak, jarmilvek vagy berendezések
megrongalasaval, akadalyok létesitésével, vagy megtéveszts jelzésekkel ma-
sok életét, testi épségét kozvetlen veszélynek teszi ki. Nem sziikséges tény-
leges baleset, a veszélyhelyzet elGidézése mar bilintetendd, alapesetben 3
évig terjedd szabadsagvesztéssel. ,,

A veszélyeztetés olyan helyzet, ahol a baleset, vagy sérelem bekovetkezésé-

nek realis valdszinlisége fennall. Az elkbvetés mddja i koziil néhdnyat bemu-

tatunk:
o jarmti fizikai rongalasa,
o az Uttestre balesetet okozd akadaly, k6 fa, vagy barmely tényleges

balesetet okozd targy uttestre helyezése

o kozlekedési jelzés eltavolitasa vagy megvaltoztatdsa,
o kozleked6 jarmi vezetGje elleni erdszak/fenyegetés,
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Amennyiben a blintettet gondatlansagbdl kovetik el, 1 évig terjed6 szabad-
sagvesztéssel blintethetd, a cselekmény. Ha azonban szandékos karokozas-
rél van sz6 alapesetben 3 évig biintethetd, maradandd egészségkarosodas
esetén 1-5 év, haldlesettel jard baleset kovetkeztében 2-8 évig terjedd sza-
badsagvesztéssel sujthato a karokozd. A Btk. 233 § rendelkezik a vasuti, a légi
vagy a vizi kdzlekedés szabalyainak megszegésével kapcsolatosan, hogy aki mdasok
életét vagy testi épségét veszélyezteti, 3 évig terjed6 szabadsagvesztéssel blinteten-
dé. A Btk .234 § rendelkezik azon gépjarm(ivezetSkrél, akik a szabalyok megsze-
gésével masok testi épségét veszélyeztetik 1-akdr 15 évig tartd szabadsag-
vesztéssel sujthatd, a Btk. 235. § a gondatlansdgbdl sulyos testi sértést oko-
z6 balesetekrél, akar 1-8 évig tartd szabadsagvesztéssel sujthatd. A Btk.
236. § az alkoholos befolyasoltsag alatt vezet6krél rendelkezik, mely akar 1
-8 évig tartd szabadsagvesztéssel sujthatd Btk .237. § vagy kabitdszer hata-
sa alatti vezet6k blntetésérdl rendelkezik, mely akar 1-10 évig tartd sza-
badsagvesztéssel sujthatd. A Btk, 238. §. szigortan blinteti azokat, akik ve-
zetésre alkalmatlan személyeknek tiltott médon atengedik a vezetést, 1 évig
terjed6 szabadsagvesztéssel biintethetik. Ha blincselekmény is eléfordul, a
sulyossagatol fuggben 1-8 évig sujthatd. Azon jarmlivezet6k pedig, akik
balesetben érintettek, a sértettet cserbenhagyva segitségnyujtds nélkili
tdvoznak vagy meg sem allnak, a Btk. 239 §. rendelkezései a mérvaddak és

vétség miatt 1 évig terjed6 szabadsagvesztéssel bintethetéek.

883§
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Kozlekedés biztonsagi faktorok

A kozlekedésben jelen vannak demogréfiai faktorok is. A felmérésekbdl az
altaldnossagban terjedd hipotézisek kdziul néhdny beigazolddott, masok ca-
folatot nyertek. Erdekes volt azzal szembesiilni, hogy régebben altalanossag-
ban az a tévhit terjedt el, hogy ,,csak n6t ne (iltess a voldn mogé”, mikdzben
a kutatdsokbdl az volt kimutathatd, hogy a férfiak azok, akik inkabb viselked-
nek veszélyesebben a volan mogott. Az életkor is befolyasolja a kozlekedés-
ben vald részvételt. Megdllapitast nyert, hogy az id6sebbek nagyobb ve-
szélynek vannak kitéve az utakon, gyakorta sajat vezetési hibakbdl adéddan.
A kor el6re haladasaval lassulnak a reflexek, nem olyan gyorsak a reakcidk,
romlanak a fizikai adottsagok, mint példaul a latas min&sége. A fiatal gépjar-
mivezetSk tapasztalat hijan tobb veszélyes viselkedést mutattak, mint ko-
zépkoru tarsaik. Nyilvanvaléan nincs még meg a biztonsagérzete egy friss
jogositvannyal rendelkezének, vagy éppen tulzottan 6nbizalommal rendel-
kezik, ami veszélyhelyzetet okoz. Ez azért is veszélyforras, mert még nincs a
birtokaban elegendé tapasztalat a veszélyhelyzetek elharitasaban, mint egy
régota vezetG személynek, tovabba ez a korosztaly szenved el a kozlekedési
szabalyok be nem tartasa miatt leggyakrabban balesetet. Az atlagember azt
gondolnd, hogy a rendszeresen Uton lévé vezet6k kevesebb balesetben
vesznek részt, am a felmérések arra engedtek kovetkeztetni, hogy ezzel
szemben tobb a komoly baleset részesei. Ami a leginkdbb megdébbentd
volt az anyaggy(jtés sordn, hogy a hivatasos soférok sokkal veszélyesebb

kozati magatartdst mutatnak, mint a nem hivatasszerd vezeték.

11
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A felmérések alapjan azon vezet6k biztonsagosabban vezetnek, akik:

. kevésbé kockdzatvallalok

o érzelmileg stabilabbak

. jobb stressz tlir6képességgel rendelkeznek

. nagyobb latoteret képesek belatni

. kik a rendérség felé nagyobb bizalmat mutatnak, kevésbé kovettek el

sulyos szabalysértéseket.
Azok, akik kevésbé szabalykovetSek és ellenérzéssel viseltetnek a rendér-

séggel szemben, kimutathatéan gyakrabban okozéi, résztvevéi a sulyos

baleseteknek.

12
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Miiszaki fejlesztések

Bar a balesetek 6sszességében elenyészé a mUszaki hibdkbdl eredé veszély-
forrasok szama, a gydrtdk és fejleszt6k mindent elkévetnek ezen lehetséges
esetek kikliszobolésére. Folyamatos korszer(sités, modernizacié segiti a
kozlekedésben résztvevék minél nagyobb védelmét, aktiv és passziv bizton-
sagi rendszerekkel. Néhany példat tesz kozzé a kiadvany az aktiv biztonsagra
vonatkozdan, melynek els6dleges kitétele a ,1atni és latszani” elv:

AA elalvas jelz6

ABS blokkolasgatlé

ACC tavolsagtartd tempomat

APS tolatéradar, parkold radar

ASR kipoOrgés gatlo

BAS fékasszisztens

BLIS holttér figyelS rendszer

EBA vészfékasszisztens

EDS elektronikus differencialzar

ESP menet stabilizator

LDWS savelhagyas-jelz6 rendszer

LKAS savtarto rendszer
szervofék, a féker§-szabalyzé, a tobbkoros fékrendszer, szervokormany, az utastér
fitése-h(tése, szell6zése, szélvéds para,- és fagymentesits, az ablakmosé és torlé
(el6l-hatul), a fényszérd torls, attekintheté muszerek, jé kilatds, a visszapillantd
tlkor a gépkocsi mindkét oldalan, a tokéletesen vilagito,- és fényjelzé berendezések

3. féklampa, kodfényszordk, ... stb. mind az aktiv védelmet hivatottak erdsiteni.

13
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A passziv biztonsag kils6 tényezdi kozil elsédleges a gépjarm utasterének
szilardsaga, mely védett teret biztosit a gépjarmiben utazok szdmara. A koz-
lekedésben résztvevék veszélyeztetését csokkenté tényezék is ide tartoz-
nak, tovabba csokkentik a jarmu lGtkozésének mértékét. Bels6 tényez6k az
utasokra hatd, a lassulasbol ered6 visszatartd eszkdzok, mint a hadrompon-
tos biztonsagi 6v, az Utésre felfuvddé légparna (légzsak), a biztonsagi gyermek-
Ulés, oldalajtd-merevités, az energiaelnyeld 16kharitd (elSl-hatul), az energiaelnyeld
karosszériaelemek, a tet&szerkezet merevitése, a magszer(i utastér kialakitdsa
(megeré6sitett cella), a fejtdmasszal ellatott biztonsagi tlések, a parnazott mszerfal,
a sillyesztett ajtdzarak és fogantyuk, a biztonsagi szélvédbiveg, az Utésre elmoz-
dulé kormanyoszlop, az aszimmetrikus vilagitas (fényszoré), motorbillentés, m-
anyag Uzemanyagtartaly. Egyéb kiemelt tényez8k a tetd és tet6tartd elemek, illetve
védGkeretek szilardsaga (felborulds esetére). a vazszerkezet Utkdzési szildrdsaga ,
mely az Utkozéseket tompitja, tovdbba az ajto, ajtdzarak, sarokpantok szilardsaga.
A gépjarmivek tulajdonsagai koziil szerepe van a gépkocsi jo gyorsuloképesség-
ének, az el6zések biztonsaggal torténd elvégzésének, de a megfelel6 karosszériafor-

ma, a kedvez6 tomegelosztas, az Uttartas, menetstabilitas, biztonsagos utfekvés is

befolyassal bir a biztonsagos kozlekedésre.

o/
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Jarmubalesetek

A jarmUbalesetek természete szerint 8 veszélyes helyzet kiilonboztethet6
meg:

1. szembe haladd jarmUvek 6sszelitkozése

2. azonos irdnyba haladé jarm(vek 6ssze-
Utkozése

3. keresztirdnyba haladé jarmdvek Gssze-
Utkozése

4. all6 jarm(inek ttkozés

5. szilard targynak tkozés

6. kifarolas, az uttest elhagydsa
7. felborulas

8. egyéb

A balesetet el6idéz6 okok kozil a leggyakoribb a jarm(ivezet6 figyelmetlen-
sége, tehat az 6 hibaja a baleset, mert vagy nem megfelelé sebességet al-
kalmazott, vagy nem tartotta be az el6zési szabalyokat, nem adta meg az
els6bbséget, hirtelen irdnyt valtoztatott, bekanyarodott, elmulasztotta
megallasi kotelezettségét, nem megfelel6 vilagitast alkalmazott, illetve
egyéb szabalyok megsértése okan (pl.: mobil hasznalat, uthiba, gyalogosok

hibdja, figyelmetlensége, utasok, allatok, okozta figyelem elvonas, stb.)

15
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Néhany szamadat

A kozuti balesetek 65 %-ban figyelmetlenség illetve mulasztds miatt kovet-
keznek be, a gépjarmdvek 15-20 %-ban felel6sek a veszélyhelyzetek kialaku-
[dsdért. A fennmaradd 15-20 % a kornyezeti hatasoknak készénhetd, esés,
jeges utak, kodszitalds, havazds és egyéb tényez6k. A Magyar Autdklub in-
ternetes oldalan kozzétételre keriilt néhany Dél-Dunantul teriletére rogzi-
tett adat az évek els6 két hdnapjara vonatkoztatva: 2010-ben 157, 2025-ben
152, 2026-ban 155 kozuti személyi sériléssel jard baleset tortént. Halalos
kimenetell balesetek szama 2010-ben 12, 2025-ben 2, 2026-ban 5. Kozuti
balesetben elhunyt személyek szdma 2010-ben 14, 2025-ben 2, 2026-ban 5,
ami a régidban élék szdmahoz viszonyitva 5,9 ardnyszamot jelent. Ittas ve-
zet6k aranya 2010-ben 15%, 2025-ben 6%, 2026-ban 2%, ami szignifikdns
arra vonatkozdan hogy a régidban csokkentd tendenciat mutat az ittas ve-
zet6k ardnyanak visszaesése tekintetében. Ez az adat azt mutatja, hogy az
alkoholos befolydsoltsag alatt vezet6 egyének ritkabban Ulnek gépjarmlbe,
igy ezt a veszélyeztet6 tényezét sikeriilt komolyan vennie a helyi lakossag-
nak. Baleseti okok szerint 2026 januar februarban a megoszIds az aldbbiak
szerint : gyorshajtas 57, el6zés 3, kanyarodas 19, elsGbbségi jog 45, gyalogos
hibdja 5, egyéb 26 6sszesen 155 alkalommal tortént. Ebbdl személygépkocsi
120, tehergépkocsi 15, kerékpar 7, segédmotor 2, egyéb 2, gyalogos 5, mik-
ro eszkozok 4 alkalommal voltak személyi sériiléses balesetek okozdi. Azon-
ban a statisztikat figyelembe véve sem art feleleveniteni a régi mondast:
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O0OMEgyesiilet

Szaguldas, avagy veszélyek két keréken

A motor a szabadsag jelképe, egyben hatalmas veszélyforras is a két kerék, a
sebesség, illetve a ,védtelenség” okan. Mivel a motorost a ruhazat és a fej-
védd, azaz bukdsisak eszkozei védik, kilonosen fontos a kozuti kozlekedés-
ben vald részvételre vonatkozd szabdlyok betartasa, a védéfelszerelés vise-
lése. A jarm{ fokozottabb
balesetveszélynek van
kitéve méretébdl és fel-
épitésébdl adédodan. Elsé-
sorban a hatalyos KRESZ
szabalyok vonatkoznak a

vezet6ére, melyeket ismer-

ni kell és helyesen alkal-
mazni. El6zés esetén mindkét félnek egyforma felel6ssége van a balesetek
elkeriilése soran. Lakott terileten kiviil els6dleges tényez6 az Uttartds, an-
nal is inkabb, mivel a balesetek jelent6s részét az utelhagyas okozza. Egy
katyuq, vagy az uttestre keril6 targy elegend6 ahhoz, hogy letérve az utrdl
akar haladlos kimenetell baleset kdvetkezzen be egy rutintalan, befolyas
alatt allé vagy veszélyt keresd jarmivezetGvel. A balesetek megelGzése érde-
kében ugyancsak fontos, az idGjarasi és Utviszonyok figyelembe vétele hogy
a jarmlvet mindenkor a latdsi- és Utviszonyoknak megfelel6en, a helyes

sebesség megvalasztasa mellett vezessék.
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Kerékparozz biztonsagosan!

Tartsd be biztonsagos kerékparozasra vonatkozé KRESZ szabalyokat, hi-
szen a kerékpar is jarmi!
Lehetdség szerint hasznald a biztonsagos kerékparutakat!
Szabalyosan, kulturalt médon kozlekedj, hiszen a kerékparos, a kozle-

kedés egyik legvédtelenebb résztvevdje!

A legnagyobb veszély abbdl adddik, hogy a kerékparos mozgdsa, szan-
dékai, jelzései a masik kozleked6 partner szamara nem vilagos és
kiszamithato.
Védd a természetet kerékpart, illetve egyéb alternativ kozlekedési esz-

kézoket ( e-bike, roller, gorkorcsolya...) hasznalva!
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E-bike, mint a fiatalsagot érint6 veszélyforras

Egy kiemelt - els6sorban az ifjisagot érint6 - kdzlekedési veszélyforrasra hiv-

B et ja fel a cikk a figyelmet. Egyre szaporodnak az

elektromos rollerrel kozleked6 fiatalok és ezzel

egyenes aranyossagban né az okozott balesetek

~ = szadma. Mivel jelenleg még szabdlyozatlan ennek a
kozlekedési eszkdznek a hasznalata, gyakran okoz kdoszt Pécsett is, hiszen
mindenhol kozlekednek vele. Hirforrasok szerint a az elmult években tébb
szdz kozlekedési baleset okozdi voltak az e-bike-ok, és sajnalatos mdédon
egyre nagyobb szamban fiatal szenved el sulyos koponyasérilést. A haszna-
I6k altaldban ifjak, akik még nem rendelkeznek megfelel6 kdzlekedési rutin-
nal, tovabba ezek az eszk6z6k akar 25-50km/h sebességgel val6 kozlekedés-
re is képesek, fokozottan balesetveszélyesek, ezért elemz6k az elektromos
roller haszndlatat korhatarhoz kétnék, és a KRESZ mddositdsat is sziikséges-
nek vélik. Néhany javaslatot osztunk meg az Olvasdval az e-rollerhasznalat

kapcsan a Magyar Gyermektraumatoldgus Tarsasag ajanlasaval:

o védébfelszerelések kotelezbvé tétele (biciklizéshez is)
o 16 éves kor alatt egy megadott kbbcentiméter szamhoz kétnék, hogy

milyen e-rollereket hasznalhatnak a fiatalok
o 16 éves kor felett jogositvanyhoz kotnék
Mindezt azért tartjak indokoltnak, mert folyamatosan né a sulyos sériilések

szdma, ezért sziikséges a biztonsagos infrastruktura és a szakszer( oktatas.
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Kozlekedésbiztonsag Pécs-Keleten

A kozlekedési balesetek jelentés hanyada emberi mulasztas vagy figyelmet-
lenség miatt kovetkezik be. A jarm{ meghibdsodasa, illetve a kornyezeti ha-
tdsok okozta szerencsétlenségek joval kisebb mértéklek. Ebb6l kdvetkezéen
az egyén felelGssége szignifikdns abban, hogy milyen mddon vesz részt a
kozuti kozlekedésben. Az utdbbi években a figyelmetlenség egyre tobb em-
beréletet kovetel és komoly karokat okoz, nem kimélve kozuti gyalogatkeld-
helyen szabalyosan kozleked6ket sem. A zebran vald kozlekedés biztonsaga
mindenkinek felelGssége, kiemelten azon helyeken, amelyek nem rendelkez-
nek jelz8lampaval. Az egyesiilet a pécsi Teleki Blanka Ovodahoz vezetd f6-
kozlekedési Ut mentén taldlhatd zebra kozosségi tigye mellé allt, mas civil
szervezetekkel karoéltve, felhivva a figyelmet a zebra fokozott veszélyes vol-
tdra. A hatdsagoknal sikerilt elérni, hogy figyelemfelhivé lampa kerilt elhe-
lyezésre, de emellett, mint a jarm(ivezetSket, mint a gyalogosokat is arra
hivjuk fel, hogy fokozott figyelmet forditsanak a kozuti kdzlekedésben vald

részvétel soran, kiilénésen a gyermekekre valé tekintettel.
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OOOMEgyesiilet

Vizi, vizparti veszélyek

A jo id6 bekoszontével egyre tobben toltik szabad idejiket a vizek kozelé-
ben, ezért szét kell ejteni a vizi kozlekedésben rejlé veszélyhelyzetekrdl is.
Mivel az emberek tobbsége nyaron szabadabbnak érzi magat, hajlamos a
szabalyok ,lazabban vételére”. A viz egyrészt a legjobb bardtunk, hiszen el-
sGsorban a vizfogyasztds tartja életben az embert, testlink jelentGs hanyada
is vizbdl all. Mdsodsorban élményszerzési célzattal keresik fel az emberek a
szabad vizek kornyékét. Akar jarmdvel kozelitjiilk meg a vizeket, akar Uszas,
vagy ,pancsolas” céljabdl, nem art tudatdban lenni annak, hogy miféle vizi
veszélyek leselkedhetnek rank. Vizi kdzlekedési balesetek hajék, csénakok
vagy mas vizi jarmivek izemeltetése soran kovetkeznek be, és anyagi kart,
személyi sériilést vagy haldlesetet okoznak. A nyari honapokban, mikor a
turizmus jelentésen megnovekszik, gyakoribb a kockazata az ilyen jellegii
eseményeknek. A vizi balesetek okai kozott leggyakoribb az ittas vezetés, a
szabalyok be nem tartasa, valamint a hirtelen id&jarasi anomaliak, viharok
kialakuldsa. A vizi kozlekedési balesetek tipusok szerint is megkilonboztet-
het6k: zatonyra futds, masik hajéval (tkdzés, siillyedés, l1ékelés, hajon vagy
csénakon |év6 személyek vizbe esése, vizi jarmd kigyulladdsa, vadvizi tura-
balesetek a teljesség igénye nélkil. A megel&zésre szilkséges leginkabb a
hangsulyt fektetni ahhoz, hogy a veszélyhelyzetek elkerllhet6ek legyenek.
Szigoruan tilos a vizi jarmuvek ittas vezetése, a mentémellény viselése min-
dig ajanlott hajéban és csénakban, az Uszni nem tuddéknak kotelez6. Sziik-
séges figyelni az idGjaras elbre jelzéseket, a viharjelzéseket (kilonosen a

Balatonon, Velencei-tavon), és viharban tilos a vizen tartdzkodni.
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JO tanacsok flird6zok szamara

Mivel a tragédidk leggyakrabban emberi mulasztdsbdl torténnek, fontos a
szabalyok betartdsa az alabbi terileten is: szabadvizeken; hajok Utvonala-
ban és Uszémivek 100 méteres korzetében, vizlépcsGk 300 méteres, hidak,
vizi erémivek, komp 100 méteres korzetében, kikotok,
vizi-sportpalyak, hajékiemel§ berendezések 100 méteres
korzetében, banyatavakban, varosok belteriletén - kije-

I6lt szabad furd6helyek kivételével -, valamint éjszaka,
tilos flrdeni. Szabadvizek mentén kizarélag az erre kije-

I6lt helyeken fird6zzenek, odafigyelve jelz6 béjakra, viz

alatti akadalyokra. A ftiltott helyeken vald fird6zés nem-
csak életveszélyes, de pénzbirsdggal is sujthatd! Az Uszdeszkdzok- vizi bicikli,
gumimatrac... - is firdésnek minésiilnek, igy a flird6zés szabalyai vonatkoz-
nak rad. A flurdéz6kre is veszélyes a szeszesital vagy egyéb bddité szerek
haszndlata, ezért semmi esetre se menjenek Uszni ilyen jellegli befolyasolt-
sag alatt. Folydvizekben (gyeljen arra, hogy 6rvény kozelébe ne keriiljon!
Tovdbba az alapszabalyok betartdsara is lgyeljenek: gyengén Uszok vagy
Uszni nem tuddk partkozelben, sekély vizben firédjenek, tele gyomorral ne
usszanak, felheviilt testtel ne ugorjanak vizbe, sziv és érrendszeri betegek
és 12 év alatti gyermekek kisérettel flird6zzenek. Vizben haszndlt Uszdesz-
kozon, surfdeszkan is figyeljenek a kérnyezetre, ne aludjanak el, illetve ne
menjenek vele mély vizbe és még szamtalan szabaly, illetve ajanlott védelmi

tevékenység, melyeknek utazas el6tt ajanlatos pontosan utana nézni.
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Egyéb veszélyek a kozlekedés soran

Egyéb veszélyforras a mindennapi kozlekedés részeként a kerékparos kozle-
kedés. E forma természet kozeli és egészséges mddja a helyvaltoztatasnak,
s6t, kivald sportolasi lehetGség. Ez esetben is elsédleges a kozlekedési szaba-
lyok, els6sorban a KRESZ betartdsa és az
egymasra vald odafigyelés. Hasznos lehet a
kil6nb6z6 veszélyforrasok elkerilésére

szolgdlé véddfelszerelések hasznalata, igy

fejvédé sisak, konyok illetve térdvédd hasz-
nalata. Fontos megemliteni a kdz0sségi
kozlekedésben valé részvételt (autdbusz, vonat, repllé...) , melynek soran is
a szabalyok betartdsa, a biztonsagos kozlekedéshez szlikséges normak alkal-
mazasa. elsédleges El6fordulhatnak akkor is balesetek, ha az utas megfeleld
maddon viselkedik és betart minden szabdlyt, abban az esetben kerdlni kell a
panikhelyzetet és masokra is odafigyelve évjuk meg testi épségiinket. A jo
id6 bekoszontével jelent6sen névekszik a Mecseken a turista-forgalom. Hét-
végi turdzashoz egyre tobben vélasztjdk az erdei utakat a kikapcsolddasra. A
bakancsos turistak, a kerékparosok mellett azonban jelent6sen megnétt az
erdében crossmotorral, quaddal, terepjaréval... kozlekedSk szama. A terep-
viszonyok kihivasnak tlinhetnek, azonban a motorok, terepjarok hasznalata-
nak az erdei utakon nincs helye, tilos. Az erdé természeti értékeit rombolja
az effajta jarmdhasznalat, valamint szabalysértést is elkovet a vezetd, és a

legfontosabb, hogy veszélyezteti a turazok és a sajat testi épségét.
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